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开发区实小能达校区
组稿老师 贝治洲

四季儿歌

春风暖，春雨滴；花儿娇，草儿绿。
夏日炎，雨水多；虫儿飞，蝉儿鸣。
秋风爽，树叶落；果儿多，雁南飞。
冬雪降，冬日寒；雪花飘，冰花美。

开发区实小能达校区一（6）班 徐骏诚
指导老师 王莹

雾姑娘

清晨，雾姑娘来了，
穿了一件漂亮的白纱裙。
她可调皮了，
一边跳舞一边把我们藏进了她的裙摆里。
太阳姐姐来了，她开心极了，
换上彩色的纱裙，追着太阳姐姐比起美来。
风伯伯也来了，她害羞了，
悄悄收起裙摆，一溜烟跑没了！

开发区实小能达校区一（6）班 王霂李
指导老师 王莹

夏天好

夏天好，夏天好；
知了叫，荷花飘；
果儿熟，瓜儿老；
杨柳树，树荫高；
阿姨卖雪糕，头顶小草帽；
檐前燕子会舞蹈，池中鱼儿出水跳；
夏天好，夏天真正好。

开发区实小能达校区一（6）班 吕歆奕
指导老师 王莹

新愿望

我的新愿望是什么呢？
像火红的灯笼一样红红火火；
像晶莹的雪花一样洁白无瑕；
像冬日的暖阳一样温暖人心；
像漫天的烟花一样绽放光芒！

开发区实小能达校区一（6）班 丁玥辰
指导老师 王莹

猜谜题

白色的，蓝色的，粉色的，
不是鲜艳的花朵，
不是五彩的蜡笔，
它薄薄的一片，
戴在小朋友们的脸上，
就拥有神奇的力量。
能阻挡病毒，
能保卫健康，
疫情没有结束，
人人都需要它。

开发区实小能达校区一(8)班 赵瑞熙
指导老师 王娟

有你真好

哪有什么岁月静好？只不过有人替你负重前行。
2022年的4月，一场突如其来的疫情让我生活

的城市南通也生病了。
它像一个可怕的恶魔四处攻击，弄得人心惶

惶：所有的娱乐场所停止开放，学校停课了，我们也
开始了居家学习的生活。一时间少了很多欢声笑
语，多了一些叹息还带些凄凉。

在这个关键时刻，有一群战士迎难而上，他们
是舍己为人的白衣天使。为了有效排查，他们穿着
厚厚的不透气的防护服给我们做核酸，他们没有喊

一声累，每天重复着相同工作。我好想对他们说
声：你们辛苦了，谢谢你们的付出，有你们真好！

希望疫情早点散去，重新恢复往日的烟火气
息。愿我们的祖国更加繁荣昌盛，愿我们的明天更
美好！

开发区实小能达校区一(8)班 葛宥辰
指导老师 王娟

特殊的晚餐

每天吃晚饭的时候，都是我最开心的时候。在
平时，晚饭一般都由爸爸或妈妈来烧，但是有一次
特殊的晚餐却让我难以忘怀。

在上个月的一天晚上，我回到家，只见家里冷
冷清清的。咦，怎么没有饭菜香味呢，这是怎么回
事?只见爸爸和妈妈都抱着胳膊在沙发上一动不
动。原来，他们为做饭的事情争吵了起来——爸爸
不肯做饭让妈妈做，妈妈也不肯做饭。我刚想劝一
劝他们，可他们分别跑到不同的房间里，“咚”的一
声把门关上，谁也不理谁了。我急得像热祸上的蚂
蚁——团团转。如果这样下去，晚饭恐怕吃不成
了。经过再三思索，我决定亲自动手，来当一次“小
厨师”。

我蹑手蹑脚地溜进厨房，开始做饭。我先把米
放进水里洗了洗，然后把大米浸在水中，盖上电饭
祸盖，按下开关。

接下来，是我大显身手的时候了——我从冰箱
里拿出土豆，削了皮、切成丝、再依次切好葱、姜、
蒜，然后拧开煤气，倒上油，放上葱……不一会儿，
一盘香气扑鼻的炒土豆丝就出锅了。这时，香喷喷
的大米饭也熟了。

我把土豆丝盛在盘子里，然后又盛了三碗热气
腾腾的米饭。待我摆好碗筷，我故意大声地喊：“爸
爸、妈妈，开饭了。”他们从屋子里走了出来，都用惊
奇的眼神看着我。等看到桌上的饭菜，他们才相信
这是真的。他们俩看了看对方，都挺不好意思的。
我们三个人不约而同地吃起饭来，爸爸还打趣道：

“哈哈，看来，以后吵架再也不会挨饿了！”我听了心
里得意极了。妈妈也笑着说:“这真是一顿特殊的
晚餐啊！”

开发区实小能达校区四(1)班 吕慕涵
指导老师 赵红

有趣的实验

鸡蛋，是很脆弱的东西。当它掉落地上，薄薄
的壳便粉身碎骨，实在是弱不禁风啊！这不，我和
妈妈准备做一个实验——让鸡蛋从四楼“跳”下去，
还要完好无损！迫不及待想看了吗？那就让我们
开始吧！

如何才能做成这个实验呢？我与妈妈讨论了
半天。妈妈说：“如果单独把鸡蛋扔下去肯定会碎
的，必须得加点东西！海绵怎么样？”

“就海绵？要不要再用一个同鸡蛋差不多大的
盒子装下它？”我问道。

“好的，开始行动吧！”妈妈说。
我找来了许多片薄海绵，一一给鸡蛋“穿上”，最

后再用皮筋捆住。这样，鸡蛋就可以一直穿着它的
海绵大衣了！妈妈则找来了刚好可以容纳它的小
盒子，把鸡蛋放了进去。为了不让盒子在空中“解
散”，我用带子像捆扎礼物盒似的把盒子固定住。

实验就要开始了！我与妈妈来到四楼，一边拎
着盒子准备往下扔，一边与妈妈大喊：“3-2-1—
放！”刚喊完，我手一松，盒子飞下去了，不久便发出
与地面撞击的“嘣嘣”声。我不顾妈妈，激动地跑下
楼。或许是期望越大失望也越大，当我解开带子打
开盒盖时，却发现鸡蛋底处有一丝裂缝。我顿时心
灰意冷，拿着鸡蛋便上楼了。

“妈妈，鸡蛋还是碎了！”我边说着边拿出不给
力的鸡蛋。

“你光给鸡蛋包上海绵了，盒子底却没有铺海
绵！”妈妈说道。

我一听有戏，立即抖擞精神，重新装置了一
番。盒子再一次从四楼往下“飞跃”，再一次发出剧
烈的响声，不过这次，我多了几分悠然从容。

“妈妈，鸡——蛋——没——碎！”我朝趴在窗
户上的妈妈兴奋地喊道。她微笑着，朝我伸了个大
拇指！

这次的实验可真有趣，我不仅打破了鸡蛋必碎的
历史，还成功让它飞得更高！其实生活中还有很多奥
秘等着我们去发现、探索呢，朋友，你准备好了吗？

开发区实小能达校区四(1)班 张洲
指导老师 赵红

我的动物朋友

周日上午，我的远方朋友要来我家玩，正好我
想把我家的小猫介绍给他。

小猫在我家，可算得上王宫里的公主。它的外
形美丽极了，那水汪汪的眼睛让人感到怜爱，那雪
白的毛发就像披了一件雪白的大皮衣。别看它那
嘴巴小小的，可一提到吃饭，它只要“喵”的叫上一
声，所有的人都会把最好的饭菜留给它。

小猫又是那么尽职——只要它听见一声老鼠
叫，就会屏息凝视，一等就是几个钟头，非把老鼠等
出来不可。

它要是高兴，比谁都温柔可亲，扑到你身上给
你捶背，用身子蹭你的腿，把脖子伸出来让你给它
抓痒。当它无聊时，一根鸡毛就是它的玩具。它要
是不高兴，就像女巫，张开它那锋利的牙齿，把家里
弄得一团乱。

猫的步态更是傲慢了，它总是昂首挺胸地走
着。更奇怪的是，你走一步它也走一步，而且模仿
得像模像样。猫有时还像一只活泼可爱的小兔子，
跑得特别快。它跑步时经常先踏出一步，再张开那
锋利的牙齿，拼命地向前跑。这种古怪的小猫，真
让人觉得可爱。

听了我的介绍，你们是不是也开始喜欢它了呢？
开发区实小能达校区四(10)班 杨晨吉

指导老师 强月梅

可爱的“虎团子”

我们家即将外出旅游一周，想请隔壁邻居帮忙
照顾几天我家古灵精怪的小猫——虎团子。

我家的虎团子可爱极了：一双水汪汪的大眼睛
像珍珠一样镶嵌在它的脸上；软软的、小小的鼻子，
像湿湿的小草莓；它全身像老虎纹一样，只有肚子
是白色的。它还胖乎乎的，走起路来像一个圆滚滚
的球在挪动，因此得名——虎团子。

虎团子就像孙悟空一样，等大家一出门，它便
大闹“天宫”：在家里上蹿下跳、左突右闪。等大家
回到家都傻了眼，客厅里全是“小梅花”。在大家准
备教育它时，它却三十六计——走为上计，提前躲
到了门后。大家找到它后，它却好像在偷笑！虎团
子还很聪明——有一次，我训练它玩找东西的游
戏，把小球藏到沙发垫底下。它先瞪大眼睛寻找可
疑的东西，用鼻子到处嗅来嗅去，然后便纵身一跃，
跳到沙发上，用爪子拨开垫子，得意洋洋地把它踢
下沙发。当它把小球推到我面前，俨然像一个得胜
归来的大将军。

虎团子有时候也很胆小。它一旦听到了响声
就会立在那儿动也不动，好像被施了定身术似的。
虎团子从不挑食，喂啥吃啥。一次，我们给它烧了
它最喜欢的红烧鱼，本以为它会细嚼慢咽一番，结
果我还没吃几口饭，它就把红烧鱼全吃完了。平时
给它的饭不到几分钟便全军覆没，真是个吃货王，
所以照顾它的饮食不用特别操心。

我家的虎团子古灵精怪、活泼好动，从不挑食，
十分惹人喜爱。这样能给全家带来欢乐的“好朋
友”，难道你不想照顾它吗？

开发区实小能达校区四(10)班 范梦琪
指导老师 强月梅


