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□杨金坤

最大的善意
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“真是死要面子活受罪，明明没这时候的衣服穿，给
她还不要。”女儿拿着一袋衣服，边进门边抱怨。

原来，女儿见小区的保洁阿姨在这炎热的天气里，就
两件广告T恤换来换去，就把她妈妈淘汰下来的衣服精
心挑选出几件，送给正在我们单元打扫卫生的保洁阿姨，
可是保洁阿姨却脸红脖子粗地对她说，自己不缺衣服，死
活不要。

“这件事你不用管了，我帮你办。”妻子看着女儿说。
几天以后，女儿好奇地问她妈妈：“为什么我给那个

保洁阿姨不要，你给她就要呢？”
“我没有给啊。”妻子答道。
“我看到那个阿姨穿着你的衣服了，因为是我挑选

的，我不会认错的。”女儿说。
“我没有给她，我只是把你装衣服的手提袋放在了

垃圾箱边上的地上了。”妻子告诉女儿。
“这人真怪，给她不要，非得捡了才要。”女儿听了妻

子的话，不解道。
看女儿疑惑，我给她讲了个事：
爸爸小的时候，没有暖气，更没有空调，每年冬天全

靠你爷爷去蜂窝煤厂拉几次蜂窝煤烧了取暖。那一年冬
天，天气特别寒冷，可你爷爷的腰正好严重扭伤了，没能

去拉煤。屋里的水缸里也结了冰，爸爸都感冒了。你知
道你爷爷脾气倔、好面子，他自己拉不了蜂窝煤，也不让
你奶奶央求别人帮忙。

有一天，你奶奶正在发愁，前邻的张爷爷送来半车蜂
窝煤，他对你爷爷说，买了才知道，家里还有别的地方等
着用钱，我匀给你家一半，你们帮帮忙买下呗。当这半车
蜂窝煤快烧完时，张爷爷又拉来半车，他对爷爷说，不好
意思，这次拉多了，媳妇正埋怨呢，还是你家帮帮忙吧。

张爷爷走了以后，奶奶去给他家送蜂窝煤钱，走到门
口，只听张奶奶说张爷爷：你给他家送蜂窝煤是为了帮他
们，你干吗不明说啊，倒好像咱占了他家的便宜。张爷爷
说:你又不是不知道，就后邻那狗脾气，你说明白了，他一
定认为我在嘲笑他，还能要那蜂窝煤？咱们的好心不白
费了吗？

“我明白了，真正的善意一定要静悄悄地、不动声色
地给予别人感觉较自在舒服的帮助。”女儿听到这里似有
所悟。

“人生在世，每个人都会有自己的艰难和苦衷，谁也
不愿将自己的伤疤揭露人前。你帮别人时，不能拆穿别
人秘密、不能道破别人心思、不能伤及别人颜面，这才是
最大的善意。”

九大碗,朱三爷
□周天红

多年坚持做一件
不喜欢的事

□夏学军

看到一篇文章，说的是一个人坚持写
日记十六年。十六年是个什么概念？一个
婴儿都长成了翩翩少年郎啊。他从一开始
流水账式的记录，到后来洋洋洒洒几千字，
文笔越来越优美，量变产生的质变都不足
以用飞跃来形容，要有多热爱文字才能坚
持这么久？

说来也巧，爱人昨天发朋友圈，说他自
从去年今日起，闲来无事画了一副竹子图
以后，一发不可收拾地爱上了画竹，到如今
整整一年了，每天坚持画两张，如果有事情
耽搁了，第二天一定会补回来画四张。

他那第一张和最近一张的对比照，连
我这个外行都震惊了，就像学生和老师的
作品挂在了一起似的，仿佛一个婴儿蹒跚
着脚步，一点点地变成了美少女。

我天天见爱人画竹的痴迷劲儿，捧着
画谱研究构图与技法，一点点地研墨，一笔
笔地画枝和叶，画成后高高挂起来，远远地
欣赏、挑毛病。要有多热爱才能坚持？往
往是一个晚上的时间，都交给了两幅画。

据说世界上百分之八十的失败都源于
半途而废，喜欢的事情当然容易坚持下去，
而不喜欢的，坚持的理由是什么？联想一
下自己，好像没有什么事情能让我一天不
落地去做，即使我如此喜欢写作，也做不到
天天写。

不对，我也有坚持的事，如果做饭也算
的话。

结婚二十多年，儿子都大学毕业了，我
每天三餐围着锅台，这么多年下来，我也称
得上厨师、面点师、烘焙师、营养师、美食专
家、买菜高手。很多年前看一档电视访谈
节目，主持人给嘉宾提了一个问题：有一件
事情你很讨厌但是又得天天做的是什么？
嘉宾如何回答我都记不得了，却清清楚楚
地记得我在荧屏外大声说：“做饭！”

有人把做饭当乐趣，甚至当工作，而我
至今都无法爱上它，还能一日三餐坚持不
懈地做饭，我能说自己很伟大吗？坚持一
件自己爱做的事情，多久都是幸福的；而像
我这样坚持一件不爱的事情二十多年，除
了因为对家人的爱，真的别无其他。

微信真好，是个很好表达与沟通情感
的平台。当那天我把触动我心扉的那句话
发到朋友圈后，好多人点赞。我是这样说
的：当一个人二十几年如一日，坚持一日三
餐为家人做饭，不是圣人就是傻子。我肯
定不是前者，我是傻子！

儿子秒赞了这条微信并留言：老妈是
前者，是女神！而不善于表达的老公，留言
是一个拥抱的表情包。

多一碗不行，少一碗也不行，就九大碗。多一碗，就
是十大碗，“十”有“石”“失”“十全十美”等意思。村里人
都知道，天底下哪有那么多十全十美的好事等着你哟。
少一碗呢，那就是八大碗了，我们那儿人的口音里，“八”
有“扒”“瞎”“吓”等意思，不吉利。那就办九大碗了。

九大碗九大碗，当然是碗碗菜不能重复呀。第一碗
清蒸酥肉。第二碗接着就是鸡呀鸭呀鱼的。还有那粉蒸
排骨、蒸芽菜烧白、炖砣子肉什么的，后面就是那海带汤、
三鲜汤或是小菜汤了。最后呢，就是一盘子泡菜。油碟
子、炒菜、凉菜不能算在“九大碗”里，因为它们是用碟子
装的，不是用碗装的。泡菜也不算在那“九大碗”里。但
泡菜一上桌，大家都知道，这九大碗的桌席呀，就上齐
了。九大碗吃起来顺口顺吞，又热火热闹。一个碗一个
碗地接着上桌，亲戚朋友把酒喝起、把家常话拉起、把主
人家的那些事摆谈起。远房的、近亲的、前家后家的，来
的都是客。熟悉的、陌生的、见过两面的，只要坐上了九
大碗的桌席，大家都知道都是主人家的亲戚朋友，几筷子
肉、两大口酒、半碗汤下肚，分分钟就熟悉了。来来来，再
猜猜子、划划拳，高声大气地喊出个“一二三”，主人家的
屋基就热闹了。主人家摆九大碗，图的就是个热闹。

村子里摆九大碗，哪里热闹都少不了朱三爷朱半
夜。朱三爷是村子里办九大碗的厨子，名气大，哪家哪户
有个大事小情的，都排着队请他呀。朱三爷那名字，听说
是他娘生他时，半夜里听着一声猪叫唤，娃就生下来了。
爹没什么文化，前屋后屋转了几天，差点抓破了脑袋才想
出个“朱半夜”的名字。不过，这朱半夜的名字早没人喊
了。远远地见着，都“朱三爷、朱三爷”地喊着。朱三爷办
九大碗那是真有两手的。主人家只要简简单单地交接一
下酒席的桌数、九大碗的主菜内容和分量，一切就完事
了。一切就都得听朱三爷的。朱三爷脾气大着呢，不听
他的，你就别请他当厨师。

早些年，朱三爷在城里当厨师。手艺好呀，就是没得

哪家店里子待得长。一会儿说老板食材不正宗、一会儿
说老板抠门得很、一会儿又说老板酒是假酒，最后帮那家
大酒楼干，直接举报老板用地沟油。朱三爷在城里的店
子当厨师，菜没炒几个，净炒老板了。在村子里，哪家哪
户办九大碗，请了朱三爷，就得听他的。听朱三爷的，还
真没错。一是朱三爷不给主人家浪费东西；二是给主人
家排九大碗的菜排得好；另外呢，那就是那厨师的手艺，
真是手艺。每桌九大碗，既考虑到老年人的口味和牙齿，
又考虑到了年轻人喜欢偏大味的习惯，还想到了小娃儿
吃那些糖糖果果的爱好。有蒸的、炖的、炒的，还有油炸
的，方方面面都想到了。

朱三爷还有个脾气，就是哪家哪户请着他，他都答
应。富的有富办法，穷的有穷办法，老的有老办法，年轻
人有新办法。这是朱三爷爱挂在嘴边的口头语。村子西
头的刘半仙刘三才嫁女，想办九大碗酒席呀。这些年，刘
半仙一天到晚上马场一场、白合场一场的，上上下下像个
无头的苍蝇乱跑，帮人看命算命的，就是没把自己的命算
好。刘半仙忙着赶乡场耍，家里的庄稼地呀，早荒了。荒
了庄稼地，家里能过好日子吗？刘半仙住着的三间土墙
房子墙都偏西歪了，还要办九大碗酒席。这可难着了朱
三爷。朱三爷说，嫁女是大事，九大碗，得办。朱三爷进
了刘半仙的屋，灶前房后地走了一遍。刘半仙嫁女当天，
朱三爷真把那九大碗端出来了。头碗菜上面放酥肉、下
面用红薯砣砣垫底，看起来还是多大一碗呀。鸡呀鸭呀
鱼的，来不起一个半个的，全宰成小砣砣多放点菜和汤，
端出来还是满满的一大碗哟。还有那些炒菜汤菜凉菜
的，全上成素菜不就完了嘛。刘半仙看着九大碗上桌，看
着亲戚朋友吃着九大碗，眼泪水都流出来了，心里五味俱
全不是个滋味呀。刘半仙当着亲戚朋友的面大声说：我
刘半仙，从此不当半仙了，要种好自己的庄稼地。你看
看，一场九大碗，还闹醒了一个人，多好呀。

九大碗，九个碗。在乡间，那是多有味道的场面呀。


