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今年7月28日是第12个“世界肝
炎日”。在这个特殊的日子到来之际，
南通市第三人民医院感染病学部主任、
肝病二科主任朱勇根主任医师提醒广
大市民：肝脏是人体的“化工厂”，具有
代谢、合成、解毒、分泌等多种重要功
能，在日常生活中要养成健康的生活习
惯，少喝酒，作息规律，少吃油腻食物，
适量运动，保护好自己的肝脏。

南通三院肝病科随着1962年三院
成立而诞生，60年栉风沐雨、踔厉奋进，
肝病科由弱变强、不断发展壮大，先后
被评为南通市临床重点专科、江苏省临
床重点专科、南通市临床医学中心。
2019年，随着复旦大学附属华山医院
感染病国家重点学科南通基地落户三
院，肝病科发展迈上了新台阶。

目前，科室设有非感染性肝病门
诊、感染性肝病门诊、普通肝病门诊、肝
病病房、重症肝病病房、人工肝室、肝病
实验室等，开放床位100张，是苏中苏
北地区规模最大的肝病诊治、教学、科

研基地。尤其在肝病临床综合诊疗方
面，建立了“肝炎—肝硬化—肝癌”全程
诊疗体系，形成了重型肝病的“中西医
结合治疗—人工肝支持—肝移植”治疗
模式，为各型病毒性和非病毒性肝炎、
不明原因肝病、疑难肝病、重症肝炎/肝
衰竭患者带去了福音。

朱勇根介绍，人工肝（ALSS）是一
种血液净化技术，能够暂时性地取代受
损的肝脏“行使”各项功能，包括清除体
内黄疸和毒素、补充凝血因子和蛋白
质、改善内环境，为肝细胞再生及肝功
能恢复创造条件，或者为肝移植赢得时
间和条件。近年来，三院运用该项先进
技术平均每年救治各类重症肝病患者
百余人，今年上半年，已为70多名患者
进行了人工肝治疗。在由全国疑难及
重症肝病攻关协作组和中华医学会肝
病学分会重肝与人工肝学组组织的“全
国人工肝及血液净化技术示范中心”评
选中，江苏省仅南通三院等两家医院成
功入选首批名单，充分彰显三院在人工
肝领域雄厚的技术实力。

三院肝病科紧扣医院“科技兴院、
人才强院”发展战略，在打造临床医疗
特色的同时不断强化学科人才建设和
科技创新，促进医教研协同发展，为南
通三院建设高水平研究型医院作出了
积极贡献。近三年，肝病科发表论文70
余篇，其中SCI收录32篇；在研课题39
项，其中“国自然”课题2项、省级课题4

项、市级课题20多项，《慢加亚急性肝
衰竭发病趋势调查及诊疗策略优化》获
得2018年江苏省医学科技奖三等奖，
《重型肝炎中西医结合诊治的理论创新
与临床实践》获得2019年江苏省中医
药科学技术奖三等奖。

风雨六十载，创新向未来。作为
与三院同龄的传统优势学科，近年来
肝病科发挥多学科协作的综合医疗模
式（MDT）特色和优势，不断加强与肝
胆外科、肿瘤科、介入科、消化科、重症
医学科等科室合作，力求为各类肝病
尤其是重症患者提供最优的综合治疗
方案。“下一步，科室在继续做优做强
人工肝治疗的基础上，积极探索生物
人工肝、干细胞移植等新技术手段在
肝病治疗领域的应用，持续提升对各
种不明原因和疑难危重肝病的诊疗水
平。”朱勇根主任表示，“科室将紧扣医
院转型升级高质量发展中心目标，以
扩建工程二期项目和市公共卫生临床
医学中心项目建设为契机，依托感染
病国家重点学科南通基地和南通市传
染病防治联盟的平台，充分发挥学科
示范引领作用，强化对各县（市、区）基
层单位的技术支持，建立南通地区常
见及疑难危重肝病数据库，进一步完
善区域肝病诊疗网络；同时，积极发挥
医联体作用，强化双向转诊机制，并通
过举办技术培训班、疑难危重肝病大
查房、送医下乡、社区义诊等方式，着

力推动南通地区肝病综合医疗及科研
水平再上新台阶，造福江海大地更多
肝病患者，为‘健康南通’建设贡献应
有之力。”

文冯启榕 摄影王晨光 吴静

用心护佑江海大地的肝病患者
——走近南通三院省级临床重点专科肝病科

晚报讯 “我们每天等餐都要到
夜里11点，这个24小时服务站投入
使用后，大家晚上也有地方休憩歇脚
了。”昨天，全省首家24小时新业态新
就业群体商圈服务站——圆融“小蜜蜂
加油站”揭牌启用，为外卖小哥等新业
态新就业群体提供全天不打烊的暖心
服务。当天，首批16名“红网格通通
建”基层治理“移动网格员”同时上岗。

作为综合性“暖蜂服务”阵地，“小
蜜蜂加油站”依托学田街道南川园社
区党群服务中心，为新业态新就业群
体提供24小时上网充电、茶水、热饭、
休憩阅读、应急药品、便民核酸采样、
10元爱心食堂等服务。同时，常态化

开展学习教育、技能培训、法律援助、心
理咨询等活动。

今年以来，崇川区积极探索新方法
新路径，推动新业态新就业群体融入城
市基层党建格局，助力快递员、外卖送餐
员等新业态新就业群体融入城市生活、
助力基层治理、共享发展成果。当天，学
田街道党工委首批聘请16名新业态新
就业群体人员，作为“红网格通通建”基
层治理“移动网格员”。

据悉，依托自身“活地图”优势，“移
动网格员”将发挥在疫情防控、异常情
况预警、突发事件直报、社情民意传递
等方面的作用，推动社区综合服务横向
延伸。 记者江姝颖

晚报讯 昨天，市疾控中心发布
健康提醒：夏季是蛲虫病的高发季，孩
子老是挠屁股，可能不是天热引起的，
要警惕是蛲虫病惹的祸。

疾控专家介绍，肛门瘙痒是蛲虫
病的主要表现。少数孩子可能还伴有
有烦躁不安、食欲减退、腹痛、呕吐、消
瘦、夜间磨牙等症状。少数雌虫产卵
后可误入其他部位，引起异位寄生，引
起蛲虫性腹膜炎、阑尾炎、泌尿生殖系
统炎症等，造成严重损害。蛲虫病流
行极广，儿童感染较多。2021年，崇
川区对600名学龄儿童进行筛查，就
发现了3例蛲虫病。

市疾控中心提醒：预防蛲虫病，家
长应提醒孩子饭前便后洗手，勤剪指
甲，不吃生冷食物，不咬手指，每天清
洗屁股，勤换洗内裤、被褥，注意家中
卫生，玩具、餐具定期消毒。

一旦得了蛲虫病怎么办？专家支
招：口服药物磷酸哌嗪宝塔糖或阿苯
达唑片剂对蛲虫病均有效；为防止重
复感染，应清洗孩子玩具、勤剪指甲；
勤换洗内衣裤、被褥，蛲虫感染者换下
的内衣裤应蒸煮或开水浸泡后日晒杀
虫；饭前便后洗手，不吃未洗净的瓜果
蔬菜。 通讯员卢金 记者冯启榕

实习生周诗雯

晚报讯 近日，南通康鸿物业公
司工作人员来到崇川区消防救援大队
慰问，并为消防员们送上价值一万余
元的矿泉水、饮料等慰问物资。

据了解，康鸿物业和崇川区消防
救援大队共建多年，为消防救援大队
送去建军节慰问已坚持了7个整年。

通过开展此次“八一”走进消防队慰问
活动，南通康鸿物业表示将进一步坚
持党建引领，向消防员们学习，将人民
群众的切身利益放在首位，同时密切
联系军民关系，互帮互助，共同为生产
安全、文明城市建设出力。

记者李慧

全省首家24小时新业态新就业群体商圈服务站投入使用

“小蜜蜂加油站”提供暖心服务

“ 小 蜜
蜂加油站”
为新业态新
就业群体提
供全天候服
务。
记者江姝颖

夏日里你家娃的屁屁还痒吗？
专家提醒：孩子老挠屁股，小心是蛲虫在作祟

南通康鸿物业：情系消防送清凉


