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下列单位商业用房出租：1.南通市人民中路116-23号王府
大厦一楼东侧C区，建筑面积607.5平方米；2.启东市汇龙镇人
民中路518号名都大酒店一楼西侧五间，建筑面积220平方米；
3.南通市唐闸街道南市街82号3-5层，建筑面积452平方米。
联系：李先生13328099509

招 租创办十九年，数千对成功配婚，良好的社会口碑

鸿运婚介
小石桥红绿灯东100米马路北四路车站楼上
承诺：不满意不付婚介费 微信号：18912286139 13962983156

征婚热线:85292569 15851252008

凡来鸿运婚介征婚、交友的单身男、女照片或手机号都不会透露给其他人，这是我们的职责。
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南通日报社遗失启事、公告刊登
办理方式：一、线下办理可至南通报业传媒大厦（南通市世

纪大道8号）22层2210室；二、线上办理可微信搜索小程序“南
通报业遗失公告办理”。刊登热线：0513-68218781

办理方式：一、南通日报微信公众号首页底部点击
分类信息；二、南通发布App首页底部点击分类信息；
三、扫描右侧二维码。帮帮热线：0513-85118889

南通报业大型线上分类信息发布平台，值得您信赖的“信息百宝箱”——

13岁男孩跟着爸爸从南通出发，历时43天徒步1132公里到达北京——

跬步千里 父子俩一起成长
有人说他拿孩子冒险，还有人

说他炒作赚流量，但吴文杰对外界
种种非议付之一笑。今年7月1日，
他带着儿子从南通出发，历时43天、
徒步1132公里到达北京，昨天傍晚，
父子俩顺利回到南通。

“疯老爸”携子步行赴京

这几天，在微信朋友圈和抖
音里，一个名叫“吴文杰”的男人
火了！他带着13岁的儿子吴政
阳从南通出发，徒步1132公里、
历时43天抵达北京天安门。

吴文杰，今年41岁，祖籍广
东梅州，在南通家纺城办了一家
企业。

“13岁的孩子还在长身体，
这么远的路程怎么吃得消？”“是
不是亲生的？这样做对孩子健康
应该有伤害吧？”社交平台上，网
友对吴文杰的质疑声不断。

“作为孩子的亲生父亲，我能
不疼爱他吗？嘴长在别人身上，
我管不住。我所做的，就是在保
证孩子安全的基础上，让孩子经
风雨、见世面，用自己的双脚丈
量祖国的壮丽河山。”昨天，在接
受本报记者现场采访时，吴文杰
对自己携子步行赴京的举动直抒
胸臆。

采用“骑行模式”一路导航

南通到北京，手机导航App
目前没有“步行”模式，只有“骑
行”和“驾车”两种模式可参考。

“我带着儿子从南通出发后，
采取‘骑行’模式一路导航。”吴文
杰告诉记者，“现在身边的同事，
包括自家孩子太娇气了，必须锻
炼孩子的坚强意志，培养孩子的
吃苦精神。我一直有这个想法，
和儿子沟通交流后，他非常愿意
一起去挑战。”

吴文杰知道，安全永远是
第一位。“为确保儿子的人身安
全，我们父子二人背负的行囊
里，除简单的换洗衣服和饮料
外，备足了药品。”吴文杰告诉
记者，为确保儿子的身体健康，
他们每天的步行里程最多不超
过35公里，最少保持在十五六
公里。父子俩早上五六点出
发，中午休息，下午3点再出发，
到晚上 7点左右赶到沿途锁定
的宾馆或旅社休整。

“我们从盐城、连云港出江
苏，经过山东临沂、淄博、滨州等
地，经过河北沧州、廊坊，最终进
入北京。听说我们父子来自江苏
南通，一路上几乎天天都有当地

市民给我们赠送食品和饮料，有
时我们婉言拒绝，热心人们还追
在我们身后，非要送到我们手
上！”吴文杰感慨万分。

一个个老茧是一枚枚勋章

吴文杰携子徒步赴京，正赶
上疫情防控和高温天气的双重加
持，这一路，父子俩会遭遇哪些挑
战呢？

“我们每到一个地方就做一
次核酸，都是免费，我们常常挑人
数不多的核酸采样点做，这样可
以最大限度节约时间。”吴文杰透
露，“我们也曾遇到尴尬，一家旅
社工作人员听说我们步行途经多
地，吓得不敢让我们入住，结果我
俩只得连夜多跑十几里路，最后
才找到住处。”

“在路上，我们遇到的最高气
温是35℃左右，北方气温明显低
于南方。我们徒步赴京的第40
天，在廊坊还遭遇下雨和大幅度
降温。”吴文杰感慨，总的来说他
们还是很幸运的。

千里迢迢，父子二人全靠“铁
脚板”行走江湖，一路上双脚不断
磨出血泡，最后结成厚厚的老
茧。吴文杰笑言，一个个老茧就
是一枚枚勋章。

“从山东沂水出境后，我们途
经一个名叫‘野店镇’的地方。此
地山清水秀，是中国水蜜桃之
乡。抗日战争和解放战争时期，
先后涌现‘华东爆破大王’臧西山
和著名支前模范‘沂蒙六姐妹’等
人物。我和儿子翻山越岭走了近
三天，实地了解红色革命历史、探
访革命遗迹，让此次徒步之旅成
为涵养精神的‘学习之旅’、接受
传统教育的‘红色之旅’，实实在
在丰富了我们的精神世界，我们
父子二人一起成长！”吴文杰强
调。

身体上的磨砺，精神上的历
练，让吴文杰父子在极限挑战中
不断完善自我。

倡导吃苦精神培养强健体魄

一场“说走就走”的千里徒步
之行，在历时整整43天后，圆满
落下帷幕。

“孩子原来几乎不做家务。
此次徒步之行，他不但动手洗自

己的衣服，还主动帮我洗衣服。”吴
文杰欣慰地说道。

在孩子内心深处，看不见的变
化更多。徒步赴京后，吴政阳看问
题的角度和思考的深度完全不一
样了，他更加孝敬父母、懂得感
恩；他认识到祖国的幅员辽阔、美
丽多姿，立志长大后要成为有用
的人，肩负起保卫国家、建设国家
的责任。

“爸爸带我一起徒步出行，一开
始我还不太有信心。在克服一个个
困难、迎接一个个挑战后，我很幸
运，有真正爱我的父母，是他们培养
了我今后战胜一切挫折的勇气！”吴
政阳更懂事了。

对于这场令外界关注的“挑战
极限之旅”，南通市紫琅湖实验学校
副校长、全国家庭教育高级指导师
左秀丽从专家视角进行了点评和解
读。“家长一定要身体力行起示范带
头作用，当好孩子的第一任老师。
吴文杰和吴政阳在这么长的时间里
直接面对各种考验，父子二人都在
一起成长。”左秀丽表示，“但要看
到，每个家庭有不同的状况，适合教
育孩子的方法各不相同。吴文杰抓
住这么一个契机，在强调尊重、平等
征得孩子同意、说清楚目的和意义
的情况下，带着刚刚进入青春期的
吴政阳一起去进行冒险活动，具有
一定启示意义。”

左秀丽认为，孩子不能成为被
溺爱的“温室里的花朵”，要磨炼孩
子们的意志、培养他们的吃苦精
神，注重落实劳动教育、责任教育、
感恩教育等，不能对孩子“唯成绩
论”，全面培养孩子的综合素质，让
孩子有更多更好的获得感。“有孩
子在学校参加升旗仪式时，短短
10分钟就吃不消晕倒，这足以说
明问题。所以，学校也在培养学生
吃苦耐劳品质、提高强身健体意识
方面组织了一系列的活动，如远足、
军训等等。”

左秀丽特别强调，聪明讲的是
智商，处理好人际关系是情商，提高
生存和应对挫折是逆商；从这个意
义上来讲，吴文杰带着吴政阳“步行
中国”，注重的就是提高孩子生存和
应对挫折的能力，对其他家长具有
一定的借鉴意义。

本报记者周朝晖
本报实习生吴迪

吴文杰父子徒步途中拍摄的现场图片。


