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相关新闻

晚报讯 昨天，记者从南通路
桥获悉，通启高速公路路面大修养
护工程G15段顺利完工，当天14时
55分，自新联枢纽至小海枢纽恢复
通行。

通启高速公路路面大修养护工程
G15段由南通路桥承建，采用半幅封
闭施工，半幅单向通行的集中养护方
案。开工以来，路桥人克服了工程量
大、工序多、工期紧、疫情和天气影响
大等重重困难，在60年一遇的高温
中团结拼搏、顽强奋斗，确保了集中
养护的有序实施，本次集中养护时间
为49天，相较于原计划提前18天恢
复通行。

2004年11月通车的通启高速公
路是江苏省委、省政府规划的沿江开

发江北交通主骨架的重要组成部分，它
始于宁通高速公路的九华互通立交，全
长107.63公里，采用全封闭、全立交的
高速公路标准建设。通启高速公路的
开通，形成了长江两岸“东西贯通、南北
联动、水陆并举、通江达海”的沿江交通
新格局。

此次养护工程采用国内首创的质控
系统与无人摊碾融合技术，经检测，本次
施工路面的各项指标合格率100%，充
分验证了智能摊铺碾压施工技术可以
在高等级公路路面施工中推广应用。

“此次沥青路面‘无人集群摊碾’是省内
首次，‘质控系统与无人摊碾融合’更是
国内首创。”现场施工负责人说，无人智
能施工“黑科技”可防止漏压、欠压和超
压问题，确保施工质量，将操作手从高温

工作环境中解脱出来，减少了安全隐患
和人为误差。

路基、路面板块是南通路桥的传统
优势项目，在我市、我省以及华东地区样
板性项目遍地开花，我市平广高速扩建
工程、海启高速、扬州的京沪高速扩建
工程、宿扬高速均以优良的质量和良好
的信誉赢得了广泛认可。高架工程是
推动南通路桥持续发展的新动力，南通
市区的江海大道、机场大道、徐州的城
东大道、盐城的204高架等快速通道，
都有南通路桥的身影，启东鹤港大桥、
宁通高速九圩港大桥、长江路西延工
程，以大跨径、深水桩代表了苏中甚至
江苏内河桥梁建设水平。

记者蒋娇娇
通讯员刘航

晚报讯 苏通大桥2022年集约化
养护工程于9月4日完工，G15沈海
高速苏通大桥段南通往上海方向
K1183+783（小海枢纽）-K1216+
183（董浜枢纽）恢复通行。小海、竹

行、南通开发区、常熟开发区四个收费站
上海方向入口开通，苏通大桥服务区恢
复服务。

据悉，本次集约化养护在社会公众
的理解支持下，通过苏通大桥公司、高速

交警、交通管理部门以及19支参建队伍
的通力协作，加大投入，将原本传统方式
需176个有效工作日的施工缩短至20
日，提前恢复通车运营。

记者严春花

晚报讯 今年中秋小长假从9月
10日至9月12日，共3天。交警部门
提醒，中秋期间，高速公路通行不免
费，公众如需出行，应提前了解所到地
的疫情防控政策，严格落实相关防控
要求。假期中，我省高速对危化品运
输车全路网全时段禁行，部分重要路
段、节点实施交通管制政策，其中G40
沪陕高速平潮北枢纽至广陵枢纽因改
扩建施工，半幅封闭施工、半幅双向通
行，大部分路段只有一个车道，因此禁
止“三超”车辆、五轴（含）以上货车
通行。

中秋假期，预计我省高速公路路
网流量将达到近期高峰，各日流量分
布较为均衡，但每天仍将呈现“双峰”

变化趋势，早高峰8时至11时，晚高峰
16时至19时。10座高速公路过江通道
通行总体顺畅，其中苏通大桥、沪苏通大
桥、崇启大桥预计日均流量分别达9.8
万辆、4.5万辆、2.4万辆，较今年端午小
长假时有所上升。假期中，我市境内
G15沈海高速和G40沪陕高速共线段
在高峰时段车流量较大，可能出现阶段
性车多缓行情况。沈海高速如皋服务区
高峰时段易发生拥堵缓行。

交警部门提醒广大车友，出行前先
查询目的地疫情风险等级，非必要不前
往有疫情的地区，提倡就地过节。若确
需出行，请途中做好个人防护，密切关注
天气变化和收费站、服务区通行状况，务
必佩戴口罩进入各类公共场所，途中坚

持文明驾驶，礼让行车，遵守交通规则，
系好安全带，注意控制车辆速度，杜绝疲
劳驾驶，严禁违规停车和占用应急车
道。遇有交通拥堵时有序排队，注意控
制行车间距，切勿争道抢行、强行变
道。遇突发情况时，车靠边、人撤离、即
报警。出行前可通过关注“江苏交通”

“江苏高速”“江苏交警”“江苏高速
96777”微信公众号、收听交通广播以
及查看高速公路沿线可变情报板、电子
显示屏、导航软件等了解路况信息，提
前做好安排。

值得一提的是，节前，我市警方已在
易拥堵高速路段加装多套“电子警察”，
对违规占用应急车道行为实施抓拍取
证，力保高峰时段通行秩序。记者张亮

晚报讯 昨天，通城进入白露节
气，昼夜温差逐渐增大。那么大家
要做哪些准备迎接白露呢？市六院
中医科主任花佳佳提醒：白露节气
勿露身，糖尿病患者勿“秋冻”。

“春捂秋冻”虽是经典养生保健
要诀，但秋冻并非人人皆宜。像糖尿
病患者局部供血较差，如果一下子受
到冷空气刺激，很容易发生血管痉
挛，还易诱发心脑血管疾病，甚至导
致心肌梗死等后果。因此，糖尿病患
者最好不要“秋冻”。

很多人会选在白露节气食补调
养身体。花佳佳提醒，在白露节气中
要避免鼻腔疾病、哮喘病和支气管疾
病等过敏性疾病的发生，饮食养生应
以防止秋燥、生津润肺为主。可以多
吃一些山药、莲藕、百合、秋梨、胡萝
卜、柿子、银耳等健脾润肺的食物，
少食海鲜、辛辣、生冷的食物。

此外，南通六院专家提醒广大
市民，养成良好的卫生习惯，饭前、
便后洗手；注意饮食、饮水卫生，避
免生食；保持干净的家庭环境卫生，
居室经常通风，衣物应勤置阳光下
暴晒，尽量少去人群聚集的场所，多
去户外开阔环境活动。

总之，白露节气到来，大家要加
强身体锻炼，每天进行散步、慢跑，
周末可进行登山等，有晨练习惯的
老年朋友注意不要在晨雾中锻炼。
科学健身才能增强体魄，有效预防
各种疾病。 通讯员顾碧言

记者冯启榕

中秋小长假高速通行不免费
市民出行应提前了解所到地疫情防控政策

苏通大桥由北向南方向已恢复通行

通启高速大修养护工程完工
采用国内首创质控系统与无人摊碾融合技术

晚报讯 昨天，市疾控中心提醒
广大学生积极参加学校结核病筛
查，做到防患未然。

开展新生入学结核病筛查，及
早发现结核病患者和感染者，是预
防学校结核病疫情发生的重要手
段。我国卫生健康委和教育部联合
颁发的《中国学校结核病防控指南
（2020年版）》明确提出，将结核病
检查项目作为学校新生入学体检和
教职工常规体检的必查项目。

专家强调，如果筛查中发现肺
结核可疑症状或 PPD强阳性（或
EC阳性），或胸部X光片异常，请
不要惊慌，应根据医生的提示到定
点医疗机构接受进一步检查。

发现结核潜伏感染后，一定需
要预防性治疗吗？对此，疾控专家表
示，在排除活动性肺结核后，有明确
肺结核接触史的学生潜伏感染者，
应在医嘱下进行预防性治疗；无明
确肺结核接触史的学生潜伏感染者，
在知情同意的基础上进行预防性
服药。通讯员杨小梅 记者冯启榕

白露秋风夜
养生防病莫松懈

6日，记者拍摄的南通港疏港铁
路建设现场。南通港疏港铁路是国
家推动长江干线港口铁水联运、设
施联通行动计划的14条重点铁路
项目之一，是江苏省打造长江集装
箱新出海口的重要交通基础设施项
目，也是南通自主规划建设的第一
条地方铁路专用线。铁路正线全长
24.48公里，一期工程项目为新建单
线货运铁路。 记者许丛军

南通港疏港铁路

南通疾控提醒：

新生入学
须参加结核病筛查


