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今年夏天热得创下了多项历史纪录，许多人都说完
全靠空调续命。如此炎热的天气，洗空调生意大好。妻
子供职的物业公司，聘请了3位清洗师傅，几乎天天忙个
不停。“每天洗6到8台空调，汗流浃背忙一天，算下来每
个师傅分到的工钱，往往不到两百元。”妻子说。活辛苦、
钱不多，所以这些师傅都是50多岁的农民工，城里人、年
轻人不愿干。

即便这样的辛苦钱，有时还拿不到，几乎每星期都会
出一两次“意外”。比如有业主说洗了以后，空调制冷效
果变差了、噪音变大了……其实这些情况，洗之前就存
在。原因是空调本身老旧了，不会因为清洗，就提升性
能。扯来扯去，有时一家三四台空调，能少给一台的清洗
费。师傅们十分委屈。

“你们洗之前，如果发现空调噪音大、制冷差，就应
该将相关情况写在纸上，让业主签字。最好还有录音、
照片……”妻子很同情他们，给他们做了一份格式化协
议，让他们清洗之前给业主签字，情况果然好多了。

“人上一百，形形色色。虽然世上好人多，但总还有
难缠的。这些师傅都已经年过半百，为什么一点社会经
验都没有，不知道事前防范？”妻子很不解。我觉得可能
与人生经历有关，我和妻子年轻时都从事过销售工作，接
触过的人多，对人性的了解也多一些。

有的人虽然有年纪，阅历却不一定丰富，即便到了七

八十岁，还不一定能从容应对一些生活琐事。我们单元
一楼的刘大爷，是四年前搬来的。他对邻居遛狗经过他
窗前，常常很有意见，可能怕狗拉屎，臭味飘进窗里。虽
然一脸的意见，他却从未发作，只是站在窗口，怒目而视，
站的时间渐渐地越来越长。有时深夜回来，看见路灯下
黑黢黢的屋里，他发白的脸幽灵般浮现在窗上，怪吓人
的。今年中元节前几天，有人在小区路边烧纸钱。刘大
爷住一楼，烟雾灰烬什么的自然影响到了他。刘大爷等
人家走了，去扫干净灰烬，然后在地面上写了几行粉笔
字。我好奇地去看了，大意是谴责这些人烧纸，熏到了一
楼居民，还造成火灾隐患。然而没什么用，中元节当晚还
是有人烧。

刘大爷其实完全可以直接和那些造成他不快的邻居
沟通，当时当面表达他的不满。虽然人家未必听他的，但
起码抒发了情绪，愤懑不至于长期淤积于胸，影响身心健
康。

刚参加工作时，我和清洗空调的师傅一样，吃过许多
闷亏。直到40岁左右，我和刘大爷还有点相似，生气时
不肯清晰地表达情绪。好在如今，我已经改变了许多。

回想一下，我不算是很晚熟的人。身边有些人，快要
过完这辈子了，许多时候依然显得很稚嫩。可见早年多
接触人、多经些事，并且积极从中吸取待人处世的经验，
对于一生很有益处。

不如去逛晚8点的超市
□天凌

升学宴
□桑云梅

我们中国人的喜庆之事，一场饕餮盛
宴都可以表达和解决，升学之喜亦如是。

有微信之前，恭贺红包必定是要含着一
张张崭新的喜气红钞。客人登门入室，恭
送至喜主手上，此时，再不爱打扫的喜主也
定会将家中拾掇得光明整洁，一家三口鲜
亮清爽、欢喜融融，水果零食俱足，迎候贺
喜亲朋。微信时代到来，恭贺升学红包更
多通过微信传递，便捷的同时，却总感觉少
了点儿什么，也许面对面接触更能感受人
情温暖的真切，升学宴正提供了机会。

邀请出席升学宴的形式更可见喜主用
心了。寻常的，致电，声音里直观感受喜主
之真诚欢喜；更上心的，电子邀请函单页或
翻页，零星文字总结性祝福性，附上照片甚
至视频。

诸多升学宴中印象深刻的有两次。一
次宴会厅中是绿色基调，浓淡深浅不一的
绿气球布置的现场让人感受到年轻的生
命、蓬勃的希望；“爱你所爱，行你所行，听
从你心，无问西东”十六个字镶在绿色幕景
之上。另外一次，那个朋友的儿子擅长播
音主持，开席之前的致辞，台风稳健、嗓音
磁性，令我至今记忆犹新。

升学宴，无论朴素的、隆重的，都承载
着家人亲朋的祝福与期望。参加了这么多
次升学宴，山水轮流转，今年轮到自己做主
家。赴宴的邀请电话传递了许久未曾谋面
的亲切声音，距离再远、时间再久，真情是
永不凋零的繁花。征求儿子意见，不让现
场播放视频、幕景烧钱意义也不大，开席前
简单致个辞就行。我知道以儿子的个性应
该自由发挥不会照念稿子，果然他大大方
方上台、喜气洋洋开口，幽默的话语引来善
意笑声，真诚的感触令人感动和思考，台风
阳光活泼，发言结束掌声热烈。升学宴也
是促进孩子成长的一个机会，这或许是升
学宴的意义之一吧！而升学宴对于我们家
长而言，回顾孩子的成长过程，回想做得好
的、不好的，反省一下今后如何成为更好的
自己。

升学宴，于孩子意味着一个阶段的结
束，以及另一个崭新的开始，意味着必须放
手，尽管包含着诸多不舍、不得已、不放
心。相信孩子，相信每个孩子都是专属于
自己独一无二的那个圆，相信相信的力量！

我是何时品尝到与先生晚上8点逛超市的乐趣的？
那肯定是在儿子升入初二这一年。

忽然蹿高了一大截并长出小胡茬的儿子，变得桀骜
不驯，他对我每天要求他坐在饭桌上写作业，并且从头至
尾都要坐在旁边监督的行为越来越抵触。有一天他可能
是忍无可忍了吧，叫我不要再看着他，不然他就干脆不做
作业。我又惊又怒，开始训斥他。

剑拔弩张中，突然先生背着大购物袋来拉我：“孩子
大了，应该给他一定的个人空间。我早就听说咱家附近
的××超市一到晚上8点生鲜就打折，连面包和酸奶都
在搞捆绑销售呢，不如我们逛逛去。”

看着犟头犟脑的儿子，我真是恨铁不成钢，觉得一片
好心都白费了。算了，不管他了！

这是好几年以来，我第一次晚上去超市。没有想到
的是，如今，晚上8点的超市是很多中年夫妻散步聊天的
地方，他们挑挑拣拣、嘀嘀咕咕。

此刻，切开的火龙果哈密瓜拼盘打6折、熟透的桃子
或葡萄打7折；蔬菜柜台每过半小时就要喷淋一次水雾，
饶是如此，经过一天翻拣的蔬菜，也不及早上鲜活水灵
了，急于出货的理货员给它们贴上了7.5折的标签；鳗鱼
饭、寿司、盐水鸭、卤牛肉这样的熟食打8.5折……

刚从水里捞出来的活鱼活虾打9折，因为这会儿，水
产摊位上的促销员很快就要关掉充氧器下班了，我有点
失望地嘀咕了一句：“怎么已经没有白对虾卖了？我不太
喜欢吃这种大头罗氏虾。”促销员也不生气，可能快要下
班的人心情都比较舒展，他喊住我，出主意说：“这位姐
姐，罗氏虾红烧当然味道一般，这种虾的爽口吃法是糟

卤。你回去把虾洗干净，先白灼，煮熟后立刻过冰水，保
持虾肉的爽滑弹牙；然后，控干水分，放在带盖儿的大瓷
钵中，倒入糟卤，要盖没虾子，放回冰箱冷藏室里，在24
小时内，糟的时间越长越美味。”促销员还耐心告知我，糟
卤要买哪种，糟出虾来又香又入味，还要买一点小青柠和
甘肃产的大红袍花椒，一同放在糟卤里，才能激发出罗氏
虾多层次的鲜味。

之前都在App上买菜，好久没有品尝过买卖双方像
街坊邻居一般的交流了，我立刻爽快地用网兜网上来两
斤多活虾，促销员称虾、注入冰水、充氧，笑嘻嘻地将鼓鼓
囊囊的袋子递给我。先生在一旁夸赞：“服务这么周到，
超市应该嘉奖你们才对。”促销员说：“临近下班了，能把
活鱼活虾尽量推销出去，我的提成也会高些，而且，这会
儿来逛超市的都是会过日子的人，小老百姓们分享一下
经验，大家一起把日子过得更好，为什么不呢？”

没想到，到了晚上8点以后，在超市里能找到一些传
统市场上买卖双方如熟人一般互相关照、热络闲聊的乐
趣，还有了“买卖不成仁义在”的舒徐感。吃着尝着，有说
有笑，我心情前所未有的好。

排队等付账时，我才又想起了儿子，忽然觉得他刚才
的态度不那么可恶了，甚至发现他这样做也有一定道
理。作为陪读妈妈，我已经陪了他七年多，现在是越陪母
子关系越僵，与其如此，不如尝试松手，看他能否在宽松
的环境里培养自律和自我规划意识。

正想着，先生在一旁问我：“光凭咱家三个人，这些东
西能消耗得了么？不会放坏了吧？”我一看购物车，哎呀，
不知不觉竟然买了这么多！


