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南通市紫琅第一小学
组稿老师 顾海梅

激动人心的模型比赛
周五，老师带我们去海门科技馆参加省青少

年科技模型大赛年度决赛。我心里激动万分又
忐忑不安：终于要上战场了！

到了分配的场地，我们五个选手迅速把“星
际探索”工具车的零件和组装工具整齐地摆放在
桌子上，方便搭建时查找。裁判员边喊“开始”边
计时。一听到口令，我镇定地按照步骤，飞速地
装配组装。从搭完辅助架到装好马达，再到安上
两边的腿，最后接通电线放进电池，每一步都做
得认认真真、仔仔细细，生怕出一点差错。考场
里很安静，只有电动螺丝刀工作时发出的“滋滋
滋”响声和模型与桌面相碰的声音，我仿佛还听
到了手表“滴答滴答”的响声。

所有步骤完成后，我紧张地按下开关，模型
车两侧的腿“咔咔咔”动起来了，我高兴极了，心
里欢呼“太棒了，它能走！”我赶紧举手示意裁判
员：“我做好了！”裁判员按下计时器，记录下完成
时间。我是第一个拼装好的，制作部分得分最
高，我心里暗暗得意。

开始跑地图了。“星际探索”地图被划分成了
宇宙飞船装载区、火箭运载区、陨石区等，分别对
应了5~50不同得分，工具车停在哪个区间或从
该区域走出去，就得到相应的得分。其中的关键
并不是前进得越远得分越高，因为这中间有低分
区域。

我把工具车放到起跑区，一边按下开关、一
边默念：“只要不走到5分的地方就行！”模型车接
通了电，迈开了腿，“咔咔咔”地往前跑动起来。
我紧张地盯着车子运行的轨道，车子笔直地穿过
了飞船装载区，走进了火箭运载区，同时慢慢地
开始拐弯。就在它快要进入5分区域时，它已经
跑出了地图，我长长地松了一口气，耶！

我的比赛完成了，还不知道其他场地的选手
们表现怎么样呢，不管最后成绩如何，想起苦练
搭建、不断调整调试模型的那段训练时光，我拼
搏过了就无怨无悔！

南通市紫琅第一小学四（1）班 陆依诺
指导老师 黄小津

美丽的洱海

昆明之旅终于结束了，我到火车站坐火车，从
昆明翻山越岭到了大理。那里的洱海美景让我念
念不忘。

我先去了宾馆，入住的宾馆是一幢别致的小
别墅。前面是海，四周是山，我仿佛置身于人间
仙境。

清晨，我很早就醒了。我迫不及待地走出了
房门，和妈妈去洱海欣赏风景。为什么叫洱海
呢？导游说，因为洱海像耳朵一样，美其名曰洱
海。只见洱海水波荡漾，远处水和天连在一起。
水上有几艘小船，船上有几个渔夫在捕鱼。岸边
有一片丛林，一群小鸭子正在嬉戏，有的在丛林
里游荡、有的在水草里穿梭、有的在清水里捉鱼，
还有的仰着头在休息，真是可爱呀！

远处的苍山在云雾里若隐若现，好像戴着白
色的帽子。我在洱海边打水漂、捡贝壳。我捡到
了很多贝壳，有圆形的、扇形的，各种各样。这时
候，突然下起了小雨。咦？刚才还是晴天，怎么
下雨了？导游说，大理就是这样的，忽晴忽雨。
雨停了，我骑着车绕着洱海逛了逛，洱海真是太
美了！

南通市紫琅第一小学三（3）班 潘奕宸
指导老师 成璐

学琴很苦，坚持很酷

“不经历风雨，怎能见彩虹？”这个暑假里，我
看见了“彩虹”。

这个夏天，我一直在练习钢琴，备战上海国
际青少年钢琴比赛、星海杯、雅马哈三个全国性
的钢琴比赛，同时还要备考上海音乐学院钢琴七
级，这对我来说是个挑战。妈妈告诉我，只有通

过不懈努力，才能取得好的成绩。好胜心很强的我
变得干劲十足。

可是，接踵而至的困难给我泼了一盆冷水。钢
琴老师顾老师要求我每天练习4个小时。对着枯燥
的黑白格和五线谱，我开始不耐烦了，我好羡慕其他
小朋友能够享受暑假的快乐生活，好想尽情地玩
耍。当我想临阵脱逃时，顾老师语重心长地说：“孩
子，你看到旁边荣誉陈列室里那一排排奖杯了吗？
你想站在聚光灯下感受别人羡慕的目光吗？台上一
分钟，台下十年功！只有经过刻苦的训练才能取得
成功！”

哭过，苦过，累过……甚至想放弃过！爸爸鼓励
我：“书山有路勤为径，学海无涯苦作舟！成绩是汗
水和泪水换来的！”

经过一个暑假的练习，我在比赛中取得了喜人
的成绩：南通赛区均获一等奖、星海杯精英赛一等
奖、雅马哈大区赛二等奖，认识到“山外有山、人外有
人”，今后还要继续努力加油！学琴很苦，但正是有
着爸爸妈妈还有顾老师的陪伴和鼓励，我才能够坚
持不懈，看到风雨后的“彩虹”——坚持很酷！

南通市紫琅第一小学二（10）班 鲁竞遥
指导老师 吉春荣

我是“神枪手”

这个暑假我迎来了期待已久的军事夏令营。
这是我第一次离开爸爸妈妈，我怀着激动的心

情坐上了去往营地的大巴车。
在这六天的军事训练中，我学会了自己洗衣服、

野外救护、野外生存技能，但我最喜欢的就数第四天
的“我是神枪手真人CS”啦！教官提醒我们全程要
戴好护目镜，中途不能摘下来，水弹枪不能打头部，
并且只能在一米之外射击。

“比赛开始！”随着教官的一声令下，我们涂上了
迷彩油漆，戴着护目镜、扛着水弹枪，雄赳赳气昂昂
地进入了赛场。

教官们在赛场里投放了迷彩的烟幕弹，烟雾滚
滚，我仿佛进入了真实的战场，紧张得心都快从胸口
跳出来。为了不让对手击中身体，我们各自找到掩
护体，有的躲在轮胎堆后面、有的躲在铁桶后面，还
有的隐蔽在烟幕弹浓烟后面。

我在浓烟之下找到两个油桶作为掩护，然后立
即匍匐前进，寻找对手进行偷袭。这时，我在不远处
发现了一个敌军的“侦察兵”，我探出半个脑袋，趁机
瞄准射击，打中了对方好几枪后，立马翻身躲在油桶
后。“当当当”幸好我隐藏得及时，敌方的“子弹”全都
被油桶挡住了，我长舒了几口气，好险！心里却像十
五个吊桶打水——七上八下似的。

忽然，队长下令：“暂停攻击，开始防御，注意观察
敌方行动轨迹。”敌军发现我们不进攻了，立刻对我们
发起了猛烈的攻击。我的后背被敌方攻击了一枪，就
连我们的队长都被击中了。“赶紧反击！”负伤的队长
命令道。我顾不得疼痛，转过身为队长做掩护。

终于，在我们的共同努力下，我们队在“枪林弹雨”
的激战中取得了胜利，我们欢呼了起来，高兴极了！

南通市紫琅第一小学三（1）班 季承浩
指导老师 陈雪

骑行10公里挑战

今天晚上，我突发奇想跟爸爸说挑战紫琅湖骑
行10公里，我骑车、爸爸跑步，爸爸爽快地答应了我
的挑战。

说干就干，我们开车来到了紫琅湖边。我既紧
张又兴奋，紧张的是平时最多骑行6公里，兴奋的
是我想要挑战成功。准备就绪，出发啦。一路上散
步的人还挺多，爸爸匀速地跑着步，我不紧不慢地
在一旁骑着车。骑着骑着汗如雨下，风迎面吹来，
瞬间将汗水一扫而光。骑到一座高桥时，我表面上
信心满满，其实心里七上八下，就怕骑到半坡会溜
坡，我赶紧把自行车由3档调至1档，总算顺利过了
桥。第一座桥顺利过关了，后面遇到桥我就胸有成
竹了。

骑了5公里之后，我和爸爸找了块空地休息，果
然“大树底下好乘凉”，呼吸着新鲜空气，太舒服啦。
休息过后，我们继续完成剩下的5公里。一路上我

和爸爸你追我赶，我骑得满头大汗，不知不觉中，我
们只剩下最后的3公里了。我以为现在不会出什么
情况了，没想到一时大意，一只手擦汗，另一只手差
点没握住车龙头，吓得我一哆嗦。

骑到9公里的时候，我已经筋疲力尽了，爸爸停下
脚步鼓励我说：“坚持就是胜利！不骑到终点，怎能挑
战自我？加油，你能行！”我咬咬牙、努努力，双腿又像
两个小马达，不停地上下前后摆动，终于到达了目的
地。我太激动了，挑战骑行10公里我成功啦！

南通市紫琅第一小学三（4）班 陈子瑜
指导老师 张萌

林克斯水上乐园之旅

夏日炎炎，骄阳似火、酷暑难耐，妈妈、奶奶和
阿姨带我和铛到如东林克斯水上乐园游玩消暑。

到了水上乐园，环望四周，处处是人。我迅速
换上泳裤、戴上泳镜泳帽，就和铛迫不及待地投入
到水上乐园的怀抱中。

我们首先到了冲浪区，这个人造的浪区波涛汹
涌、连绵起伏，时猛时柔、变化多端。我们穿上救生
衣，任浪拍打，随波逐流。适应之后，我一步步地向
深水区试探，享受着波浪翻滚带来的刺激。铛爬上
漂浮板，央求我和妈妈带她到深水区，我们从浪区
边上小心翼翼地往深水区前进，我在前面开“浪”，
拉着漂浮板，妈妈在后面推着，刚到深水区，一个浪
头就劈头盖脸地打过来，我紧紧地抓住漂浮板，铛
稳稳地趴在漂浮板上，我们翻过了一浪又一浪，直
到筋疲力尽。

结束了冲浪，我们到了滑翔区。我拉着妈妈的
手，望了望滑翔梯，足足有两三层楼那么高，令人望
而生畏，妈妈鼓励我上去。我紧张地来到滑梯口，
往里一望，黑漆漆的，深不见底，我犹豫着，想打退
堂鼓，这时后面的小朋友催促我快点，我回头一看，
是个比我还小的小弟弟，我心一横，心想：男子汉天
不怕地不怕，豁出去了。我像离弦的箭，冲进了幽
暗的隧道，我忍不住张大嘴巴呼喊着，心跳加快、呼
吸急促。终于安全落入水中，我这才回过神来，回
想刚才的一幕幕，真是既惊险又刺激，我开始玩上
瘾，早已把害怕抛到九霄云外。

美妙的时光总是过得飞快，一下子就到了返回
的时间，我们依依不舍地离开了水上乐园。

南通市紫琅第一小学三（4）班 张轩齐
指导老师 张萌

苏州游记

“上有天堂，下有苏杭”“姑苏城外寒山寺，夜半
钟声到客船”……苏州，这个对我来说存在于诗句
中的城市，今天，终于有幸去领略她的美。

我们从南通驱车前往，一个多小时的车程就抵
达苏州了。虽然炎热的天气让人有点透不过气，但
是迎面而来那古城的韵味深深吸引了我，路边古色
古香的老房子似乎在诉说着悠长深远的故事……

我们沿着颇有人气的平江路走走停停，一路上
小桥流水、青砖瓦房，美轮美奂！在平江路上一个
不起眼的小巷子里，我们找到了传说中的“琵琶语
评弹茶馆”，欣赏了动听的苏州评弹。让我印象最
深刻的是，盛名远播的吴亮莹老师唱的《声声慢》，
改编自宋代女词人李清照的词，吴老师的声音非常
动听，现场很多观众都是慕名而来的呢！而我也深
深感受到了吴侬软语的魅力。

晚上，我们来到了美丽的山塘街，那里热闹非
凡，苏州的夜景尽收眼底。大大小小的灯绽放出
耀眼的光芒，小船在波光粼粼的湖水里显得优雅
浪漫。

快乐的时光总是短暂的，苏州还有许多名胜古
迹等着我去领略，希望下一次能来看看苏州园林、
拙政园、留园……

南通市紫琅第一小学三（5）班 张菀轩
指导老师 朱沐云


