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十月怀胎，孕育生命，对于
准妈妈来说，孕期是一段美好
的生命体验，但同样也充满了
各种未知的风险。近日，“宫颈
机能不全”的孕妈施女士，在怀
孕25周时遭遇了流产风险，多
亏了南通市妇幼保健院早产专
科门诊主治医师王冕带领医护
团队为其进行了宫颈高位环扎
术，让施女士及腹中胎儿化险为
夷，目前，施女士在家安心待产。

今年40岁的高龄产妇施
女士，既往有剖宫产史，患有瘢

痕子宫、肥胖症。孕25周，在
外院孕检中发现宫颈内外口全
开，后转至南通妇幼保健院早
产专科门诊进行治疗，主治医
师王冕对患者完善了相关检查
后，发现情况并不乐观。

“宫口开全，流产风险极
大。在排除了染色体异常及感
染相关风险后，决定进行宫颈
高位环扎手术予以治疗。”据王
冕介绍，宫颈环扎分为低位和
高位的两种，经阴道宫颈的高
位环扎术能够将环扎部位尽量

提高到子宫颈内口，大大提高
环扎成功率。目前，施女士已
成功接受手术，恢复良好，在家
安心待产。

“虽然只是缝合宫颈管内
口，手术看似简单，但对医生的
临床经验、技术水平要求都非
常高。”为了更好提高手术技
巧，提升医疗质量，今年3月
初，王冕来到上海同济大学附
属东方医院妇产中心，跟随刘
铭主任团队进行为期3个月早
产专病的进修学习。在学习期

间，对于早产高危因素的筛查、
宫颈机能不全诊断、超声宫颈
的评估、宫颈环扎时机、宫颈环
扎高位低位两种术式的手术流
程、环扎术后并发症的处理以
及宫颈环扎线的拆除等方面技
术有了进一步提升，并取得了
英国胎儿医学基金会（FMF）宫
颈评估课程培训证书。目前，
其每周二、四下午在妇保院早
产专病门诊坐诊，为早产高风
险患者提供个体化治疗方案。

王冕提醒各位准妈妈们：

“预防早产，在理念上要重视，
要提前预防。在产检中，如出
现任何异常，应及时向专业的
早产门诊和有经验的医生咨
询，以便提前采取措施及时治
疗，有利于有效地早产保胎。”

朱荭 王怡

守护新生，给宝宝一个安全的“家” 南通妇幼保健院开设早产专病门诊

晚报讯“以前要用力往上提，现在
有了坡道，直接就能上去。”昨天上午，崇
川区园林路、府东路路口，年过七旬的老
奶奶李红镇拉着装满菜的小推车，轻松
地走上了人行道。让老年人、残疾人等
群体出行更便捷，崇川区8月底以来对
全区13条城市支路进行无障碍设施提
升改造，目前已经全部竣工。

在崇川，不少城市支路都设置了盲
道、坡道等无障碍设施。去年，国家发布
《建筑与市政工程无障碍通用规范》，明
确从今年4月1日起实施。为了更好地
方便老年人、残疾人等群体出行，崇川区
将城市支路无障碍设施提升改造纳入民
生工程。

经过前期摸排，最终确定首批13条
改造道路，分别为：陈桥路、集慧路、府东
路、港盛路、观学路、海风街、新市街、新
西市街、公园路、站前西街、花墙路、锦至
路、景韵路。

“首批提升改造的道路，选择了人流
量密集、居民改造愿望强烈的地方，如：
各主要公园（唐闸公园）周边道路，各大
型购物中心及商场的周边道路，居民区、
菜市场周边道路，中小学、幼儿园周边道
路。”崇川区城市工程建设管理中心市政
养护科黄波介绍。

此次提升改造，主要包含无障碍坡
道、盲道以及车止石三方面。黄波介绍，
根据国家规范，在人行道内有现况路口、
断口或灯控路口，需人行过街时，均应设
置无障碍坡道，为了方便轮椅车、手推车
等通行，坡道一般采用不大于1∶20的坡
度，通行宽度不小于1.2米。此次改造，
之前没有设置无障碍坡道的，新增到位；
设置不符合新标准的，根据实际情况调
整。盲道方面，根据规范以及人行道砖
的规格，统一拓宽为0.3～0.6米，原来部
分盲道与大型建筑或商场的无障碍出入
口没有连通，这次也都进行了连通，还在
无障碍坡道处设置了盲人止步石，提醒
盲人“不能下去”。针对不同道路性质，
在无障碍坡道处设置石材或金属材质的
车止石，预防机动车辆违规停放而阻碍
人行道通行。

位于中南的海风街，原来多个路口
没有设置无障碍坡道，部分盲道也不连
通，此次均统一改造到位。据统计，这
13条道路，共计改造、新增无障碍坡道
33 个，改造盲道28处，新增车止石35
处。“明年，崇川区计划实施新一批城市支
路无障碍设施提升改造，更大范围畅通残
疾人、老年人的出行路。”黄波表示。

记者陈静 通讯员葛韦华

晚报讯 12日上午，唐闸兴隆街和
新华路交叉口东北，一台双闸智能弃流
井PLC控制柜已经放置在路旁，污水管
穿过新华路将污水接至南侧污水管检查
井。今年，市水务集团下属排水管网公
司承接“市区部分河道排口截流井改造
项目”，对兴隆街、新建路实施截污工程
建设，目前新建路的污水处理设施主体
工程也已在加紧收尾中。

据市排水管网公司工作人员介绍，
兴隆街与新华路交叉口北侧之前有一处
南北向合流管，排入闸南一河，存在雨污
管道混接、污水直排等问题，导致河水水
质变差。新建路与外环西路交叉口则存
在一处盖板涵，涵洞内合流污水排入新
建路南侧直角河，存在一定的水体污
染。由于周边环境较为复杂，暂时还不
具备雨污分流改造的条件，经科学研判
之后，市排水管网公司决定对兴隆街处

管道采用末端截流的方式进行改造，对
新建路处涵洞采用闸门截流的方式进行
改造。

为实现“晴天污水不下河，雨天道路
不积水”的目标，此次截污均采用智能
化方式进行调控。以兴隆街项目为例，
智能管控系统根据雨量和管内水位信
息，开闭雨、污水闸门，实现晴天与降雨
初期时：雨水出水口闸门关闭，污水出水
口闸门打开，污水全部接入新华路南污
水管；初雨后期：雨水出水口闸门打开，
污水出水口闸门关闭，雨水全部排入闸
南一河。

预计本月底，兴隆街、新建路截污工
程就将竣工，待正式启用后，可进一步提
升污水的收集和处理效率，助力城市生
态环境改善。

记者俞慧娟
见习记者吕雪琦

晚报讯 13日下午，市医保局
举行“公众开放日”活动，邀请市民、
企业、定点机构及媒体代表等，实地
参观抚理南通照护服务有限公司、
华录健康养老服务南通有限公司及
医保综合服务大厅，详细了解医保
各项工作推进情况。

市医保局成立才3年多，但南
通医保已走过27年的发展历程，各
类医疗保障持续优化、有效衔接，生
育保险、照护保险源于南通，试点经
验全国推广。今年，我市坚持各项
改革稳中有进、基金运行稳健安全、
经办服务更加便捷的主基调，不断
提升群众满意度。

经过近7年的探索实践，长期
照护保险“南通模式”已逐步形成，
目前有5.1万人正在享受待遇，其
中60岁以上老年人占89.96%，全
人群保障率达6.18‰。同时，撬动
社会资本投资养老服务产业25.5
亿元，创造护理就业岗位 1 万多
个。近期，受省局委托，市医保局正
开展《国家长护险基本服务项目目

录》课题研究工作。
提高群众满意度，我市积极推进

“15分钟医保服务圈”建设，目前已建
成示范点61家，服务群众近6万人
次；500多万参保群众激活使用医保
电子凭证，实现看病购药“脱卡支付”，

“医保24小时”服务品牌获国家医保
局点赞。全力支持企业发展，我市将
医保参保登记纳入企业开办“一件
事”，对重特大项目“驻点”保障，常态
化提供职工参保登记、职工医保转移
接续等服务；医保转移接续“跨省通
办”，7340人次实现“不见面”办理；放
开灵活就业人员在本地参加职工医保
的户籍限制，惠及28万人，为南通企
业发展、人才引进提供坚强支撑。

持续助力疫情防控，我市多轮下
调核酸检测价格，持续减轻各方常态
防疫经济负担；通过“免申即享”“告知
承诺”等方式，全面落实7月～9月阶
段性缓缴中小微企业职工医保单位缴
费，缓缴19.2亿元，涉及中小微企业
9.8万户。

记者何家玉 见习记者范译

昨天，由市文广旅局主办的南通书法国画研究院写生采风作品展在南通
博物苑开展。此次展览将持续开放至10月30日，市民可免费前往观展。

记者杨镇潇

崇川让老年人、残疾人等群体出行无“碍”更有爱

13条城市支路无障碍设施提升

两处水务智能截污工程竣工在即

公众开放日“零距离”感受医保惠民
我市500多万群众激活使用医保电子凭证
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兴隆街新华路将实现晴天污水不下河、雨天道路不积水


