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晚报讯 昨天下午，原创话剧
《沧桑巨变——我们的卧鱼岛》媒
体见面会在南通大剧院发布厅举
行，主创人员与媒体记者面对面展
开交流。这部以小人物折射大时
代、小切口透视大主题的现实主义
题材作品将于今晚在南通大剧院
开启首演。

该剧总导演、编剧、上海戏剧
学院教授卢昂介绍了创作过程和
艺术特色。卢昂介绍，这是与南
通艺术剧院合作的第三部戏，与
年轻的演员团队一起成长，每次
都是新挑战。这部戏与之前的作
品不同之处，在于直接取材于当
下的社会，反映南通这些年的发
展历程。“越是离生活近，越难。”
卢昂感慨。要在较短的时间内完
成重大题材的创作，主创人员走
访调研了五山片区、开沙岛等长
江沿线的区域，获取了大量鲜活
的素材，向观众讲述了长江大保
护背景下的南通故事，观众看这
部戏的时候会感觉到都是身边发
生的事。

话剧《沧桑巨变》艺术性地构
建了一座长江江心小岛——“卧鱼
岛”。一个岛便是一个世界，小岛
就是时代发展的缩影，通过江、白
两家两代人的命运变化、悲欢离
合，展现人与长江的关系变化。这
台戏折射了中国社会40年翻天覆
地的发展变化，从穷苦到富裕再到
生态建设，就像长江之水，波澜壮
阔，一往无前。

“这是一部扎扎实实的现实
主义作品，同时又是一个富有诗
意、浪漫的艺术品，是与南通这方
水土、文脉相契合的作品。我们
不想简单地图解历史，而是采用
了诗化的舞台艺术、表演形式，用

纱来营造舞台效果，整个舞台
就像翻滚的长江水。还穿插了
渔歌等大量音乐，增强了艺术
感染力。”卢昂说。卢昂告诉记
者，剧中小岛的原型就是开沙
岛。故事里这个岛的形状和主
体象征是刀鱼，因此取名“卧鱼
岛”。通过这个点上的变化，反
映的是中国社会的变迁，因此
没有直接采用南通地名。卢昂
认为，这部戏讲的是南通人自
己的故事，在自己的剧场里演
出，希望将来能够驻场演出，让
观众通过这部戏了解南通人改
革开放以来的奋斗史。

这部话剧的主要演员有8
位，当天来到现场“现身说法”，
分别谈了对角色塑造的理解。
南通艺术剧院院长陆益兵介
绍，参演的话剧团演员群体平
均年龄27岁左右，是一支非常
年轻的队伍，处于艺术上升期。

值得一提的是，该剧创新
性地采取了戏剧构作的方式，
让演员参与到创作中。演员满
贺对此深有感触，他说：“这种
创作方式特别有新鲜感，大家

围坐在一起探讨戏剧，像回到
大学课堂里。演员不只是为
了表达台词里的东西，还通过
表演给观众带来思考。”卢昂
认为这样的尝试激发了演员的
创造力，这些年轻人以后可以
做导演。

陆益兵表示：“时代赋予了
我们艺术创作肥沃的土壤，领
导对打造‘话剧之乡’品牌给予
大力支持，加上优秀的创作团
队和一批追求艺术梦想的年轻
演员，我们力争将这部戏打造
成南通版、剧院版的《人世
间》。接下来，我们也希望有更
多的观众朋友来共赏这部话
剧，共享艺术成果。”

据悉，首演之后，该剧计
划于明天在南通大剧院加场
演出，后续还将在全市各地展
开巡演。 记者张坚 杨镇潇
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为贯彻落实“把反映新时代新征程的重大现实题

材创作放在最为突出、重中之重的位置”的指示精神，在

市委、市政府领导的直接关心下，我市以“长江大保护和

生态修复工作，保护长江渔业资源，守护长江生态环境”

为切入口，全力打造原创话剧《沧桑巨变》，动情演绎长

江沿线的广大群众为追求美好生活而不懈奋斗的昂扬

风貌，展现新时代以来南通经济社会发展的华丽蝶变。

今年5月，该剧已被省委宣传部列为重大题材文

艺创作重点跟踪项目。

该剧以“我们的卧鱼岛”建构故事。卧鱼岛，是长

江临近出海冲积出来的一个小岛。80年前，这里还只

是一个荒无人烟的偏僻孤岛。改革开放40年来，岛上

发生了沧桑巨变。

故事记录了江、白两家两代人坎坷的奋斗历程，以

及他们与这片水土割舍不掉的爱恨情仇，动情演绎长

江沿线的人们为追求美好生活的昂扬风貌和践行“绿

水青山就是金山银山”的坚定决心，折射了江海儿女质

朴的价值观及与自然和谐共生的理念。勤劳的卧鱼岛

人不懈地耕耘着、守护着、寄望着、开拓着……犹如这

奔流不息的长江之水，波澜壮阔，一往无前。

话剧《沧桑巨变》媒体见面会揭秘“卧鱼岛”

用南通人的故事展现时代变迁

“为医要有三心——仁爱之心、责任
之心、同情之心。”这是南通市第四人民
医院主任医师、外科十六病区主任冒维
海常挂在嘴边的话。作为一名共产党
员，南通首届医师奖的获得者，冒维海带
领的骨科已成为市级临床重点专科。30
年来，他不忘初心，勇担医者使命；心怀
大爱，用精湛医术拯救了一个又一个患

者；笑对生活，在命运面前保持乐观……
他用实际行动诠释了什么是医者仁心，
什么是使命和担当。

走进外科十六病区，病房十余米长
的走廊根本挂不下他领衔的团队收到的
锦旗。“做医生，要先做人，人品不好，不
适宜做医生。”冒维海说，医生的肩头担
负着的是患者的生命，他一直和患者们
将心比心，把病人的病情放在第一位，无
论自己是值班还是休息，只要接到病人
的求助，都会立刻赶来。曾经，刚出院的
高龄老人发生急性尿潴留，疼痛难忍，外
边下着大雨，来院不方便。在收到病人

家属的求助电话后，冒维海毫不犹豫，冒
着风雨主动上门及时为患者解决了病
痛，这样不是亲人胜似亲人的真情举动
不胜枚举。

作为一名科主任，冒维海注重提高
科室整体专业技术水平，积极接轨上海
名院名科，指导下级医师开展工作，积极
做好“传帮带”，在他的带领下，其所在病
区的骨科被评为了市级临床重点专科；
在个人技能提升上，冒维海不忘钻研技
术，努力拓展腔镜的手术范围，如腔镜下
消化道穿孔修补术、腔镜下胆总管取石
术、腹腔镜下直肠癌根治术等，全年参加

手术百余例，为病人提供高质量的医疗
技术服务。

身为护士的妻子被诊断为慢性肾
炎、尿毒症。“这么多年我对病人的苦衷
更加感同身受。”冒维海说，他一直和患
者们将心比心，把病人的病情放在第一
位，为他们谋求治疗效果的最佳化、花费
最小化。2016年，他的家庭获得了南通
市首届“幸福家庭”荣誉。

“不忘初心，方得始终。”面对赞誉，
冒维海始终保持谦逊和低调，他说，走在
漫长且艰辛的行医路，他将继续努力上
下求索，绝不辜负患者的信赖。 王怡

南通四院外科主任冒维海：

为医要有仁爱之心、责任之心、同情之心
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彩排剧照。 记者李波

演员之一何家琪 演员之一魏皖疆
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