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年底种好牙，尽享好口福

怕疼不敢种牙
没牙咀嚼只能喝粥

家住崇川区的麻将迷老周，其实
不老，今年才53岁，只是牙齿掉得有点
多，下巴有点瘪，显得有点老，上排还
好，下排全没了。以前他做的烤瓷牙，
后来里面的牙齿一个个坏了，现在连
烤瓷牙都做不了了。牙齿坏了没法好
好吃，还经常消化不良拉肚子，老伴一
直催促他去种牙，但是老周总推托没
时间，偷偷溜出去打麻将。老周说：

“说实话我就怕疼，想到要去种牙就害
怕。国庆那会儿在亲戚家吃了喜宴，
吃了点肉没嚼烂，结果消化不良拉肚
子，拉得我腿都软了。现在只能喝粥，
啥都吃不了，人没吃好感觉头晕目眩，
走路都在飘似的。”

牙槽骨严重萎缩
距神经管仅3.8毫米

缺牙让老周身体实在受不住了，
他的态度也软了下来。老周的老伴在
小区里号称“包打听”，这不，她告诉老
周，邻居马老太太在南通一家专业口
腔机构种的牙，现在连排骨都能啃。
于是老周决定去看看。一拍片，院长告
知老周牙槽骨情况并不乐观：下排牙
齿全部缺失只剩几颗没用的残根，由
于牙齿缺得有点久，加上经常熬夜，牙
周不健康，加速了骨头萎缩。缺牙区
最薄的骨头只有3.8毫米，而且这一处
还靠近神经管。

经过一番沟通，院长为老周设计了
种植方案：采用All-on-4即刻负重种
植技术，只需种植4颗，即可修复下半

口牙齿。

1小时轻松种好牙
如今啃起猪蹄肉

短短 1小时，半口牙齿就全种上
了。戴上临时牙冠，老周激动地照镜子
差点认不出自己。老周长长地舒了一
口气，“原来种植牙这么轻松，打完麻药
也不疼，这1个多小时还不够我搓4盘
麻将呢！”想起种牙前，自己紧张得一个
晚上没睡好觉，老周都乐了，“我下午再
去搓几盘麻将，这下没缺牙，不漏财了，
手气肯定更好！”

现在老周更是开始吃起了自己
缺牙时不敢吃的红烧肉和猪蹄，他感
叹地说：“谁想到种牙这么快，种完牙
还能享这口福，早知道我就早点来种
牙了！”

4颗植体恢复整排牙
当天戴牙享美食

种植专家介绍，老周这个缺牙病
例是门诊很常见的，他缺牙时间久，牙
周不健康，牙槽骨萎缩严重。给他做
的All-on-4即刻负重种植技术，手术
很成功。All-on-4种植牙技术突破

了传统种植牙对牙槽骨条件的限制，
无需植骨，拔牙种牙可一次完成，仅
需 4 颗种植体就可以恢复半口牙。
该技术的核心在于两颗前牙部位的
种植体垂直植入牙槽骨，而两颗中远
部位的种植体采取倾斜角度植入，然
后在种植体的基台上安装“拱形连
桥”牙冠，使得整个种植牙的受力呈现
出“拱形”的特征，即一点受力可均匀
分布到整体，有效保证种植牙的稳固
耐用，还能实现当天种牙、当天戴牙、
当天享美食，有效避免了传统种植牙
修复后，要经过几个月无牙的等待才
能戴上牙齿的不便。这项技术特别适
用于多颗半口、全口缺牙、牙槽骨条件
较差的患者。

秋冬种牙惠民活动持续开展
助力通城市民“人团圆·牙齐全”

种植牙专家指出，经验丰富的医
生能够根据患者的不同口腔情况，设
计出适合患者的牙齿种植方案，确保
每一位患者都能获得适合的牙齿种植
效果。一般牙齿缺失后最迟要在半年
内补上，否则不仅影响咀嚼，邻牙还会
向空隙处倾斜，使牙齿排列不齐，时间
长了还会出现牙周病或龋病。如果有
蛀牙、牙齿松动等情况想要做种植牙
的患者，趁现在气温适宜时进行更换
再适合不过。

而且现在正值秋冬种牙季，很多
缺牙患者都想赶在严寒来临之前就种
上一口好牙，安心过冬。欢迎积极报
名参与活动，享惊喜福袋礼、0元检查
服务、种植大咖一对一会诊制定种植
方案，并免费享受种植牙术后终身维
护等多重好礼。
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数字化精准种植 一盘棋的时间种好半口牙


