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如东县掘港小学
组稿老师 王爱红

丝瓜络

秋天，外婆家的丝瓜藤上，丝瓜不再是碧绿碧
绿的，渐渐变老了。

我从藤上剪了一根老丝瓜，它的表皮变得很粗
糙，颜色也变成棕色的了！我首先把它的根蒂除
掉，把棕色的外皮也剥掉。接着，我拿来一个小盆，
竖起老丝瓜摇了摇，将里面黑黑的瓜籽儿一股脑儿
地倒在盆里。我让妈妈帮我把丝瓜籽儿储存了起
来，因为这些种子来年还可以长出好吃的丝瓜来！

现在，一条长长的丝瓜络就摆在我面前啦！我
拿出剪刀，“咔嚓咔嚓”地剪起来，丝瓜络被剪成了
七小段。外婆让我把这些丝瓜络放进厨房，说用它
可以刷锅刷碗。我上网查询了一下，其实它还可以
作为药材使用。比如，人们可以用它给产妇煲汤催
乳，还可用来泡茶缓解关节疼痛等。

我觉得今天自制了丝瓜络，是一件很有意义
的事！

如东县掘港小学204班 徐烺
指导老师 严晓君

有趣的画鼻子游戏

今天，老师让我们班的小画家小钰在黑板上画
了一个小朋友的脸。后来，大家发现黑板上的小朋
友没有鼻子，才明白原来今天的游戏是画鼻子。

老师首先请男生汐汐来画。老师带着他原地
转了三圈，然后让他补画鼻子。大家都挤到讲台
上，想好心帮助他，可是他还是画错了——把鼻子
画到小朋友的脸蛋外面去了。见此场景，大家都忍
不住哈哈大笑起来。

接着请女生笑笑来画。笑笑从过道走上讲台
时，就一直盯着黑板上那个小朋友的脸，好像就在
心里默默地找画的位置。老师带着笑笑绕了三圈
后，她稳住心神首先摸的是墙，发现这很光滑，不
对；她又摸了斜方向的黑色屏幕，发现也是光滑
的，又不对。最后摸到了黑板，它很粗糙。大家又
来提醒她，这一次笑笑画了一个小巧的圆鼻子，正
好在小朋友的脸中间，成功啦！大家在下面欢呼
喝彩！

这个画鼻子游戏真有趣呀！
如东县掘港小学204班 乔陈伊

指导老师 严晓君

小兔撑“伞”

一个阳光明媚的早上，小兔看着空空的篮子犯
难了：今天小伙伴要来我家做客，没有蘑菇了该怎
么办呢？一番思索后，小兔决定上山采蘑菇。

它跨上篮子，边唱边跳出了门。一路上，它看
到了美丽的花、碧绿的树，心情好极了。到了山上，
它采了很多很多的蘑菇。

采完蘑菇，小兔拎起篮子往家走。可是天公不
作美，不一会儿下起了大雨。小兔没有带伞，急得
不知所措。它左看看、右看看，没有找到躲雨的地
方，却转头看见了一个水池。水池里种着一大片粉
红的荷花，小兔灵机一动：我可以用大大的荷叶来
做雨伞呀！于是，小兔连忙跑到荷塘边，伸手拔起
一片荷叶，撑在头上当作雨伞。回到家，小兔把

“伞”擦干收好，准备留着下次再用。
小兔用它的聪明为自己找到了“伞”，这份机智

让人佩服。小朋友们，我们要向小兔学习，遇到困
难不要急，动脑筋想想办法就有了。

如东县掘港小学206班 徐宁泽
指导老师 桑玉琴

糖果先生

我家来了个新成员——一只可爱的仓鼠。它
全身深棕色的毛又细又软，团着身子像个小绒球；
圆溜溜的眼睛像两颗黑宝石，总是呆萌地张望着。

我给它起名叫“糖果先生”。
我们给它买了一座漂亮的房子，里面有温暖舒

适的卧室、有干净整洁的餐厅，还有宽敞先进的活
动场地。仓鼠总喜欢白天睡大觉，晚上出来活动。
它晚上运动时，尤其喜欢跑到滚轮里，撒开四条小
短腿“呼呼呼”地跑步。由于跑得太快，滚轮发出一
阵阵声音，刚开始还把睡梦中的奶奶吓了一跳——
以为家里进贼了呢！

我每天都会喂它最爱吃的面包虫和鱼干。不
一会儿，食物就被它吃下去了。这时，它用小眼睛
望着我，好像在说：“小主人，再来一点儿！”我忍不
住又投了两条鱼干。

“糖果先生”不仅贪吃，还特别爱干净。洗澡
时，它会在浴盐里不停地翻滚着，接着爬起身来，四
肢一撑，圆圆鼓鼓的肚皮一抖，白色的浴盐从毛中
飞出，像水花一样。这时，它的样子酷极了。

自从有了仓鼠，我每天一到家就会和它玩上
一阵。

如东县掘港小学302班 顾於桐
指导老师 许海建

蜜蜂课堂

我今天来到了狼山森林公园旁的蜜蜂园——
偶来蜂园。我是第一个到的，蜂园的大姐姐给了我
一支纯正的蜂蜜冰激凌。那冰激凌冰冰凉凉的，配
上蜂蜜，太好吃啦！差不多过了20分钟后，别的小
伙伴也来了，蜜蜂课堂开课啦！

课堂上，老师给我们讲解蜜蜂的知识，同时让
我们看了很多好看的图片和视频。原来，蜜蜂分为
蜂王、雄蜂和工蜂，它们都有各自的工作，采蜜、酿
蜜、孵化、守卫，可有意思了。

室内的课堂结束后，我们穿上专业的防护服，
去亲眼观察蜜蜂咯！老师从蜂箱里拿出蜂巢，让我
们仔细观察。啊！蜜蜂的“宫殿”真让我惊叹！我
看到了坐镇的蜂王、忙碌的工蜂、装满蜂蜜的密密
麻麻的小房间……

再次回到室内，老师给我们分好组，每组一个
蜂巢，刮蜜啦！我们小心地用勺子刮下蜂蜜，家长
帮我们一起挤蜂蜜，超好玩、超解压！老师把蜂蜜
杀菌、装罐，我们每个人都拿到了一小罐蜂蜜。老
师还指导我们做了环保小蜜蜂提灯，五颜六色的灯
在晚上可好看啦！

蜜蜂课堂结束啦，我在课堂上答对了很多题，
以13颗小星星取得第一名，并拿到了奖品——蜜
蜂小蛋糕。我开心极了！

如东县掘港小学303班 王依然

我的爸爸

我的爸爸身为一名军人，工作非常繁忙，经常
出海执行任务，有时大半年甚至一年我们都难得见
到他。有时我想他了，就会问妈妈：“爸爸什么时候
回来？”妈妈总是无奈地说：“不知道。”

去年国庆节前，爸爸许诺我回来休假，并陪我
一起出去旅游。九月底，爸爸准时回来了，我们全
家喜出望外。十月一日，我们一家去了四川，游了
九寨沟，还爬了峨眉山。当我爬到半山腰时，腿实
在迈不动了，爸爸就背着我，还扶着妈妈一起往山
上走。我们边走边观赏着风景，一路有说有笑的，
开心极了。当时，我们计划着明天去乐山大佛。就
在这时，爸爸的手机响了。在接完电话后，他告诉
妈妈：“部队来电话了，有紧急任务，我们现在就要
下山去机场。”我听了立马就不开心了，噘起了小
嘴，边掉眼泪边嘟囔着说：“能不走吗？你说好回来
半个月的，怎么待了不到两天就要走？”爸爸蹲下
来，一边帮我擦着眼泪、一边说：“宝贝，你要懂事。
我是一名军人，要服从命令、听从指挥。你在家也
要听妈妈和老师的话，好好学习，做一个坚强的好
孩子。”

我看着他的背影，觉得他的身上有一种光芒照
耀着我。他的一言一行影响着我、激励着我，他是
一个性格坚强的人，我为有这样的爸爸而自豪。我
一定会好好学习，也要让他为我而骄傲。

如东县掘港小学304班 苏子江
指导老师 徐向珍

赶海

今年的疫情依然很严重，大家都只能在家里待
着，不能出去旅游。爸爸灵机一动，想到了一个好
办法，我们可以去家附近的海边玩。

说走就走！在一个天气晴朗的早晨，我们和航
航一家一起去赶海。一路上阳光明媚，道路两旁的
树木郁郁葱葱，风车随风轻轻转动，仿佛在欢迎我
们的到来。

不一会儿，我们到了海堤上，那一望无际的泥
滩看不到尽头。我不禁感叹：“啊！原来这就是无
边无际！”妈妈看见了说：“别愣神了，我们要坐拖拉
机去啦！”

我穿好防晒衣连忙跑过去，这台拖拉机真大
呀！像坦克一样，光轮胎就比我高好多。我爬不上
去，妈妈费了好大劲才把我举了上去。上了拖拉
机，我朝地面看去，车轮很高。听妈妈说，车轮有一
米七左右，比我可高多了！

拖拉机一路上上下下，非常颠，大家一路上几
乎都在赞叹两边的景色:“看！那是海鸥！看！小
螃蟹……”

到了目的地，我小心翼翼地跳下拖拉机，带着
工具，准备大显身手。我看到了一些黑乎乎像毛毛
虫一样的东西，在泥滩上缓缓地爬着。妈妈告诉
我，那是泥螺。我说：“耶！可以做红烧泥螺了！”接
着，赶紧埋着头开始捡泥螺。捡啊捡，捡到的泥螺
已经堆满了一个大桶的底下一层，我这才心满意足
地去抓鱼了。

眼看着天边乌云压过来了，头顶的天空黑沉沉
的，吹在身上的风也凉了，似乎要下雨了。大人们
催我们赶紧上岸，我一边往回走，一边还在不停
地捡着泥螺，还意外发现了搁浅的“大海蜇”——
水母！

当我们坐着拖拉机刚安全地上到岸上，豆大的
雨点就落了下来。今天满载而归，原来家旁边有这
么有趣的地方，可不比外出旅游差呢！

如东县掘港小学304班 曹珂
指导老师 徐向珍

我的“老爷”文具盒

我有一个“老爷”文具盒，你们一定很奇怪，为
什么叫它“老爷”？就让我来为你解一解惑吧！

这个“老爷”文具盒是我四岁上幼儿园的时候，
爸爸买给我的生日礼物。它通体深蓝，上面印有一
个超人的图案。超人一手高举盾牌、一手背在身
后，像是随时准备起飞，可神气了。在它的拉链上
还挂着一个小挂件，晃呀晃呀，别提多可爱了！爸
爸还贴心地给我装满了铅笔、橡皮……鼓囊囊的，
我拿着它爱不释手,每天细细抚摸它、擦拭它，生怕
它沾染了一点儿灰尘。

时间长了，我慢慢变得不那么爱惜了——在
外壳上开始乱涂乱画，里面的铅笔也不再排得整整
齐齐的，后来干脆把它丢进了闲置的箱子里不闻不
问了。

直到几年后，成为小学生的我，在一次打扫卫
生的时候发现了它。这时，它已经破烂不堪了，笔
盒上布满一道道裂痕，依稀可见的超人被画成了大
花脸，拉链上的挂件也已经不知去向，里面的网袋
还破了个大洞，简直惨不忍睹。莫名地，我竟然有
些心痛。这是爸爸送我的第一件学习用品，我却一
点儿没有珍惜，我越想越觉得羞愧。

思考再三，我决定补救一下：首先我把文具盒
好好清洗了一遍，把上面的污渍清除干净，再央求
奶奶把破洞绣上好看的图案，最后里面再添置一些
文具……一番整顿后，文具盒焕然一新了，我高高
兴兴地再次将它放进我的书包。

我爱这独一无二的文具盒，它见证了爸爸妈妈
对我无限的期待，也见证了我的成长。

如东县掘港小学501班 宋周喆垚


