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晚报讯 你知道吗？全球约三分之一的
人死亡原因不是疾病本身，而是不合理用药。
经过前期的评审与推广，26日，从市肿瘤医院
药剂科传出喜讯：该院药剂科药师钱骅的视频
作品《药，你吃对了吗？》荣获“江苏省药师协会
临床药师分会科普比赛”一等奖。

市肿瘤医院药剂科药师钱骅立足于日常
的用药交代和药物咨询工作，借助短视频，以
精练且通俗易懂的语言，在科普作品中传递潜
藏在“用药时间”里的学问。该科普作品时长1
分23秒，在保证科学性、专业性、严谨性的同
时，兼顾艺术性和趣味性，老少咸宜，有效传递
了安全用药知识。

近年来，为贯彻《“健康中国2030”规划纲
要》，市肿瘤医院药学工作逐渐地由药品供应
型向药学服务型转变，广大药师积极投身于药
物咨询、药学科普行列，发挥药师群体在健康
中国战略中的作用。“用一颗有温度的心，讲着
有温度的话、干着有温度的事，这便是来自一
名药师的幸福感。”谈及获奖感言，钱骅这样
说道。 通讯员姚敏 记者冯启榕

讲述“用药”的学问
南通药师获省级科普比赛一等奖

通城年轻人入冬的仪式感，
似乎从“围炉煮茶”开始。打开美
食App，搜索“煮茶”，十几家带
有“围炉煮茶”套餐的店铺映入眼
帘。一群人围着火炉喝茶，再搭
配红薯、橘子、花生等零食水果，
又纷纷在评论区留下美照，吸引
了一众还没能去“打卡”的人。

记者找到崇川区启秀路医校
巷内一家茶书铺，小小的铺子里
面别有洞天。“今天下雨，考虑空
间小会一氧化碳超标，室内我们
只允许一桌使用炉子，但已经被
预订了。”店员便带我们到室外院
子里坐下。

院子里摆放了几套露营桌

椅，大大的露营伞挡住了不少寒
风和雨水，并不觉得冷。记者点
上一份“围炉煮茶”套餐。随后，
烧炭的小火炉送了上来。火炉除
了放上煮茶罐子，还有红薯、糍
粑、玉米、橘子、龙眼、花生等烤制
小食，精致而又温暖，也让喝茶这
件事变得有趣。

冬日现象：围炉煮茶成了新宠

近年来，在疫情大背景下，人
们很难真正完成内心向往的远行
计划，年轻人对社交的需求显得
比以往更为强烈。古风感十足、
出片效果好、仪式感拉满，还自带
社交属性，这些都是围炉煮茶火
出圈的因子。

再加上这种消费场景还拿捏
了当下另一个流量密码“松弛
感”。和松弛感挂上钩的东西，都
能变成缓解紧绷生活的“解药”。
用消费场景换取片刻的松弛感，

跳脱出原本焦虑的生活状态，在
心理上获得一种短暂抽离感，让

“想象中的生活方式”，比如田园
生活、回归自然，照进现实。

“围炉煮茶”的大部分商家
是露营、茶铺的升级项目，顺势
围炉喝茶。受众多是年轻人，煮
茶双人套餐多在100元左右，性
价比不高，而年轻人多以拍照、
拍视频为主。不少商家也嗅到
商机，网上卖围炉器具的生意十
分火爆。

记者注意到，茶铺的炉子大
多安排在露天的院子内，室内也
只安排一桌，使用炉子时会开门
窗通风。老板告诉记者，炭火是
用电点炭器点燃的，没有明火，使
用后的炭火用灭火炭桶收集，店
内也配备灭火器以防意外。记者
另外探访了市区几家茶铺，炉子
也大多安排在室外，即使是室内
也是开门窗通风，店员时刻注意
炭火情况，提醒顾客注意安全，安
全性较高。

流量密码：仪式感松弛感拉满

友情提醒：选择正确打开方式

红泥小火炉，能饮一杯无。进入初冬时节，“围炉煮
茶”凭借复古精致的画风逐渐出圈。通城也相继出现“围
炉煮茶”网红小店，深受年轻人追捧。不少人甚至在家中

“围炉煮茶”，将“秋冬氛围感拉满”。记者走访风靡通城
的“围炉煮茶”小店，解读其走红背后的流量密码。

围炉煮茶火出圈
拉满冬日氛围感

记者探访走红的流量密码

晚报讯 23日，启东市市域社会治理现代
化指挥中心举办无人机技能大比武活动，以赛
促学，进一步提高无人机飞手水平，拓展无人
机场景应用，增强视频核查实战能力。全市20
个镇（园区、街道）指挥中心派出选手参赛。

此次大比武活动将理论知识考试和操作
技能竞赛相结合，理论考试闭卷进行，操作技
能竞赛通过“基地自由飞、纸箱识物飞、目标寻
找飞、八字圆环飞”4个项目展开激烈比拼。裁
判从完成时间、操作情况、应变能力等方面综
合打分，最终产生比武活动一、二、三等奖。

记者张亮 通讯员董飞男

“鹰”击长空竞风采
启东举行无人机技能大比武

晚报讯 近日，由工业和信息化部人才交
流中心主办的“2022RoboCom机器人开发者
大赛”智慧果园和火线速递项目举办线上比
赛。经过激烈角逐，南通大学张謇学院和电气
工程学院联合组建的“牧羊犬阿奇”队、“二狗
子冲冲冲”队分获“智慧果园”赛项和“火线速
递”赛项国家级一等奖。

RoboCom机器人开发者大赛是教育部认
可的56项全国性大学生学科竞赛之一，是全国
机器人及人工智能创新领域参与院校多、影响
范围广的权威赛事。此次大赛的参赛队伍分
别来自东南大学、河海大学、上海大学等80多
所高校。

通讯员黄玉梅 张帆
记者冯启榕

RoboCom机器人开发者大赛揭晓

通大学子获大奖

在多个社交平台搜索“围炉
煮茶”，除了在茶铺、郊外和小院
等室外空间聚餐煮茶外，越来越
多的人开始分享宅家“围炉煮茶”，
有的邀请亲朋好友来到家中，也有
一家三口在客厅、阳台甚至卧室
烧炭煮茶。而这宅家“围炉煮茶”
看上去温馨惬意，实则危险不小！

围炉种类较多，有土陶炉、有
茶桌中间放置烤火盆，还有砂锅
式的炉子……不少人便将家中的
花盆、铁锅、砂锅等进行改造，这
就埋下了一定的安全隐患。市消

防救援支队新闻宣传科科长杜健
华告诉记者，即使带有通风口的
围炉也不能保证炭火充分燃烧，
更何况自己改造的炉子。如果烧
炭火时室内不注意通风，就会有
一氧化碳中毒的风险。家中易燃
物也较多，不少人为了营造氛围，
将炉子放置在木桌上，甚至还在
周围放了大量易燃的装饰品。“炉
子燃烧时间过长，火灾隐患让人
担忧！”

南通消防提醒市民，为确保
冬日消防安全，市民“围炉煮茶”

千万不要在封闭的室内进行，一
定要保持开窗通风，室内使用炭
火保证煤炭充分燃烧，避免一氧
化碳中毒；用炭火煮茶，一定要让
火炉远离易燃易爆的物品，绝对
不要用火炉去烘烤衣物之类的物
品；当碰到需要外出或离开火炉
的情况时，一定要将炭火完全熄
灭，以免引发火灾。若发现中毒
现象，迅速开窗换气，阻断毒源；
将患者放置在通风良好处；有条
件的应迅速给患者吸氧，同时与
急救人员联系。本报记者李慧
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