
“我们公司的产品主要供应日本市场，2023
年全年订单已排定，现在需要加班加点加大生产，
来奋力打赢这场外贸订单保卫战。”

隆冬时节，寒气逼人，位于通州区西亭镇的信
正公司却是一派红火的生产场景。公司老总龚建
荣边向工作人员了解员工出勤情况，边信心满满
地向记者介绍公司新年新气象。

信正公司的全称是信正（南通）塑胶制品有
限公司，成立于2002年，专门从事塑料制品生产
与销售，日本为其出口主打市场。“疫情近3年，
我们的市场不仅没有萎缩，反而还巩固扩大了一
些，目前产品畅销日本200多个大中小城市。”据
龚建荣分析，公司业务不降反增得益于企业的转
型升级。

信正公司的产品，原先以家用垃圾分类袋、
超市购物袋为主。自2020年以来，公司根据市
场需求，先后又开发出防臭袋、环保降解袋、航空
膜等多个系列新品种，进而巩固了老客户，开发
了新市场。“我们的产品已形成了矩阵，可满足不
同客户。”

现在的外贸市场，抢到订单不容易，要保住订
单留住客户更不容易。

手指着会议室里满墙的各类荣誉，出生于
1963年的龚建荣倍感自豪，同时又称“如履薄
冰”。“我们公司一方面要守住诚信这个立业之本
不能丢，另一方面还将继续在创新上发力，特别是
在加大研发投入、布局新业态、提升产品科技含量
上下功夫。”

在龚建荣的办公桌上放着《互联式盈利思维》
等多本书籍，不少页面有圈画过的痕迹。近年来，
热爱读书的他先后报了总裁学习班、商学院等平
台的多个班，潜心学习新知识新技能。“作为南通
本土企业家，如何让企业做大做强？我的答案就
是多学习多探索。”

吹膜车间、制袋车间、包装车间……伴着轰鸣
的机器声、伴着越洋电话的沟通交流声，信正公司
的“订单保卫战”在新春里正如火如荼开展着。它
既是南通众多外贸企业在新常态下爬坡过坎的缩
影，也很好地诠释了“包容会通、敢为人先”的南通
精神。

“守成容易开拓难，创业永远在路上！”在畅谈
公司发展蓝图后，年近花甲的龚建荣又像年轻人
一样忙碌起来。

本报记者孟祥华

60后外贸“老兵”

打赢订单保卫战
腊月二十一上午7点，记者来到位于东方菜

市场的鱼摊前，魏师傅正在给一名顾客称鱼。“这
是你要的黑鱼，已经切成段了，回家煨汤正好。”
魏师傅一边把称好的鱼麻利地装袋，一边和顾客
说道。

魏荣如今年73岁，十四五岁就在南通的内河
捕鱼卖鱼，20出头到东台的消防队当过义务兵，
而后在南通大力钳厂当过驾驶员。2002年从单
位退休后，他重操旧业，做起了卖鱼生意。

年轻时的工作经历，造就了老魏不怕吃苦的
性格。刮鱼鳞、除内脏，清洗干净后再剔鱼骨。
不一会儿，只见菜板上已经鱼肉归鱼肉、鱼头归
鱼头，清清爽爽。

老魏的爱人李序美属于夫唱妇随型，生怕丈
夫太累，每天起早进货的辛苦活儿她也总是尽力
分担一些。“我们每天早上2点钟就要去市场进
货，6点回到摊子上货。除了中午吃饭，菜市场
关门前我都守在摊位上，得让客户吃上一口新
鲜的。”

8点左右，菜市场逐渐热闹起来。“帮我片成
鱼片，中午给孩子弄个番茄鱼。”一位大姐来到鱼
摊前，显然是一位熟客，“我们在老魏这边买鱼买
惯了，只要是出手，总是干干净净，剔的鱼几乎找
不到鱼刺。我们给孩子吃起来放心。”听到顾客对
自己的好评，老魏笑了笑。“前些年生意好的时候
一天能卖上500多斤，现在出来买菜的人少了，一
天下来也就100多斤。”老魏感叹道，“现在来光顾
的多数都是老客户，大家处成朋友了。买鱼不买
鱼，经过总要笑笑打个招呼、聊上几句。”

年三十那天，魏荣如像往常一样出摊，只不过
收摊早了许多，总是要陪家人一起吃顿团圆饭
的。正月初一、初二两天出门拜访亲友，稍作休
息。初三凌晨，魏荣如夫妻俩又走在了进货的路
上。对魏荣如来说，下一次休息，也许就是下一个
除夕。

“辛苦是辛苦，20年我们都是这样过来的。”
没有顾客的时候，魏荣如夫妇也不闲着，舀半盆水
冲刷砧板、收拾摊位。“这几年，我比以前更知足
了。不能开张，才知道天天开张的日子有多好；不
能卖鱼，才知道老客户也是朋友。见不到他们，心
里头也惦记得很呢！”老魏乐呵地告诉记者，“菜市
场依然开，平凡的生活就依然在！2023年，希望
咱们都笑口常开，年年有‘鱼’。”

本报记者陆钖 纪春

卖鱼翁老魏

让客人吃个新鲜
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平 凡 的 你
们，如一缕缕微
光，照亮世界，灿
若繁星。

在我们的身
边，有着许许多
多的普通人，他
们在平凡的岗位
上默默奉献、为
自己的梦想坚持
奋斗、努力拼搏。

今天，我们
的 主 角 就 是 那
些 在 平 凡 中 拼
搏的普通人：用
坚 守 成 就 万 家
团 圆 饭 的 餐 饮
人，在辞旧迎新
中 浇 灌 生 命 之
花 的 新 生 儿 科
白衣天使，爱把

“不可能 ”变成
“能 ”的独臂男
孩，加班加点保
生产、守住订单
的外贸老板，保
障 地 铁 安 全 运
行 的 接 触 网 维
修工……

这些平凡人
绽 放 的 点 点 微
光，让我们的城
市饱含温暖。

走基层

新春

如同地铁的大动脉，接触网如蛛网般悬挂于
铁轨上空，将电能输送给地铁列车。接触网检修
工就像蜘蛛侠，攀爬于四五米高空，负责地铁动脉
的体检维护。薛俊就是这样一名蜘蛛侠。他是平
东车辆段维修中心接触网工长，2021年入职南通
轨道公司，是这个年轻公司的老人。

年前，记者跟随薛俊领队的一个6人检修小
组，走进平东车辆段轨行区，去完成节前接触网专
项检修任务。天气晴朗，轨行区内，30多条铁轨
从地铁“车库”——运用库铺展而出，银灰色的门
形立柱伫立如林，悬挂着接触线沿铁轨延伸。“地
铁1号线全长39.182公里，平东车辆段、小海停车
场及正线接触网总长124.78公里。”薛俊如数家
珍。

测电、搭地线、系安全带——6人协同，将四
五米高的梯车竖起并安装到铁轨上。薛俊率先爬
上车顶平台，记者跟上。梯车结构牢固，但身在高
处，记者感觉脚下直打晃。车下四人推动，梯车沿
铁轨缓缓移动，检修正式开始。

“我们负责地铁1号线接触网设备的巡检、维
护、故障处理等工作。”薛俊介绍，检修工每天都要
爬上接触网，对所有的接触悬挂、定位点进行力矩
紧固。另外还要检修绝缘子、隔离开关等。粗略
统计，“蜘蛛侠”们一年单趟检修就需紧固螺丝60
余万个。

薛俊移动安全带，将整个身子探出梯车，去拧
紧一只支架上的螺丝。回到梯车，他气喘着说，身
手没有以前矫健了。薛俊前不久感染新冠，发烧
3天咳了5天，吃了10粒布洛芬才缓了过来。在
家里躺了两天，他就上班了。

“以前每天沿铁轨检修，2万步是起码的，现
在负重走几步就得喘喘。”薛俊说，急着上班不是
因为勇敢，而是因为工作，保障地铁安全运行的工
作。接触网维修工共50多人，大部分都阳过了，
但接触网检修一天也没有落下。“我们都是接触网
上的螺丝，螺丝可以锈，但是不能松。因为责任所
在，不容懈怠。”薛俊说。

薛俊表示，身体乏力只是暂时的，相信很快就
能恢复，就像疫情也是暂时的，绝不会三年又三
年。走过冬天，一定会迎来春天。

夕阳西下，检修小组完成工作离开轨行区。
一声高亢的笛鸣响起，一辆地铁列车从运用库缓
缓开出，即将加入晚高峰运输……

本报记者单峰

“蜘蛛侠”薛俊

螺丝坚决不能松

春节前夕，我们来到老杨大食堂。正值午饭
时间，店内橱窗里早已摆满各色美味，顾客络绎不
绝，门口几名员工正熟练地给外卖打包装袋，服务
员指着其中一个浓眉大眼的小伙子告诉我们“他
就是老板杨方存”。

趁着工作间隙，杨方存坐下来和我们聊开
了。老杨来自海安，在南通工作生活已有20余
年，一直从事餐饮行业。这么些年来，80后的老
杨吃苦耐劳，如今在市区已拥有四五家门店，老杨
大食堂在市民的心目中也占有了一席之地。谈到
这几年创业的心得，老杨感触颇深，说自己“一直
都在坚守”。

“这几年大家都很难，很多人会抱怨，但我却
一直忙个不停。”说起去年一年，乐观的老杨打开了
话匣子，“去年年初我们到处考察学习，打算提升一
下各方面的水平。后来因为疫情，政府采取严格
的封控措施。我相信困难是暂时的，我们一定会
渡过难关。为了便于照顾，我把员工们安排在附
近的酒店住下来，并给他们一份收入。那段时间
堂食和外卖都停了，这对我们来说压力很大。”

有压力就有动力，老杨带领着员工们寻找出
路，想办法联系企事业单位提供团餐业务，“去年
上半年，我们不是在宣传盒饭，就是在打包盒饭、
送盒饭；下半年形势好转，我们再从做团餐的形式
回归到堂食，真的一天都没歇过。”老杨说，那段时
期特别累，但只要听到哪儿需要送餐，他们就又满
血复活。

还有几天就要过年了，周边很多饭店都放了
假，而老杨大食堂依然正常营业。“虽然临近春节，
但还有很多人在工作，总要有个吃饭的地方，所以
我想再坚持一下，陪大家久一点，让大家不用为了
吃饭发愁。”

对于2023年，老杨眼里充满了期待。“2023
年我要做的事很多，继续做好推介工作，争取把亏
损的门店全部扭亏为盈；同时，还要想办法改善菜
品、口味，努力提升服务质量，提高员工福利待遇，
我对员工好，员工就会对顾客好，顾客反过来也会
对我好，这样能形成良性循环。新的一年里，我努
力的方向就是，让员工开心多赚点，让顾客吃好少
花点，对自己好点，有能力多帮助别人点。”

就在前几天，老杨锻炼时不慎扭了脚，到现在
走路还不太利索。采访结束后，老杨又一瘸一拐
地给顾客打饭送菜去了。我们也祝老杨能实现自
己的新年愿望，生意更红火。 本报记者李维

腊月二十三，周六，记者在市区一家羽毛球馆
见到了正在训练的悠悠，尽管屋外寒风料峭，但是
场馆里的悠悠练得热火朝天。轮到悠悠发球了，
他熟练地用球拍捡起羽毛球，放在自己左臂上，右
手的球拍轻轻一挥，羽毛球轻盈地飞过了网。场
边的妈妈蔡秀梅忙着用手机拍着视频，记录下悠
悠的训练情况，以便回家复盘。

训练间隙，悠悠和妈妈一起，与我们聊了起
来。站在记者面前的悠悠活泼开朗，很难把他和
左臂残疾联系起来。

去年冬天，一则《南通8岁独臂男孩贴心照顾
全家》的视频，让很多网友认识了小名叫悠悠的贲
悦宸，一个爱把“不可能”变成“能”的海安男孩。
从小到大，悠悠练习了跳绳、攀岩、骑行、游泳、足
球……爸爸妈妈觉得，“运动给孩子带来了快乐，
更让他感受到挑战不可能的成就感”。

尝试了多种运动后，悠悠喜欢上了羽毛球，并
萌生了“学习羽毛球、争光残奥会”的想法，爸爸妈
妈也支持悠悠这一想法。悠悠的想法经过媒体报
道后，在当地残联的帮助下，爸爸妈妈带着悠悠来
到南通，师从南通籍残奥冠军吕广垚学习羽毛
球。从去年8月至今，周六、周日两天，妈妈都会
驱车两个多小时带着悠悠从海安来到南通训练。
在妈妈的记忆中，除了疫情的影响外，悠悠的训练
可谓风雨无阻。“既然孩子有这个想法，我们做家
长的全力支持。”在吕教练的指导下，悠悠刻苦练
习，进步很大。

除了练球外，悠悠每天在家还通过做单杠、跳
绳等运动保持体能。从一开始只能跳一两个，到
现在一分钟能跳150多个，悠悠凭着一股不服输
的劲不断突破自我。周末，悠悠还会跟着家人一
起骑行、攀岩。妈妈骄傲地告诉我们：“现在，悠悠
能独自骑行60多公里。有时候，他还自己骑行5
公里去上学。”

过去的日子里，悠悠在爸爸妈妈、哥哥等家人
的陪伴下，在各界人士的帮助下，逐渐成长为一个
活泼开朗的小暖男，会做饭，懂得关心照顾别人。
现在，特别是在打了一段时间羽毛球后，妈妈觉得
悠悠身上好像有了一种使命感，会去主动帮助疏
导别人。

现在，这种使命感正让悠悠在通往残奥冠军
的道路上昂首前进！悠悠告诉我们：“我要代表国
家参加残奥会，为国增光！”说这话时，他的眼中闪
着光。 本报记者高磊

15日上午10点30分，市妇幼保健院新生儿
科接到海安市人民医院的电话，一对早产双胞胎
姐妹需要转院。科室副主任周金君立即叫上
120，带上转运暖箱赶往海安。下午4点30分儿
外科组织会诊，6点30分开始手术。记者第二天
早上在新生儿重症监护病房见到了这对姊妹花，
她们静静地躺在新生儿保温箱里，虽然仍用呼吸
机支持呼吸，但生命体征已经平稳。

新生儿科每年收治各类新生儿病例2000
多例，以危重病例、早产儿、先天性疾病为主，忙
碌是工作标配。但上月疫情管控放开后患儿增
多、人手减少的现象还是让“掌门人”张小华措
手不及。医生护士几乎都“阳”了一遍，可她们
的敬业精神却着实让张小华感到欣慰，“大家即
使‘阳’了，仍把自己当作天选打工人，休假的
少，返岗的多，几乎没有人休息超过3天。”周金
君也只休息了两天，她的两个孩子随后中招，她
告诉记者，“住院的新生儿没有自护意识，照料
他们得付出更多精力。我的两个孩子是靠同样

‘阳’了的母亲在照顾，我自己根本没时间。”
“我还能坚持，可以换我让其他同事休息一

下。”“我已经好了，让我来值夜班。”“现在人手
够吗？我马上过来。”……护士长顾瓅的手机里
依然保留着前段时间护士们发来的微信，那时
候排班，她常常感动得落泪。

38岁的严金芳是科室为数不多的未感染
者，见到她时，她正在给两个姊妹花吸痰，然后
给其他宝宝称体重、喂奶、换尿布。100多平方
米的新生儿重症监护病房，她每天的微信步数
都能超过15000步。没“阳”的她有一套自己的
经验：“去年4月支援上海在临港方舱待了55
天，去年11月在通州方舱支援了20多天，知道了
如何有效防护，N95口罩必须每天佩戴。”说起来
容易，做起来却难。同事相继感染，严金芳连续上
班两周，上班时间不喝一口水、不吃一口饭。她的
解释朴实得很：“医护人员不能居家上班，我‘阴’
着能多上一天班，别人就能少上一天班。”

随着科室建制逐步恢复，新生儿科最难的时
候已经过去。“我们会尽自己的一切力量帮助宝
宝们‘升级打怪’，让他们早日和家人团聚。春节
过后，我们准备开放因疫情一直封闭的新生儿重
症监护病房，让他们的父母也能陪伴左右。”展望
新一年工作，张小华的回答很温暖。

本报记者王政

新生儿科“掌门人”

帮宝宝升级打怪

独臂男孩、白衣天使、卖鱼摊主、外贸老板、地铁工人、餐饮店主

平凡的人给我们最多感动 点点微光让城市饱含温暖

餐饮人老杨

让顾客吃得好点

独臂男孩悠悠

我有一个残奥梦


