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高妹最近的兴趣广泛而且变化
得特别迅速，从卡哇伊到暗黑又转
向美声歌手再到嘻哈舞蹈，对各国
知名设计师和产品以及各路明星八
卦如数家珍。最近又迷上了小红书
里的一个美女美食博主，每一集都
在天南海北地吃喝，韩国的辣炒年
糕、台湾的路边摊、长沙长着毛的拌
臭豆腐、日本的生鱼晚宴，各种贝类
扭曲着柔软的肢体和着酱料直接就
上了桌，看得人心惊胆战。

有了自己的专注是好事，但坏
处是越来越不爱搭理人，出门也喜
欢独来独往。昨晚突然有了分享的
欲望，两人窝在床上看她收藏的各

种有意思的电影和音乐。那些外国
面孔总觉得看上去一模一样，因为
我对这些一无所知，高妹觉得很无
语。看到的电影情节和访谈节目免
不了聊到各自的想法，分歧在所难
免，还好这次没吵起来，但内心都觉
得彼此是个外星人。

睡前翻看蒙田的书，他是个温
和的怀疑论者，这种怀疑论在他的
全部言行中散发着温暖的气息。他
主张过好平凡的人生，知道自己的
能力，把最符合自己天性的事做好，
就能获得幸福。大智慧的话总比纯
粹的鸡汤有更多的深意，人是得奋
斗和勇敢，但假如没有与之相配的

能力和条件，一腔热情只会是一种
打击。

许多实用的道理都会跟传统的
口径有一些内在的相悖，而且无法
拿到台面上广而告之，于是许多听
话的老实人不可避免地走了弯路吃
了亏也包括我在内。想到这里看看
眼前时不时不听话的小外星人，再
想想因为太听话而踩过不少坑的自
己。高妹虽未成熟但比从前的我们
更懂得关心自己、保护真实的自己，
这才是人生一切价值的承载。

晚上难得一起出去看电影，两
个外星人难得有一致的看法，觉得
《满江红》还不错。

嘉庐君：
新春快乐！癸卯新正，敬颂起

居康泰，如意平安。南通近来天气
如何？街中想必很热闹，此地当然
不过春节，不过京都国博本月有一
个卯兔主题的特展，初一当日吃过
午饭，就和从周一起过去看看。

东京和奈良的国博从周都去
过，京都的倒是第一次来。馆内人
不算多，特展规模很小，有两幅中国
画，李育的《月兔图》和陈星的《秋桂
月兔图》，四平八稳，不算佳制。此
外有几幅日本画，另有各种材质雕
刻的大小兔造型。日本的兔子形
象，我以为最有意思的是《鸟兽戏画
图》里的那些。这次展出的《十二类
绘卷》也很好玩，讲十二生肖开歌
会，貉纠集了非十二生肖的动物组
队迎战，鹿做裁判，几番大战后貉方
失败，最后出了家，这些都是完全的
日本趣味。

常设展作品更丰富，我对书法
室的禅僧主题最感兴趣，陈列着兰
溪道隆、无学祖元、兀庵普宁、虎关
师炼等人的作品，都是京都本地禅
寺世代宝藏的作品，也是京都国博
藏品的特长所在。当年，来自中国
的禅僧（所谓渡来僧）和留学中国的
僧人对日本文化影响深远，不仅传
入了饮茶、作庭、书画等新风，还携
来了许多珍贵的典籍。有一幅西郊
临济宗禅寺正传寺所藏东岩慧安的

《蒙古降伏祈祷文》很有意思。慧安
是他的名字，东岩是道号，谥号为觉
宏。1268年，忽必烈命高丽向日本
派出第二批使者，递交大蒙古国皇
帝奉书，提出通问结好的要求，并威
胁“以至用兵，夫孰所好”。这引起
日本国内上下的强烈恐慌，幕府命
各地寺庙神社祈祷降伏蒙古，从文
永六年腊月廿七日（1270）至次年三
月初一，东岩和尚在正传寺专心结
愿，祈祷六十三日，这篇祈祷文是他
现存两件祈祷文中的一件，言辞激
烈，开篇是：

一心启白，八幡大菩萨，并六十
余州五畿七道一切善神等，蒙古边
州贪人妄敌，对此神国，而令来入于
两度牒使。

落款是“文永七年庚午五月廿
六日”。日本将1274年、1281年蒙
古的两度东征称为“蒙古袭来”，又
称文永、弘安之役，最终蒙古船队遭
遇强风而惨败，这些祈愿文也被视
为发挥了作用，得到人们的崇拜和
爱护，在明治以后，还被当作振兴国
民精神的好材料。

还有禅僧一枝希维所绘《山水
图卷》，卷首有一行署“文明丙申
（1473）下浣”的细字，应为一枝和尚
所留：

倭国画图，笔痴墨拙，岂可堪供
大邦君子之一览乎？虽然，若赐一
语，题左方者，希玄丹一粒，点铁作

金矣。
这幅画在文明八年（1476）由一

位叫新五郎的日本商人携往宁波，
卷端留下了宁波文人袁应骧、金湜
的题跋，是明初中日文化交流的重
要资料。

京都国博的现场管理据说是出
了名的严厉，工作人员态度淡然又
目光犀利地四处巡视，提醒人们不
要交谈、不要拍照、不要用铅笔之外
的物品做笔记。在幽暗的光线与无
处不在的轻微压力之下，观者自然
也放轻脚步，蹑足其中。

一楼还有阔大的佛教主题展
厅，陈列着来自本地各处寺院大大
小小的庄严佛像。看展很消耗体
力，我早早坐在一边休息，等从周
看完。巨大的佛像令人眩晕，原
有的宗教空间礼拜的神圣感被除
去，人们凑近说明牌，学习佛像的
名称、来历、材质、意味，享用作为
现代人简单的幸福，什么都能轻易
见到。

此刻天色阴沉，据说要下雪，北
边山头已覆盖了茫茫的白色。天气
预报警示最近有极强寒潮，尽量减
少外出。不过本周起是考试周，我
马上就要出门监考，信只好写到这
里，能不能很快收到你的信呢？十
分盼望。再祝福你兔年愉快！

松如
癸卯正月初三

上半年疫情期间，小区组建了
团购群，团长每天更新“团购日
报”，密密麻麻、品种繁多，让我大
开眼界。

如今团购群保留了下来，团购
品种更加眼花缭乱，从最初的食
品、防疫用品，扩展到炊事用品、装
饰用品、床上用品……五花八门，
什么都有，好似一个微型购物平台。

我挺喜欢这个团购群，有空就
去刷刷，因为好奇感和购物欲在那
里得到了满足。看到想要的我就
跟上一单。疫情期间，我跟团买过
几次挂耳咖啡，视咖啡为“续命神
器”的老公像是发现了新大陆。他
说这个好，出差时可以带上几包，
只是家里没有合适带去出差泡咖
啡的杯子。

没过多久，很惊喜看到团购群
竟然在团咖啡杯了。接龙链接里
说是某大热网红款的平替品。我
看了链接里的图片，又去其他网购
平台搜了网红款的图片，发现两款
杯子颜值差不多，但平替品的价格
便宜不少，于是果断下单了。

平替品，延展开来，就是大牌
产品的平价替代品。说到平替品，
自然会想到山寨品，但平替品与山
寨品有着本质区别。

山寨品通常故意“碰瓷”大牌来
混淆视线，以假乱真，从而达到赚钱
的目的。美国有一家叫The Asy-
lum的电影公司，就是专门做山寨
电影的。华纳兄弟出品了《史前一
万年》，他们就出品《史前一亿年》；
看到科幻片《环太平洋》，自己就模
仿出一个《环大西洋》。很明显，
The Asylum通过模仿影片名字，
来伪装大牌，沾大品牌的光。而平
替品，本身是独立的品牌，价格相对
大牌便宜很多，观感及使用效果却
与大牌接近。平替品的诞生，满足
了一部分人对高性价比的追求，既
享受了类似大牌产品的体验效果，
支出却不多，用一句俗语说，就是把
钱用在了刀刃上，这实际是一种理
性的消费观。毕竟，消费目的无外
是买刚需，和买快乐。如果平替品
能让二者兼而得知，为什么不买呢？

想起来，二十多岁时，我被《花
样年华》里的张曼玉迷住了。她在
电影中更换了二十多件旗袍，温婉
明艳，撩拨人心，尤喜欢其中的一
件红蓝碎花旗袍。看完电影，拿着
画报，我去淘了块差不多花型的布
料，找裁缝师傅定制一件。旗袍做
好了，虽然天气炎热，我还是欢呼
雀跃地用高高的立领锁住脖颈，穿
着《花样年华》的平替品去上班，博
得同事的一致好评，如今想来，那
就是平替品带给我的快乐。

巧妙地花钱是一门学问。日本
人气很高的MBA导师野口真人在
《学会花钱》里说：“花钱的决策机制
非常简单，决定因素就是我们得到
的价值是否大于支出的金钱（价
格）。‘价值’大于‘价格’时就购买，

‘价值’小于‘价格’时就暂时观望。”


