
广告

岁月侵蚀牙齿几乎“全军覆没”
终日只吃软食物人也消瘦

“爽朗活泼，中气十足”，这说的不

是什么年轻人，而是家住崇川区年近八

旬的隋阿姨。

近日，在南通专业口腔机构成功

种牙的隋阿姨专程来道谢：“我现在牙

口好使了，啥都能吃，神清气爽，又忙

活起了各种老年社区活动！太谢谢你

们了……”隋阿姨高兴地说，感激地握

紧了医护人员的手。

隋阿姨本来身体不错，喜欢热闹，

哪怕快八十了，性子还是很好动，但那

不争气的牙却因岁月的侵蚀而逐渐脱

落，随着牙齿脱落越来越厉害，上、下

牙几乎“全军覆没”，终日只能以吃很

软的食物为主，渐渐地老人家对吃的

也不怎么上心了，人一天天慢慢变消

瘦不说，还无精打采的。儿子看着很

心疼，在多方了解下，带母亲来此寻求

种植牙，经过口腔基本检查和CT精

准扫描发现，隋阿姨上颌剩4颗牙，下

颌只剩2颗松动牙，牙槽骨条件也不

是很好。

1小时种植半口好牙
重新做回“爱折腾”的活力阿姨

手术前，隋阿姨以为种牙会很疼，

但是医生告诉她，手术是根据精确数据

进行最终方案确定及种植导板制作，不

用翻瓣，手术精准避开神经血管，在麻

药的作用下，很快就会种好。术后根据

个人体质不同，有的人没感觉，有的人

只会有轻微肿胀不适，不会有明显的疼

痛。结果采用All-on-4半/全口种植

技术，不到1小时，下半口种植手术就

先完成了。

对于自己种牙的感受，隋阿姨用了

“轻松”两个字来形容：“术中几乎没有

什么疼痛，椅子躺着也特别舒适。现在

你们看，没有什么伤口吧，对生活几乎

没什么影响。总体来说，太舒心了。”隋

阿姨说着张开嘴巴让医护人员看看她

嘴里的种植牙。看着乐呵呵的母亲，隋

阿姨的儿子这样和医护人员开玩笑道：

“我妈还是‘爱折腾’的时候可爱。”

All-on-4种植4颗恢复半口
当天种牙当天用新牙

据专家介绍，过去缺牙只能通过活

动假牙来恢复牙齿功能和美观，但磨好

牙、损害邻牙的问题比比皆是，给患者

带来更大的困扰。随着口腔医学的进

步，种植牙已成为优选修复技术，因为

它不伤邻牙，咀嚼能力更接近真牙。“隋

阿姨的上下牙槽骨萎缩、左下后磨牙区

骨质骨量不足，属于典型的疑难种植案

例，采用All-on-4种植技术，下颌种

4 颗种植体就能恢复半口咀嚼功能，而

且可以实现当天种牙当天戴牙，当天用

新牙。”

种植牙直播观摩市民招募
3月15日邀您见证缺牙重生

当种植牙成为越来越多缺牙患者

修复牙齿的选择时，不少市民对种植牙

手术过程仍然有诸多疑问。3月15日

上午9：00，“种植牙手术直播”活动将

在南通专业口腔机构举办。届时市民

可现场直击数字化种牙手术全过程，

见证缺牙即刻“新生”，消除种牙疑

虑。现场更有种牙福利回馈市民，参

与活动即有机会抽多重好礼。如果您

也存在单颗、多颗、半口、全口缺失牙；

假牙、烤瓷牙不适，需更换种植牙的；未

找到合适缺牙修复方案的；患有龋齿、

牙周炎、牙龈炎等多种口腔问题，欢迎

积极报名参与。

张炳垚

All-on-4种植牙快速恢复全口牙饮食无忧
一年之计在于春。阳春三月，万物苏醒，最适合将老毛病“翻出来晒一晒”，其中就包

括修复牙齿。春季是人体生理机能、新陈代谢最活跃的时期，此时温度和湿度都有利于修

复组织更好更快地恢复，所以，春天正是种植牙的黄金时期。
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