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关爱女性健康
粉红丝带进校园
——乳腺健康公益行活动纪实

南通中学团队合影

南通大学活动现场

早春三月，万物复苏，经历
了三年疫情后的2023年春天更
是柳绿花红、莺歌燕舞，大地一
片生机勃勃的景象。经过前期
精心准备，南通大学附属肿瘤医
院（南通市肿瘤医院）和南通市
天星湖中学、江苏省南通卫生高
等职业技术学校、江苏省南通中
学、江苏工程职业技术学院、南
通大学共同主办的“关爱女性健
康 粉红丝带进校园”乳腺健康
公益行项目于3月7日下午在南
通市天星湖中学启航。据活动
负责人、南通大学附属肿瘤医院
乳腺外科主任黄向华介绍，学校
女教师和女学生学习、工作、生
活压力大，为她们提供健康服务
格外有价值，活动通过科普讲
座、B超筛查、现场问诊，提高女
性乳腺肿瘤防治意识，充分体现
了肿瘤预防重于治疗的理念，彰
显了肿瘤医院的社会责任。

3月7日下午，7名乳腺病诊
疗团队成员抵达天星湖中学，学
校副校长葛红军、张建锋迎接团
队一行。随后的欢迎仪式上，肿
瘤医院副院长施民新介绍了南
通大学附属肿瘤医院的医院概
括以及相关健康知识。黄向华
做了专题健康讲座，详细讲解女
性乳腺相关知识。问诊现场，专
家们悉心接待每一名教职员工，
仔细询问、耐心答疑解惑，以丰
富的经验，提出有效养生保健建
议方案。参加活动的教师们纷
纷表示，本次邀请专家进校园零
距离的“问诊把脉”活动，让大家
在校园内就能享受健康咨询的
便利。同时，老师们也深切感受
到了学校和社会各界对教师职
业群体的关心。

3月 8日正值“三八”妇女
节，在南通卫校活动现场，主办
方准备了鲜花、蛋糕，大家在1

号报告厅齐聚一堂，现场共有近
200名师生参加活动。“医生，我
每次经期前乳房疼痛明显，要吃
药吗？”“我腋窝这儿疼，能不能
做个B超看一下？”“医生，我在
哪儿可以挂号找到您？”……在问
诊现场，乳腺病诊疗团队一一给
予专业解答。在B超检查现场，
肿瘤医院提供了最新的B超机保
证检查效果，超声科主任何英为30
名老师提供B超筛查并指导进一
步检查意见。南通卫校校长王建
军在接受媒体采访时表示，感谢南
通大学附属肿瘤医院专家组为学
校带来的健康关怀服务，希望教
职工积极把握此次机会，认真学
习相关健康知识，提升自我健康
管理意识。愿肿瘤医院和南通卫
校勠力同心，携手奋进，共同描绘
南通卫生高质量发展的新画卷。

3月9日，南通中学活动现
场，肿瘤医院乳腺外科副主任李
兴慧碰到了好几位教过她的高
中老师，感到尤为亲切。她为通
中老师做了乳腺健康科普讲座。
她表示，能用自己的专业知识服
务母校，感到光荣和自豪。学校
党委副书记、副校长陈建云代表
校党委和校长室，对各位专家的
到来表示热烈的欢迎和衷心的感
谢。她提出这次的活动非常有意
义，希望大家珍惜学习的机会，重
视自身的健康。她表示医务工作
者为社会为他人付出了很多，教
育工作者也应尽全力教书育人。
南通中学工会的许莹老师说，市
肿瘤医院的专家们不仅非常专
业、细致，而且都很有耐心，让老
师们受益良多。活动结束后，专
家们在南通中学江泽民同志题词
的“百年通中 英才辈出”石碑前
合影，留下难忘的记忆。

江苏工程职业技术学院是
国家示范性高职院校、江苏省高

水平职院校建设单位，入选中国
特色高职学校和专业建设计
划。一踏进校园，团队成员就感
受到了学校各项建设的勃勃生
机。3月10日下午，江苏工院后
勤处直接把老师们的体检报告
发放安排在了活动现场，方便老
师们看到报告就能现场找到医
生进行健康咨询，让活动参与者
认识到关爱自己、关注健康的重
要性。该场问诊共接待师生
100余人、发放健康教育宣传资
料200余份。

3月15日下午，南通市肿瘤
医院党委书记王高仁、副院长
王小林带队来到活动最后一
站——南通大学。三月的南通
大学啬园校区充满了春天的气
息，图书馆508报告厅内座无虚
席。活动开始前，南通大学党委
常委、副校长侯文华致欢迎辞，
对南通大学附属肿瘤医院乳腺
病诊疗团队表示热烈欢迎，南通
大学将一如既往和肿瘤医院开
展合作，深度融合，共同提高。
王高仁表示，肿瘤医院作为南通
市癌症防治中心，一直致力于肿
瘤的早期筛查和早期发现，彰显
社会责任；感谢南通大学多年来
对肿瘤医院各项工作的关心和
支持。考虑到南通大学女教工
和女学生多，肿瘤医院安排了两
组B超检查人员和设备充分满
足需求。整个活动持续了两个
半小时左右，得到了南通大学师
生的好评。

三月，繁花开遍，姹紫嫣红；
三月，春风习习，拂面动人。“关爱
女性健康 粉红丝带进校园”乳腺
健康公益行活动画上了圆满的句
号，但南通市肿瘤医院乳腺病诊
疗团队关爱女性、关注女性乳腺
健康、为女性乳腺病患者提供更
加专业的服务永远在路上。
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