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老来得一场怪病
76岁周阿姨半口牙全掉光

家住崇川的周阿姨退休后日子过得

很舒心很安逸，每天早上可以和老伴去

公园打打太极拳，带带孙子，儿子和女儿

也非常孝顺。可是，就在几年前，周阿姨

发现自己得了一种奇怪的病。周阿姨自

己说：“这样的生活恐怕也只有我自己体

会最深，后来我到医院看，医生说我得的

是一种叫“口内干燥综合症”的病，这种

疾病会导致口内干燥，唾液分泌大大减

少，由于唾液具有助消化和杀菌的作用，

吃饭时消化功能也有影响，口腔内的细

菌滋生，导致牙齿蛀牙、牙周炎越来越严

重，所以下半口的牙就全部掉光了。”

周阿姨四处求医，暂时配戴了一副

活动牙，没想到戴了不到一个月就受不

了了，口内异物感太强，吃东西也不给

力，经人推荐，周阿姨来到南通专业口腔

机构就诊。

告别缺牙苦恼
半口好牙即刻种当天用

据专家介绍，种植牙被誉为“人类的

第三副牙齿”，它外观媲美真牙，咀嚼功

能绝佳，深受市民认可。周阿姨坦言种

牙前就没什么顾虑，因为她相信现代口

腔医学的发展，也愿意享受新的成果。

种好牙后，在专家的指导下，周阿姨尝试

着拿起一粒花生米咬了一下，“嘎嘣”一

声，花生米裂开了，周阿姨开始用种植牙

咀嚼。“好久没有尝过花生的味道了，很

香，味道不错。”开心的周姨吃完一颗又

拿起一颗吃起来，旁边的老伴也非常开

心，看到周阿姨牙齿从无到有，老伴也觉

得十分神奇。

All-on-4半/全口种植技术
“少种多效”4颗植体修复半口缺牙

专家介绍，他为周阿姨采用的是

All-on-4半/全口即刻负重种植技术。

这项技术要求严苛，在国内能够开展

此项手术的机构，更是屈指可数。传

统的全口、半口种植牙修复往往需要

植入 8~12颗种植体，All-on-4种植

仅需要植入4颗植体就可以恢复半口

牙，它应用物理学拱形受力原理，前面

的两颗种植体垂直植入牙槽骨内，中

远部位的两颗种植体采取倾斜角度植

入牙槽骨内，然后在种植基台上安装

“拱形连桥”牙冠，这样牙冠的任何一

处受力就会分解到整个种植牙体，大

大增加种植牙的稳固程度。口腔条件

允许的，当天种牙当天就可以戴牙冠

吃东西，大大方便了半口或全口无牙

患者，为患者节省了时间。而且种植

牙只要定期保养和维护得当，可以使

用一辈子。

回馈读者，感恩同行
公益惠民，享多重好礼

为帮助更多有牙齿问题的市民重拾

口福，乐享晚年，“回馈读者·感恩同行”

系列公益惠民活动正在进行中。包括精

美上门礼、来院享0元检查服务、种植大

咖一对一会诊制定种植方案等多重好礼

等你领取，更有免费享受种植牙术后终

身维护的福利，欢迎报名参与。

援助对象：单颗多颗牙或全口牙缺

失、牙骨萎缩者；烤瓷牙失败、活动假牙

失败、种植牙失败者；凡有龋齿、牙周

炎、牙龈炎等口腔问题；长期佩戴活动

假牙者。

4月12日种牙手术直播
邀您零距离见证缺牙重生

当种植牙成为越来越多缺牙患者修

复牙齿的选择时，不少市民对种植牙手

术过程仍然有诸多疑问。4月12日上午

9：00，“种植牙手术直播”活动将在南通

专业口腔机构举办。届时市民可现场直

击数字化种牙手术全过程，见证缺牙即

刻“新生”，消除种牙疑虑。与业内领先

的种牙技术零距离接触。

张炳垚

半口缺牙不用吃 种好牙当天就用
俗话说得好：“牙齿不好，疾病满身跑。”可以看出牙齿对全身的健康都有着密切的联系。人的

能量来源是食物，而嘴巴就是食物的第一道闸门，牙齿的咀嚼功能，决定着人体能否从食物中吸收

到足够的营养。本期种牙课堂就来跟大家讲一讲关于种植牙的那些事儿。
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