
本版投稿邮箱：
2457901059@qq.com

2023/4/27
星期四

编辑：施亚泽 组版：张淑玲 校对：姚翊

09

你被父母催过婚吗（六）

◎丁兆梅 ◎陈艳娟

陪读妈妈“倒计时”

女儿右手的手腕上，有一块
明显的疤。

那时她刚出生才8个多月。
发了好几天的烧，吃了药，始终好
好坏坏。一个早上，女儿的额头
越来越烫，我们都急坏了，商量之
下，决定赶紧带她去医院。在本
地最好的儿科医院，女医生脸色
凝重地说，这多半是脑膜炎，你们
家属要做好最坏的打算；孩子赶
紧住院，还要马上先做一个腰
刺。我完全傻眼了。还有一份医
院免责书，让我签字。我感觉好
像女儿要被判死刑一般，手不停
地颤抖。

女儿被安排住院。普通病房
已经满员，只能住特护病房。女

儿睡在一张四面都是围栏的小床
上。按规定，特护病房家属是不能
入内的。而且，就连窗帘都是被紧
紧地拉上。每天下午的 2点到 4
点，窗帘会被拉开，我们才能远远看
看孩子。因为怕孩子从床上翻滚掉
下，护士把女儿的手、脚都牢牢地绑
在床上。我们看到女儿在里面难受
得哭、闹，却丝毫没人去理会。女儿
看不到我们，因为她完全被固定在
那里。她一直哭，哭了好久好久，也
许是累了，就睡着了。我们的心，早
已碎得七零八落。

一个星期后，普通病房终于腾
出了空位。终于可以依偎在我怀中
的女儿，真像是换了一个人。我问
女儿，还认得我吗？女儿理都不理

我，只静静地闭上眼。我还看到了女
儿右手腕有很明显的疤，是反复插盐
水针管留下的。我问来复查的女医
生，这个疤可以弄掉吗？女医生说，
没事的，以后会自行消掉的。

后来，所幸证明那只是场虚
惊。女儿依旧聪明伶俐、活蹦乱
跳。可女儿手上的疤，却并没有多
少消掉的迹象。我曾问过女儿：还
记得那时候，被关在病房里，被绑在
病床上的记忆吗？女儿摇摇头，她
已经完全不记得了。

也许，这是最好的一个结果。不
记得，就能让女儿完全远离那一段刻
骨铭心的苦痛。而作为家长的我，是
永远无法淡忘的。它就像女儿手上
的疤，已深深地烙在了我的心间。

◎长丰雨

疤

只表达，不强求，也是恋人甚
至伴侣相处之道。

好了，你和对方互相看上了
眼，觉得彼此互为重要的另一半，
一份健康靠谱的甜蜜关系由此开
始生长。上限是共创辉煌，下限
是彼此兜底；在上限和下限中间，
你们现写现演独属于两个人的活
剧。在时空、环境、经济、任务等
外在场景不断变化的情况下，剧
本存在无数种可能性和不确定
性，人，陪着你往前走的这个人，
才是最确定最核心的元素。

这就回到了主题：选择比努
力重要。如果对方是与你磁场相
同相近的那一类，你们更容易相
处愉快并久处不厌。这期间无需
你作出太多改变，对方也不用为
了这段关系削足适履。

你我皆凡人，牵手此世间，梦
想可以有，幻念要去除。选了对
方，等于漫漫取经路上你们结成
了盟友和同伴，但对方不是机器
猫也不是孙悟空，连猪八戒也不
如，至少天蓬元帅还有三十六
变。在亲密关系中，双方想要的
可能都很多，不妨大方表达、真诚

沟通、积极争取，充分享受一加一大
于二的好处。

这当中，有些想法能顺利落地，
有些念头则不太容易实现甚至根本
无法实现，与双方的主观努力无
关。你想要的，对方如果真没有，最
好别强求。强求无益，特伤感情，不
如反求诸己，大家都好过。

例如经济问题。经济独立与性
别无关，只与三观有关；经济基础支
撑着家庭大厦，但满足了一定需求
后，与幸福指数的关联度就会直线
下降。不算计TA的钱，不指望后
半生吃喝玩乐所有开支找爹妈一样
的“冤大头”买单，按照实际情况合
理支配，既独立也共享，可能双方都
会轻松些。有人提议各自收入各自
支出，凡事AA制，似乎又缺了那么
点儿意思，因为这账不太好算，事无
巨细执行更麻烦。怎么办？只能靠
约定和觉悟。大家都不糊涂，一个
人心里有对方，自然不会缺乏为
TA付出的觉悟。若真没有，也无
法强求，能接受就接受，不能接受就
早早散了，各自谋生路。

选对人之后，为爱付出是心甘
情愿和水到渠成的事情，强求不但

无趣，还会制造新的问题。很多感性
要求并无统一标准，例如包容、坚强、
体贴、能干、浪漫、更像个男人（女人）
等，不太可能集于一身。在对方没能
变身成为完美爱人之前，只宜正面诱
导或率先垂范，不宜硬性规定或强制
执行。

道理同前，改变自己是神，改变
别人是神经病，哪怕这个“别人”是你
最最亲密的爱人。

若实在难以放下执念，不如刀刃
向内先收拾自己，毕竟遇事先治理源
头更容易出成果。死盯对方、一辈子
相爱相杀并斗智斗勇虽然很激荡人
心，但作用总体有限。年轻人不要迷
信荷尔蒙的影响力，也许当时确实璀
璨如烟花，但其本质注定这只能是昙
花一现。往后的日子，还得靠人格魅
力和自我修养去支撑维系。

成熟个体寻找另一半时，初心都
是为了幸福，绝不会有人奔着“苦撑
之后翻了船，浪里泥里独自扛”的结
局而去。感情的长久和善始善终，取
决于眼光不坏和慈悲为怀，取决于努
力过后的顺其自然，也取决于相处之
中的共同成长和互相成全。（本栏目
由江苏省海安高级中学供稿）

时光匆匆，一晃儿子已经读高三
了。如今，高考进入倒计时，眼看着日
历上日渐减少的数字，我心中真是五
味杂陈！

我是一个来自农村的陪读妈妈，
在学校旁边租了房子陪读。早上等孩
子吃完饭去学校后，就坐公交回家忙
活；晚上再坐末班公交回到出租屋，给
孩子做晚饭。一早一晚的班车里，几
乎全都是和我一样的陪读妈妈。每年
都有人“功成身退”，也每年都有新的
妈妈们加入“陪读大军”。也许平时我
们并不认识，可只要坐在一起，知道对
方是陪读妈妈，就觉得格外亲近。互
相询问孩子所在的学校或者班级，所
聊的也都是关于孩子学习、生活之类
的话题。因为有着共同语言，慢慢地
就相互熟络起来。

最近在车上，我发现周围的妈妈
们聊得最多的都是补课、全日制和单招
之类的话题。自从高考进入倒计时，家
长们都像拉开的弓弦一样，越绷越紧。
面对未来，我们心中都焦虑忐忑，惴惴
不安。还不敢把这些负面情绪带给孩
子们，只能相互消化、彼此慰藉。说实
话，这三年孩子们上了很多网课，我们
都知道网课与线下课相比，还是有差距
的。时间不等人，不管孩子们有没有准
备好，高考都将如期而至。

记得去年，别家孩子参加高考前，
我还特别激动，信心满满地给他们加
油鼓劲儿，感觉马上就要鱼跃龙门了，
多高兴的事儿啊！今年换作自己，心
里却怎么也高兴不起来。最近和另一
位陪读妈妈聊天，她也说自己特别紧
张，好像要参加高考的是自己一样。
偶尔着急、偶尔害怕，既盼着高考又怕
高考。

的确，作为家长的我们，内心喜忧
参半，十分矛盾。喜的是，孩子多年学
海苦读，终于要上岸了，我们这起早贪
黑的陪读生涯也终于接近尾声；忧的
是，高考在即，孩子还没有准备好，能
不能取得理想的成绩、考上他喜欢的
大学，都是未知数。

我儿子却像没事儿人似的，不急
不躁、淡定自若。他依旧慢悠悠地上
学、慢悠悠地回来，甚至还宣称：下晚
自习后的校园很静谧，一边仰望星空、
一边听风吹过林梢，别提多惬意了。
他告诉我说，现在一定要多感受感受，
因为以后就体会不到了。这些表现真
让我有些无语，不由暗暗在心里嘀咕：
是不是自己焦虑得过头了？唉！这时
候保持孩子的生活环境和情绪稳定平
和最重要，我们干着急也于事无补。
学习的事情我们帮不上忙，那就尽量
照顾好孩子的饮食起居，其余的，就交
给他们自己，顺其自然吧！但愿孩子
们都能不负所望，为自己的这一段人
生交出满意的答卷！


