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市开发区实小龙腾校区
组稿老师 杨阳

市开发区实小龙腾校区二（7）班 黄锦添
指导老师 姚丽

市开发区实小龙腾校区二（5）班 吕行
指导老师 姚丽

市开发区实小龙腾校区二（5）班 纪妤萱
指导老师 姚丽

市开发区实小龙腾校区二（7）班 杨曹汐
指导老师 姚丽

包饺子

过年了、过年了，我和爸爸妈妈要去奶奶家吃
年夜饭。

我们来到奶奶家，看见奶奶在包饺子，我说：
“奶奶，我也想包饺子。”奶奶说：“当然可以啦。”我
学着奶奶的样子做，包好一个饺子，我看了看，好
像和奶奶包的不一样。我仔细一看，原来奶奶包
的饺子是封口的，像小船，而我做的是不封口的，
像烧卖。奶奶一遍一遍耐心地教我，终于把我教
会了。我又包了一个饺子，现在看起来和奶奶的
一样了。包完了一盆饺子，奶奶把饺子下在锅里，
不一会儿，香喷喷的饺子就出锅了。奶奶把饺子
端到饭桌上，吃着自己亲手包的饺子，真香！爸爸
妈妈也夸我是个天才小帮厨。

吃完年夜饭，我们一家坐在电视机前看春节
联欢晚会。精彩的节目结束后，我和爸爸妈妈去
放烟花，我放了金孔雀，小金鱼……五颜六色的烟
花把夜空都照亮了。这真是一个难忘的春节！

市开发区实小龙腾校区二（8）班 钱欣妍
指导老师 施小玉

植物园一日游

清早，风和日丽，我和妈妈一起兴致勃勃地来
到植物园游玩。

根据指示牌，我们沿着弯弯的小路，来到了令
我期待的恐龙园。看恐龙的人真多，像龙一样的
队伍一眼望不到边。

随着人流，我们看到了霸王龙，它的牙齿锋利
极了，它张开血盆大口，露出了尖锐的牙齿，吓得
我撒腿就跑。

突然，一阵沙哑而低沉的吼声传来，我吓得魂
飞魄散。扭头一看，一只插满宝剑的龙正张开大
嘴巴朝天空吼叫，它的尾巴随着声音有节奏地甩
着。妈妈说它是剑龙。呀！原来是剑龙，难怪长
了宝剑。

走着走着，我们来到了三角龙面前。它额头
上的角长长的，似乎要刺穿天敌。

后来，我又看到了阿加龙、鸭嘴龙、长长脖子
的腕龙……

美好的时光总是短暂的，一会儿太阳落山了，
我们恋恋不舍地回家了。

市开发区实小龙腾校区二（6）班 陆玟晓
指导老师 邵胜男

我会包饺子啦

今天早上，外婆送来两袋东西，我好奇地打开
一看，原来是饺子馅儿和饺子皮。

我兴奋地告诉妈妈：“我想学包饺子。”妈妈
说：“好啊，我们一起包。”

妈妈边示范边教我。首先把饺子皮长的边朝
上，里面装上好吃的饺子馅儿，卷两下，再弄一点
儿水一粘，一个完美的饺子就包好了。我尝试着
包了第一个饺子，长得虽然有点像，但不像妈妈包
得那么饱满。我又开始包第二个，弄了很多馅儿，
胖乎乎的，馅儿又露了出来。我心想包个满意的
饺子可真不容易啊！妈妈说：“没事，熟能生巧。”
我立刻联想到了有关“熟能生巧”的故事。是呀，
只要勤加练习就能做得更完美。

我又试了一个又一个，终于包出了一个我很
满意的饺子。

很快饺子就包完了，妈妈夸赞我：“有了你
的帮助，我们更快地包好了饺子。下次再一起
合作哦！”

市开发区实小龙腾校区二（6）班 黄琪涵
指导老师 邵胜男

春天来了

春天来了！我和我的小伙伴们一起去小河边
玩。河对岸有一座美丽的亭子，有许多小朋友在

河边玩耍。
远处的高山上长着满山遍野的花朵和小草。

蝴蝶在花丛上方翩翩起舞；小蜜蜂们像一个个忙碌
的小糖果似的，这儿飞飞，那儿飞飞。一棵棵大树
像稻草人一样，站得笔直的。

太阳暖暖地照着，我们开心地跑呀跳呀。今天
真是美好的一天呀！

市开发区实小龙腾校区二（7）班 林晏希
指导老师 吴媚

有趣的游戏

今天，老师带我们玩了一个有趣的游戏叫“挤
眉弄眼吃饼干”。让我们一起去看一看吧。

老师先说了游戏规则：把饼干放在额头上，用
脸部肌肉把饼干送到嘴里，吃到饼干即为胜利。听
完规则后，同学们开心极了，觉得很容易，但其实一
点也不容易。

游戏开始了，同学们有的用力挤眉毛，饼干滑
到眼睛上，像一只“独眼龙”；有的用力眨眼睛，但
是饼干就像粘了胶水一样，趴在脸上一动不动；还
有的同学摇晃脑袋，用力一甩，饼干掉在地上粉身
碎骨。

终于轮到我了，经过一番战斗，我成功地吃到
了饼干。这真是一个有趣的游戏呀！

市开发区实小龙腾校区二（7）班 汤舒涵
指导老师 吴媚

我最好的朋友

我最好的朋友是况翔宇，我们是同班同学。
他的脸圆圆的，有一点胖，像一只可爱的小

熊。他的眼睛不大不小，在他脸上刚刚好。他不爱
笑，有时候别人惹他，他就会生气，一会儿脸就涨得
通红。他的身高在我们班上排中等，但他比我高。
唉，什么时候我才能比他高呢？

我们都是合唱团的，他的表现比我好多了。我

总是因为调皮被老师批评，而他一次也没有，我要
向他学习。课间我们也喜欢腻在一起，和好伙伴玩

“追追追”的游戏。我和其他人当好人，他来当坏
人。我们跑，他来追，大家玩得不亦乐乎，连上课铃
响了都不想结束。

况翔宇就是我的好朋友，我希望我们永远在一
起。你的好朋友是谁呢？

市开发区实小龙腾校区二（8）班 刘筠篁
指导老师 施小玉

文明小卫士

我的好朋友是宫艺博，他是我们班的“文明小
卫士”。

他个子高高的、瘦瘦的，长着圆圆的脸，浓浓
的眉毛像两条小黑虫挂在眼睛上。一双明亮的眼
睛像天空中一闪一闪的星星，小小的嘴巴和樱桃
一样红。

他喜欢穿一件黑色的羽绒服和一条灰色的裤
子，配一双蓝色的鞋子，看上去酷酷的。他很乖
巧、善良，还很爱劳动，看见走廊上的垃圾会立即
捡起来扔进垃圾桶，所以被大家推选为“文明小
卫士”。

他乐于助人，有一次我没带卷笔刀，心里很着
急，是他借给我，解决了我的困难。我心里很感谢
他，所以和他成了好朋友。

我们经常在一起玩游戏，比如：跳绳、踢毽
子、捉迷藏……有时候我们也会凑在一起讨论学
习上遇到的难题，互帮互助。在我看来，他身上
有许多优点值得我学习，希望我能和他做永远的
好朋友。

市开发区实小龙腾校区二（8）班 钱欣妍
指导老师 施小玉


