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5月23日，“健康中国 我们
行动——健康传播推动健康生
活、全民健康素养提升计划”在
清华大学启动。活动由安利纽
崔莱携手中国公共关系协会、中
国健康教育中心、中国疾病预防

控制中心营养与健康所、中国
营养学会、清华大学、《环球时
报》等多家权威机构共同发起。

中国健康教育中心党委书
记、主任李长宁介绍，近年来居
民健康素养虽大幅提高，但吸烟

饮酒、缺乏锻炼、不合理膳食等
不健康生活方式还比较普遍。
他表示：想要实现全民全面健康
的目标，提升健康素养是最根
本、最经济、最有效的方式，而健
康教育与健康促进则是提升文
明健康素养的核心策略和手段；
要通过健康科普帮助大家掌握
卫生保健知识、树立健康生活观
念，要大力开展宣导健康生活方
式的教育活动。

中国公共关系协会副会长
张小影提到，医务人员是健康
传播的主力军，中国公共关系
协会发挥在传播领域的专业优
势，邀请来自协和医院、宣武医

院、安贞医院、朝阳医院等医院
的多名优秀医生加入，紧跟学
科发展，结合热点话题，以科学
的话语体系、创新的传播方式、
优质的传播内容，提升公众的
健康素养，用热情、知识、能量，
承担起以健康传播助力健康中
国发展的重要使命。

安利（中国）总裁余放表
示，作为“全面健康推动者”，过
去十余年间，安利携手权威机
构、媒体、专家开展健康素养提
升活动，结合百姓关注的健康
热点问题，科普疾病预防和膳
食营养知识，走进全国100多
个城市、累计覆盖人群过亿，推

动公众在生活点滴中塑造良好
生活习惯。目前，已有4万余
名安利营销人员通过了中国营
养学会的专业培训和考试，获
得营养健康顾问证书，一万多
人拿到了健康塑形教练证书。
他们以遍布全国的安利体验
馆、体验店为依托，结合微信
群、小程序、直播间等媒介，运
营着数以万计的大健康社群，
以体重管理、四季养生、亲子健
康等为主题，带动大众学习健
康、践行健康、传播健康，“健康
倡导”与“人人行动”并举，为健
康家庭、健康社区、健康城市、
健康中国建设，创造独特价值。

名医专家携手安利纽崔莱以健康传播推进健康中国

晚报讯 昨天，市委常
委会召开会议，学习贯彻
习近平总书记重要讲话重要
指示重要回信贺信精神以及
省相关会议精神，审议我市
《关于贯彻落实生态环境损害
赔偿管理规定的实施方案》
等文件，研究部署相关工作。
市委书记吴新明主持会议。

会议指出，要把深入学
习贯彻习近平总书记在中国
—中亚峰会上的主旨讲话和
在听取陕西省委、省政府工
作汇报、考察山西运城时的
重要讲话精神，与贯彻落实
总书记对江苏工作的重要指
示精神结合起来，认真落实

“四个走在前”重大任务，高
标准谋划开展好主题教育，
紧紧围绕高质量发展这个首
要任务，加快构建现代化产
业体系，深入推进城乡协调
发展，加快推进绿色低碳转
型，主动融入共建“一带一
路”大格局，进一步放大战略
交汇、开放枢纽等优势，全面
提升文物保护利用和文化遗
产保护传承水平，推动高质
量发展取得更大成效。

会议指出，要深入学习

贯彻习近平总书记关于安全生
产的重要论述精神，深刻汲取
外省市远洋渔船倾覆、自建房
倒塌事故的教训，严格执行伏
季休渔期制度，全面加强渔船
综合管控，压紧压实船东船长
主体责任，强化海洋渔业安全
生产执法；扎实推进既有建
筑安全隐患排查整治，加强
宣传引导和普法教育，深化
既有建筑“全寿命”周期安全
管理，全力保障人民群众生命
财产安全。

会议指出，要认真学习
习近平总书记给上海市虹口
区嘉兴路街道垃圾分类志愿
者、中国美术馆的老专家老艺
术家的重要回信，致中国与世
界知识产权组织合作五十周年
纪念暨宣传周主场活动的重要
贺信精神，坚持综合施策，促进
习惯养成，切实推动我市垃圾
分类工作取得实效；继续放大

“中国美术南通现象”影响力，更
好满足人民群众文化艺术需求、
丰富百姓精神文化生活；强化知
识产权全链条保护，全面提升知
识产权的创造质量、运用效益、保
护成效、管理能力和服务水平。

会议指出，要认真学习贯

彻第三届江苏发展大会精神，
切实抓好第五届通商大会暨全
市民营经济发展大会成果转化
后半篇文章，加快推进签约项
目落地建设，全力推动全市经
济社会高质量发展。

会议听取一季度全市污染
防治攻坚考评情况汇报，强调
要坚决守住“生态环境质量只
能更好、不能变坏”底线，克服
松懈思想和畏难情绪，进一步
压紧压实责任，以务实举措推
动环境质量持续改善。

市委常委会会议暨市委深
改委会议审议了《关于贯彻落
实生态环境损害赔偿管理规定
的实施方案》，强调要压实工作
责任，加强统筹协作，通过生态
环境损害赔偿推动环境改善、
促进绿色发展。

会议审议了《南通市基层
医疗卫生服务能力提升三年行
动方案（2023—2025年）》，强
调要持续强化队伍建设、机构
建设，完善运行机制、补偿机
制，优化机构布局、资源布局，
不断提升基层医疗卫生服务能
力和水平。

会议还研究了其他事项。
记者朱文君

晚报讯 昨天，市区扬
尘整治工作推进会召开，记
者从会议获悉，今年一季度
全市工地、裸地扬尘源管控
力度继续位列全省第一，防
尘到位率为96.4%，全市降
尘量为1.9吨/月·平方公里，
全省位列第二，同比下降
3.4%。

会议重点针对当前我市扬
尘污染防治工作存在的问题，再
次动员各地、各部门进一步统
一思想、振奋精神、齐心协力、
真抓实干，紧绷扬尘防治这根
弦，全力打好扬尘污染攻坚战。

市“654”专项办将从抓国
控点周边、抓责任落实、抓措施
到位、抓问责问效等几个方面

入手，围绕日常督查、行业自
查、指导服务、宣传培训、行政
处罚等多项重点工作任务，督
促各地、各部门严格开展行业
及属地履职尽责及专项治理。
通过“攻坚推进”结合“长效管
控”措施，切实提升扬尘管理水
平，促进空气质量持续改善。

记者蒋娇娇

晚报讯 昨天，市委书
记吴新明会见阿根廷驻沪总
领事唐路恩一行。

吴新明对唐路恩一行到
来表示欢迎，并介绍了南通
经济社会发展情况。他说，
随着共建“一带一路”倡议和
长江经济带发展、长三角一
体化发展等多重国家战略深
入推进，南通区位、交通、资
源优势更加凸显，进入新一
轮发展黄金机遇期，为广大
国内外企业在通布局发展提
供了广阔空间。南通是中国
首批对外开放的14个沿海
城市之一，与阿根廷经贸往
来和人文交流密切，近年来
双方进出口贸易额实现快速
增长。阿根廷物产丰盛，拥
有多座良港，是南美重要的
物流枢纽。当前，南通正加
快建设通州湾新出海口，希
望双方在港口物流、贸易等

方面进一步深化合作，让更多
阿根廷的优质产品通过南通
进入中国市场。

吴新明特别介绍了南通
体育和人文情况。他说，阿根
廷足球文化热情奔放、世界闻
名，南通则拥有江苏唯一一支
中超球队，希望双方以足球为
媒介，深化人文交流，推动友
城建设，在科技、人才等领域
开展广泛合作，促进中阿文明
交流互鉴、互融互通。

唐路恩感谢南通为深化
双方各领域合作提供的支持
帮助。他表示，中国和阿根廷
互为全面战略伙伴，阿根廷
政府和人民始终支持阿中友
好交流，愿发挥自身在物产
资源、文化、体育等方面的优
势，进一步密切同南通交往合
作，为巩固发展两国关系添砖
加瓦。

记者丁威程
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24日晚，“南通市优秀群众文化团队节目展演”活动第
二场在群英馆中心广场开演。32支“江苏省优秀群众文化
团队”连续4天进行集中展演。 记者徐培钦
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