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这几天，华北、黄淮一带高温发展迅
猛，许多地方出现40℃以上的高温天气。
中央气象台 23日继续发布高温橙色预
警。持续高温天气成因有哪些？何时结
束？北方为何热过南方？

监测显示，22日京津冀、山东、河南中北
部、安徽北部、江苏北部以及内蒙古西部、新
疆东部和南疆盆地等地部分地区出现35℃
至39℃高温天气，河北中东部、北京、天津、
山东西北部等地局地达40℃至41.8℃。

预计23日至24日，华北、黄淮等地高
温天气仍将持续。25日，黄淮地区高温范
围将缩小，高温区域向东北地区扩展。短
暂间歇后，27日至30日，华北东部、黄淮
大部将再度出现高温天气。

中央气象台首席预报员张芳华介绍，
近期高温天气的成因主要是华北、黄淮等
地受到较强盛的暖气团控制，且影响时间
较长，同时在高压脊控制下，天空晴朗少
云，太阳辐射增温促进升温。此外，夏至时
节白昼较长，太阳光照时间长，加之华北、
黄淮等地空气湿度小、天气干燥，有利于气
温升高及高温维持。

统计显示，今年 6 月以来（截至 22
日），全国共有183个国家气象站日最高气
温突破月极值，有46个站突破历史极值。
华北地区高温日数6.4天，较常年同期（3.3
天）偏多3.1天，为1961年以来历史第5
多，仅次于 1972 年、1968 年、2005 年、
2022年。北京（7.9天）为1961年以来历
史同期最多，河北（7.8天）为次多，天津
（6.1天）为第三多。

还未入伏，为何北方就热得这么厉
害。甚至热过南方？

国家气候中心首席预报员高辉表示，
我国各地高温集中时段有明显的地域差
异。南方地区通常在盛夏时段进入高温
季，而北方地区往往在初夏时段。

对华北地区来说，通常雨季前的6月
至7月初更易出现高温天气，连续数天的
高温在6月也较为常见。这段时间主要以
干热型高温为主，表现为气温高、湿度小。

“进入7月后期，随着副热带高压北跳和夏
季风往北推进，水汽输送和大气湿度增加，
云量增多，会出现闷热天气，也就是湿热型
高温。就最高气温而言，前一时段气温最
高值通常高于后一时段。”高辉说，但体感
温度不仅和气温有关，还受到湿度影响，往
往在湿热型高温下，体感温度更高。

高辉表示，全球变暖背景下，无论南方
还是北方，极端高温发生的频次都在增加。

根据国家气候中心预测，今年夏季除
黑龙江中部和北部气温较常年同期偏低
外，全国大部地区气温接近常年同期到偏
高0.5℃以上；部分地区将偏高1℃至2℃，
高温日数也较常年同期偏多，可能出现阶
段性高温热浪。

专家建议，遇高温天气，公众尽量避免
在午后气温最高的时段到户外活动、工作，
需要长时间在户外时要注意补充水分、做
好防晒，并关注体温变化，避免中暑或热射
病发生。 新华社记者黄垚

AI软件代写论文

北京市某高校大三学生程光宇
（化名）本学期要交4篇课程论文，
每篇都要求在3000字左右。程光
宇没有花时间看文献资料、整理、摘
录、写作，在交作业前熬了一个通
宵，使用ChatGPT完成了论文。

“我起初还担心能不能完成，
结果给ChatGPT一个大概方向，
它就列出论文提纲，自动续写，写
得比我好多了。”程光宇一个晚上
就写完了4篇论文，简单修改后提
交给教师。

记者在部分高校调查了解到，
当前一些高校学生借助ChatGPT
完成课程作业、期末论文甚至本科
或硕士毕业论文。“本科毕业论文门
槛低，我本身也没什么科研能力。
很多人的本科论文都是在网上摘抄
拼凑成的，现在交给人工智能来完
成更便捷。”武汉某高校大四学生乔
一帆（化名）说。

从罗列提纲、撰写部分内容到
润色语言、降低重复率，AI写作软
件可以用于论文写作各个方面。但
湖南省某高校一名使用过AI写作
软件的大学生认为，用AI软件修
改、润色文章效果还不错，但如果用
它做实质性研究、阐述创新观点，并
不合适。

记者 采 访 发现，国内类似
ChatGPT 的 AI 写作软件并不少
见。如智创帮AI、秘塔写作猫、搭
画快写等，普遍支持文章、论文写
作。此外，在知乎、小红书等网站
上，传授如何用AI软件代写论文
的文章比比皆是。在体验分享
中，有网友称：“老师根本看不出
来”“夸AI论文写得好”“给了我论
文优秀”。

采访中，一些高校教师也发现
了AI论文的特点。吉林省某高校
国际政治专业教师在审核一名本
科生论文时发现，其写日本文化方
面的论文观点偏颇，且语言生硬、
冗长，内容空洞无物。在教师的质
问下，学生承认论文是用ChatG-
PT写的。

此外，一些用AI软件撰写的论
文错误百出。“如果仔细核实，会发
现其引用的论文链接打不开、作者
名字搜不到，论文发表时间、期刊、

页数、所属SCI分区等内容全部是假
的，甚至一些涉及的历史事件也是无
中生有。”长沙理工大学计算机与通信
工程学院副教授何施茗说。

“有助科研”还是“助长作弊”？

能否使用ChatGPT辅助论文写
作？不少高校教师对此存在争议，既
有支持使用者，也有坚决反对、要求严
禁者。

据了解，国外一些大学明确出台
规定禁止使用ChatGPT写作论文。
在国内，《暨南学报（哲学社会科学
版）》《天津师范大学学报（基础教育
版）》等学术期刊相继发布关于使用人
工智能写作工具的说明，表示作者如
果在论文创作中使用相关工具，要在
文章中详细解释使用程度。

出于研究目的，东北师范大学马
克思主义学部教授杨志平曾尝试使
用AI写作软件。他发现，为了让AI
提供正确思路，需要不断地向AI“投
喂”语料。在与AI的提问和对答中，
原本模糊不清的研究思路也渐渐清
晰起来。“这就像与一位有着百科全
书般知识量的专家交流思想，通过思
想碰撞，可以启发产生新的学术观
点。”杨志平说。

“AI写作软件就和谷歌、百度等
搜索工具一样，刚刚出现的时候，总会
引发人们的恐慌。”吉林大学社会科学
研究院院长姚毓春说，但究其根本，
AI写作软件依然是一种工具，它是科
技的产物，需要辩证地看待。如果学
生只是将其用于有限的目的，如查找
文献、罗列大纲、整理思路等，是无可
厚非的，不能将其一禁了之。

华中师范大学人工智能教育学部
教授付卫东认为，不管是人工写作，
还是AI写作，按现有的学术论文规
范，只要超过规定的重复率，都应视
为学术不端。此外，AI写作是基于
对已有知识的检索与加工，语句重复
或思想抄袭在所难免，必将涉及知识
产权、肖像权等方面的纠纷，应该严
格加以规范。

湖南省一位高校教师担心，如果
任由学生使用AI写作，不利于培养学
生的科研能力。长此以往，容易让学
生养成惰性，形成不良学术风气。

此外，AI软件可能造成的信息
安全问题也引起关注。吉林大学人
工智能学院教授李辉来表示，欧洲一

些国家因数据安全问题要“封杀”
ChatGPT，因为其抓取数据时，存在

“未经同意收集、使用和披露个人信
息”的隐患。李辉来提出，国内学生
在使用ChatGPT时，可能会造成对
国内科研成果的滥用，存在数据安
全隐患。

积极应对AI技术带来的学
术挑战

一些业内专家认为，如同搜索工
具一样，作为一种技术，AI的普及应
用是难以阻挡的。应及早制定AI写
作工具应用标准，规范使用范围；同
时，改变高校对学生的传统考评机制，
并为科研人员提供AI 写作检测工
具。此外，还要加强人工智能领域的
自主研发，掌握核心技术。

21世纪教育研究院院长熊丙奇
认为，AI写作软件很难禁止，应该想
办法“将魔鬼关在瓶子里”，明确AI
写作工具的使用范围、程度。“与其
回避，不如正视。高校甚至可以开
设使用AI写作工具的公共课程，将
使用规范、方法和学术道德都明确
教给学生。”

何施茗认为，高校使用的查重软
件已经很难应对AI写作。目前高校、
学术期刊都缺乏检测AI写作的专用
软件，仅靠人眼识别难免“挂一漏
万”。希望国内相关机构研发识别AI
写作的软件，为高校提供更加安全可
靠的反学术造假系统。

为避免AI写作的影响，有些国外
高校正在减少课后完成的开放式作
业，更加强调课堂作业、手写论文、小
组作业和口试。

湖北大学公共管理学院副教授谢
迪建议，教育部门对学生论文的评判
导向应该更注重学生的问题意识，对
社会对自然的观察、理解和分析，加大
实验、调研等言之有物的内容的评分
比重，而非过分强调形式。

ChatGPT具有强大的功能，有可
能带来一场新的科技革命。李辉来认
为，国内应加强对人工智能的研发力
度。目前，国内部分公司也正在研发
同类产品，但还处于初期阶段，无法与
ChatGPT形成有力竞争。

“要利用窗口期加快中文AI应
用以及AI论文检测等系统开发，加
强人工智能核心技术的自主研发。”
付卫东说。 新华社记者李双溪

高温天气持续
北方为何热过南方？

越来越多学生用ChatGPT等写作软件辅助完成课程作业

AI代写论文到底该不该管？
近期是高校学生提

交课程论文、进行毕业
论文答辩和审核的高峰
期。记者调查发现，部
分高校学生在悄悄利用
ChatGPT 等 AI（人工智
能）写作软件代写论文，
或者用 AI 辅助论文写
作，如罗列提纲、润色语
言、降低重复率等。AI
写作软件是否会助长学
术造假？该不该管？
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