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体彩情报站 南通体彩热线电话：83512819、81027380

公益体彩 乐善人生

两款新票在江苏上市“火凤凰”单票最高奖金100万元
体彩顶呱刮两款全新票种与江苏彩友见面。其中，30

元面值的新票“火凤凰”，单票最高奖金100万元；10元面
值的新票“体育科普·即刻出彩”，单票最高奖金25万元。

30元面值的“火凤凰”以内敛大气的暗红色为基调，以
传统神兽凤凰形象为主体。“火凤凰”在游戏规则上采用找
奖金数字+数字匹配的玩法，单票有26次中奖机会，最高
奖金100万元。主游戏：刮开覆盖膜，如果你的号码中任
意一个号码与中奖号码相同，即中得该号码下方所示的金
额；如果你的号码中任意一个号码与翻倍号码相同，即中
得该号码下方所示金额的两倍。幸运游戏：刮开覆盖膜，

如果出现金额标志，即中得该金额。中奖奖金兼中兼得。
10元面值的新票“体育科普·即刻出彩”是一款体育运

动类主题票，“体育科普·即刻出彩”在游戏规则上采用找
中奖符号的玩法，单票有12次中奖机会，最高奖金25万
元。游戏规则：刮开覆盖面，如果出现“出彩”标志，即中
得该标志下方所示的金额；如果出现倍数标志“2倍”“5
倍”，即中得该标志下方所示的金额乘以该倍数。中奖奖
金兼中兼得。

新票上市，好运多多，欢迎广大彩友到身边的体彩网
点体验新票乐趣。

福彩直通车

福彩双色球 2元可中1000万

南通福彩热线电话：85286795

南通彩民喜中“国泰民安”头奖30万
又到粽叶飘香、龙舟起舞端午好时

节，南通福彩刮刮乐为彩民送出“国泰民
安”一等奖30万元，出票的幸运站点来
自南通市崇川区百花南苑21幢、编号为
32060236号福彩投注站。

据了解，中奖彩民是一个“川妹
子”，对福彩刮刮乐游戏颇感兴趣，走到
哪儿就买到哪儿，购彩比较随性乐观。
这个“川妹子与南通这座城市颇有缘
分，就在一个多星期前，她与朋友结伴
来南通找工作，虽工作还未曾有眉目，

但福彩刮刮乐“国泰民安”空降好运，给
她送出30万大奖。

6 月 22 日端午节当天，她路过
3206236号彩票店，心血来潮买了几张
刮刮乐玩，结果都中奖了，觉得自己运气
不错，紧接着就选了一本寓意美好的“国
泰民安”，在刮到第五张时出现了3个中
奖图幅——“烟花”，对应奖金30万元！
突如其来的大奖让她有些措手不及，瞬
间感觉就像做梦一样。等到心情稍微平
复后，她向销售员详细询问了兑奖流程。
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更俗剧院新官方网站 http://www.ntgsjy.cn/
售票热线：85512832 服务监督：85528668

扫二维码关注更俗剧院微信公众平台，获取更多电影演出信息。

更俗剧院
动画《长安三万里》
动画《茶啊二中》

朱一龙、倪妮主演《消失的她》
王宝强、陈永胜主演《八角笼中》

汤姆·克鲁斯主演《碟中谍7：致命清算（上）》

7月23日19:30——俄罗斯少儿芭蕾舞剧《白雪公主》
8月4日19:30——“千与千寻”官崎骏·久石让动漫电影视听音乐会

步入7月，全国各地中小学生陆
续迎来暑假生活的同时，多地因暴雨
天气频发也进入汛期。记者近日采访
黑龙江省教育、公安等相关部门，就中
小学生如何过一个快乐安全的假期、
避免安全事故发生等问题，为暑期的
中小学生提供安全防汛指南。

提高安全意识，掌握安全知识

哈尔滨市教育局建议，各学校要
加强暑假安全教育，通过学校电子屏、
微信公众号推送等方式，全面开展防
溺水等安全教育。

要牢记“六不准”：不准私自下水
游泳，不准擅自与他人结伴游泳，不准
在无家长或老师带队的情况下游泳，
不准到不熟悉的水域游泳，不准到无
安全设施、无救护人员的水域游泳，不
准不熟悉水性的学生擅自下水施救。

学会溺水时的正确处理方法

哈尔滨市公安局平房分局防汛指
挥部指挥长苗建茁介绍，关于溺水，中
小学生普遍存在一些观念上的误区。

误区一：人一旦溺水，一定会扑腾并
大声呼救，附近若有人则很容易获救。

事实上，溺水大多悄然发生。溺
水时吸入空气是第一需求。当人的口
鼻在慌乱中短暂浮出水面，本能地只
会全力吸气，此时会有大量的水呛入
气管，根本来不及发声。

误区二：只要会游泳，溺水概率很低。
事实上，相当一部分溺亡者都会

游泳。大部分初学者在静水的所学，
根本不足以应对自然水域的各种复杂

情况。
误区三：只要水面平静，下水就不

会有危险。
事实上，自然水域水面下的暗流、

暗礁、水草、沟壑等，都可能对人造成
生命危险。

哈尔滨市公安局平房分局平新街
派出所民警于永迪介绍，万一溺水，要
懂得科学自救。淹溺进程很快，若抢
救不及时，一般4至6分钟即可死亡。
要保持镇定。不要惊慌失措而手脚乱
蹬、拼命挣扎，会使身体下沉更快。

要仰泳露鼻。屏住呼吸，放松肢
体，尽可能保持头向后仰、面部向上的
仰泳体位，使口鼻露出水面，有节奏、
缓慢地一吸一呼。要深吸浅呼，吸气
要深、呼气要浅。

学会科学应对暴雨、冰雹等天气

哈尔滨市第一二五中学校政教处
主任尹相涛介绍，暴雨天，要注意添加
衣物，减少室外活动。下冰雹时，应在
室内躲避，如在室外，应用雨具或其他
代用品保护头部，并尽快转移到室内，
避免被砸伤。在山区，如果连降大雨，
应避免渡河，防止被山洪冲走。暴雨过
后，不要靠近危险的房屋、墙体、坑塘等。

雷电交加时，如果在空旷的野外
无处躲避，应尽量寻找低凹地藏身，或
立即下蹲、双脚并拢、双臂抱膝、头部
下俯，尽量降低身体的高度。如果手
中有导电的物体，要迅速抛到远处，千
万不要拿着这些物品在旷野中奔跑，
否则会成为雷击的目标。

新华社记者朱悦

今年“避暑游”热度空前

刚刚入伏，位于城市中心的江漫
滩湿地——黑龙江哈尔滨太阳岛风景
区，来自全国各地的游客络绎不绝，人
们一边品尝特色冷饮，一边拍照打卡，
享受着夏日的惬意。

“哈尔滨夏季温度很舒服。今年
全家来体验一下冰城之夏。”来自山东
的游客王林说，像哈尔滨这样的避暑
名城是他们暑期游的首选。

太阳岛资产公司副总经理蒋菲介
绍，今年暑期以来，景区接待旅客数不
仅远高于去年同期，比2019年同期也
高出10%以上。

随着全国多地陆续进入“炙烤”模
式，因高温催生的“避暑游”成为今年
暑期旅游市场的关键词。在各大在线
旅游平台上，有关避暑、漂流、夜游等
项目的线路比比皆是。

文化和旅游部数据中心不久前对
传统高温城市避暑旅游市场调查数据
显示，第三季度传统高温城市的整体
出游意愿达到94.6%。

不少地方把暑期当作提升避暑品
牌形象、树立良好口碑目的地的绝佳时
期，纷纷推出特色旅游活动：湖北恩施
依托当地特色文化，将咂酒歌、竹编非
遗文化从博物馆、文化馆中引入日常生
活场景，形成常态化的演出和体验项
目；哈尔滨则聚焦登山、露营、自驾等特
色活动，持续推出避暑生态旅游产品。

“在旅游业转型过程中，气候成为
旅游目的地重要的吸引力之一。人们
日益关注健康消费和旅行的舒适度。”
中国旅游研究院院长戴斌表示，避暑
旅游正当时，已成为广大游客、投资机
构和经营主体的新共识。

从“到此一游”到深度体验

在山西省晋中市介休市的张壁古
堡景区中，来自内蒙古的黄浩磊正在
认真倾听研学导师关于古堡历史的讲
解。他和同行的二十几名小学生被分
为两组，根据导师提供的线索，在光线
昏暗的千年地道中比赛完成拼图任务。

“研学游既能增长历史知识，还能
提高分析、解决问题的能力，这是我在
书本上学不到的。”黄浩磊说。

张壁古堡在2018年被晋中市评为
首批研学教育基地，依托丰富的历史文
化和独特的军事地道资源，景区开发出
以古代屯兵场所和传统文化为主题的研
学课程，涉及无线电、拓碑、布老虎缝制
等内容，吸引了来自全国各地的研学游
旅客。

“项目开设以来，感受最明显的就是游
客们的需求已经从过去的‘以游为主’转变
为‘以学带游’。”景区研学经理张蕾蕾说。

研学游的变化是今夏我国旅游市场
转型发展的一个缩影。不少旅游产品设
计者已意识到，亲子游、城市游、文化游
等产品已经不能单单依靠概念吸引游
客，而需要通过独特的文化场景、真实的
体验环节来提升对游客的吸引力。

“国民收入水平和人均出游次数的
提升，带动文旅消费者从物质型向精神
体验型转变，人们已不再满足于走马观
花地看景，而是深入体验目的地的风俗、
文化。”中国旅游研究院数据分析所副研
究员张杨表示。

研究需求，深挖市场潜力

2022年印发的《“十四五”旅游业发展
规划》指出，“十四五”时期，我国将全面进
入大众旅游时代。随着国民收入、产品供
给、供应链水平的不断提升，我国游客旅游
消费需求正在向高品质和多样化转变，由
注重观光向兼顾观光与休闲度假转变。

受访专家指出，从业者要深入研究
细分群体的细颗粒度的需求分析，挖掘
市场发展潜力，加强旅游产品与服务的
设计与交付能力，政府部门也要引导和
培育有潜力的细分市场的发展，创造更
好的政策环境和营商环境。

针对夏季旅游特点，黑龙江省进一
步完善政策措施和保障机制。黑龙江省
文化和旅游厅厅长何晶表示，将引导支
持中小微旅游企业特色发展，制定夏季
避暑游优惠政策等。

专家指出，要把提供优质产品放在
首要位置，提高供给能力水平，着力打造
更多体现文化内涵、人文精神的旅游精
品。上海市文化和旅游局局长方世忠表
示，未来要突出上海文旅“都市型、综合
性、国际化”的内在特点，以文化魅力和
都市风范吸引人、感染人、留住人。

新华社记者解园

避暑游“走俏”体验游重融入
——暑期旅游新动向观察

快乐过暑假 安全不放假

中小学生安全防汛指南请收好

暑期以来，随着我国进入一年中温度最高的“三伏天”，各
地旅游市场复苏明显。记者在全国多地调研发现，避暑游、研
学游、亲子游等个性化旅游市场的供给更加丰富，游客们的出
行观念也从“参观打卡”演变为更注重体验的“沉浸式”出游。


