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今年的夏天热疯了，每
天都想吃一支蛋筒冰淇淋。
嗯，我是蛋筒冰淇淋控。翻
了翻朋友圈，我发过很多冰
淇淋的图片，光是蛋筒冰淇
淋，就可以凑个九宫格呀。

1. 大白兔冰淇淋。这
是Godiva和大白兔联名推
出的冰淇淋。最别致的是
蛋筒外裹了一层糯米纸，专
业术语叫：糖衣。就是大白
兔奶糖上包着的那层入口
即化的纸。

2. 宜家黄蓝冰淇淋。
黄和蓝，是瑞典国旗和宜家
Logo的配色。黄蓝冰淇淋
的黄和蓝分别对应香蕉和
蓝莓口味。售价仅3元，价
格最亲民，味道也很好。

3.子母冰淇淋。这是3
年前在南通大生众创园区
的夏夜市集上吃的。子母
子母，就是大蛋筒上套了个
小蛋筒。

4.KFC 可 乐 味 冰 淇
淋。有趣的是，吃之前店员
给了一包百事可乐味的跳
跳糖，把跳跳糖撒在冰淇淋
上，吃的时候，冰淇淋夹着
跳跳糖在嘴巴里上蹿下跳。

5.“你最牛皮”冰淇
淋。这是两年前和闺蜜叶
子在上海武康大楼的网红
冰淇淋店买的。那年是牛
年，冰淇淋上贴了个牛头。
貌似是唯一一张双人冰淇
淋合照。

6. 樱花冰淇淋。这是
某年参加苏州太湖迷笛音
乐节，在迷笛大本营里买
的。那天听了崔健的现场
演唱会。

7. 动物饼干冰淇淋。

这是在公司楼下的一家茶
铺店里买的。冰淇淋上插
了几块动物饼干，超萌超
萌。那天假装自己幼儿园
还没毕业。

8.海盐焦糖冰淇淋。这
是 PAIN CHAUD 家的。
PAIN CHAUD在法语里的
意思是“温暖的面包”。嗯，
他家其实主打面包。

9.玉米冰淇淋。这是在
上海永康路“茶是一枝花”里
买的。其实我手机里还有
别家的蛋筒冰淇淋，可是觉
得烤玉米冰淇淋比较有特
色，且造型也像蛋筒冰淇
淋，所以拿来放入九宫格。

炎炎夏日，高温难耐，
要对自己好一点哦。吃一
支蛋筒冰淇淋，读一本可心
小随笔，细嗅桌上的栀子
香，三伏盛夏还有什么可惧
怕的。吃的是滋味，品的是
生活。

生活
百味
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蛋筒冰淇淋集锦

焦玉米

午憩
Ruby

晚上，侄女拿来两穗刚
烤好的香喷喷的焦玉米，一
下子勾起了我的记忆。

小时候，我最盼望的就
是夏天了。因为夏天可以
下河洗澡，可以随便摘个瓜
吃，更有那诱人的焦玉米。
来到田里，信手摘下几个牛

角般大小的玉米棒，边走边
撕掉包壳，洁白或金黄的嫩
玉米掐得出浆来，煞是诱
人。趁着母亲在土灶上烧
饭，我用火钳两头各插上一
穗玉米，伸进燃着大火的灶
膛里并转动。

随着“嗤嗤”作响，玉米
粒“啪啪”爆个不停，等到呈
焦黄状时，抽出火钳，将火
钳头在地上敲敲，冒着热气
的玉米掉在地上。顾不上
烫手，我抓过玉米在手上稍

稍颠几下，就狼吞虎咽啃了
起来。尽管烫得龇牙咧嘴，
但馥郁的玉米香和其特有
的嚼劲，让我欲罢不能。很
快，两穗焦玉米就被风卷残
云，我也变成了黑脸包公。
那个年代，焦玉米就是我和
小伙伴们最喜爱的美食。

光阴荏苒，一晃数十年
过去了。如今，即使童心未
泯，偶尔吃上一穗焦玉米，
也找不到小时候的那种感
觉了。

龙水

在风景优美的河边散步
时，看到几位葫芦丝爱好者正
在进行练习。炎炎夏日，为了
防晒，一位女士在防晒口罩的
中心位置剪了一个小圆口，这
样的口罩戴上后吹奏防晒两不
误。我不失时机地用相机把这
有趣的一幕记录下来。

行行
摄摄

简单的快乐

路边的一棵香樟树，树干
里面不知为啥都空了，奇怪的
是，它仍然枝繁叶茂的，你不得
不感叹它顽强的生命力。

从树洞里冒出来一棵香樟
树苗，显然是树上的种子落在
这里生长出来的，大树就像一
位母亲护佑着自己的孩子。这
个小树苗是幸运的，有大树为
它遮风挡雨；但它又是不幸的，
树洞里面的朽木提供的养分是
极其有限的。它总是待在窝
里，永远不会拥有属于自己的
天空。

所以说，我们不要羡慕那
些自带“保护伞”的人，可能从
出世的那天起，父母就为他们
安排好了“锦绣前程”。一无所
有的你，就算脚下的土地再贫
瘠，只要把根深深地扎进泥土，
谁说不能茁壮成一棵让人景仰
的风景。

微微一笑
很倾城

一棵小香樟

13 时 25分，几乎是一天
中最热的时候，外面白花花的
一片，我隔着玻璃门站了好一
会儿，终于狠了狠心一把推开
门走了出去。滚滚的热浪直扑
上来，冷热相撞，顿时觉得有点
晕眩，幸好所去的银行离公司
只隔了条马路，可以沿一条景
观河走过去。河边两侧绿树成
荫，虽然还是热，但比在无遮无
挡太阳直射下来的大马路上走
要好太多了！

快走到尽头时，有一块相
对较大的空地，被辟成了一个
小小的休闲区，并安放了几张
长椅。今天这块休闲区不同于
往日的冷清，大树下、长椅上、
地面上，横七竖八地或坐或躺
着好些人，他们大多是上了年
纪的妇女，也有几位大伯，戴着
草帽、斗笠，穿着长袖、长裤、球
鞋。他们旁边停着辆后备厢门
大开的面包车，车里的座椅被
卸掉了，里面塞满了锄头、水
桶、马扎等工具，看着车子里的
工具，不难猜出这是一群园艺
工人在这儿午憩。

高温天，家里的花花草草
特别难养，但路边的绿化带、
公园里的景观带里却仍是花
红草绿，争奇斗艳的。我们常
感慨为什么家里养的花草还
不如外面绿化带的花草养得
好，其实原因无它，只是有这
些园艺工人，顶着烈日，忍受
着室外60℃的地表温度，勤养
护、勤更换而已。

蓝色咖喱粉


