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朋友圈 08

家有
儿女

有一种勇气和底气
叫“对妈妈说”

朋友女儿，即将高三。
因着她妈妈与我的友情，

所以孩子和我很亲，她一直把
我当作好朋友好阿姨；也和我
女儿很友好，心里时刻惦记这
个姐姐。

昨日，我们两对母女一起
吃饭，她提出了目前阶段的困
惑和迷茫，包括“一个很好的朋
友突然就不和她一起玩了”，那
些我们所谓大人听起来不是问
题的问题，我却深深理解。女
儿作为姐姐，更是给了她很多
现身说法，给了她安慰和勇
气。而我和她妈妈，都以过来
人的身份，讨论了她所遇到的
事“将来都不是事”……

时代在变，孩子们所遇的
“今日”，早已不是我们当年所
遇。无法感同身受她们所经历
的，但我们可以以耐心、以倾
听、以鼓励为她们加油打气。

随着“母龄”增长，我们终究
会落下，跟不上孩子们的脚步，
但她们必然记得，曾经在困惑犹
疑的时候，有一种叫“我和我妈
妈说去”的勇气和底气……

感恩孩子们，赋予你们的
妈妈最大的信任。

王海燕

印有名画的牛奶盒

从超市回来，准备将刚
买的一盒鲜奶放入冰箱时，
突然发现牛奶盒的背面印
着一幅画。原来是一则画
展讯息——“莫奈&印象派
大师展”，配图是莫奈的《日
本桥》，上面还有这幅画的
简单介绍。

之后再买这款牛奶时，
忍不住会特意将包装盒转
过来看看，果然，每只盒子
背面都印有一幅世界名画
和它的简介。以致后来每次
买这款牛奶时，我都有种开
盲盒的隐隐期待和兴奋：看
到是我熟悉的画作，再见倍
觉亲切；是我不熟悉的画作，
则认真欣赏，仔细阅读简介；
见到特别喜欢的，还会去网
上查找相关资料，好好了解
一番，真是开盒有益啊。

这让我想起童年时订
阅的上海版《少年文艺》杂
志，每期杂志的封底都印有
一幅世界名画，封三则是这
幅名画的简介，记得有谢洛
夫的《少女和桃子》、马奈的

《吹短笛的男孩》、列宾的
《在森林中休息的托尔斯
泰》、修拉的《大碗岛的星期
天下午》、马蒂斯的《罗马尼
亚宽松女上衣》……这些作
品一直到现在，我依然记忆
犹新。现在回想起来，《少
年文艺》封底上印着的那些
世界名画，大概就是我最早
的艺术欣赏启蒙了。

如今，资讯的获取非常
简单便捷，想欣赏世界名
画，根本无须盼着等着每季

杂志的封底，网上随手一
搜，就能跳出无数讯息！但
有谁又会认真地欣赏、细细
地品读。

不过，你可以想象这么
一个场景，晨起坐在餐桌
前，当你倒牛奶时，突然发
现牛奶盒的背后印着一幅
画，你会不会饶有兴味地欣
赏一番？而这幅画，会不会
像我孩提时，在《少年文艺》
封底上看到的，一直留存在
你的记忆里。

蓝色咖喱粉

刘耀东

晚上近10点，某大型超市
奶制品冷柜前，营销员们一手
拿着记录单，一手拿着笔清点
着各类品牌牛奶和果汁饮品
的销售情况。

一名女营销员对身边人
说道：“我上个月卖出去1500
元。”她脸上露出了灿烂的笑
容。“我卖出去了 800 元！”

“1000元！”大家大声交流着。
“我们不嫉妒人家，人家两个
销售点跑来跑去很辛苦！”一
名营销员说。“努努力，希望这
个月可以再多卖点。”另一人
鼓励着大家。

这些营销员所挣得的收
入并不高，但始终保持积极乐
观的态度，认真努力地工作，
值得我们每个人尊重。

营销员的快乐

乐活
人生

三角梅

这株三角梅是6年前
爱人在花卉市场买的，由于
其生长迅速，短短三年时
间，它便覆盖了整个阳台，
犹如窗帘一般倒挂在墙壁
上。然而，因为它的生长过
于繁茂，影响了楼下的采
光，我们决定将其移栽到小
区的围墙旁。

移栽时，爱人仿佛是在

送女儿出嫁一般，心中充满
了不舍。我告诉她，只是换
了一个地方，她仍然可以站
在阳台上观赏。

几年过去了，移栽的三
角梅已经枝繁叶茂，甚至蔓
延到了围墙的外面，每到
春天，都会开出一朵朵美
丽的花朵，吸引路人的目
光。爱人每天上班时都会
从三角梅旁边经过，她告
诉我：“每天看到它，我的心
情都特别好。”

真好，我们的三角梅，
为城市也增添了一份美丽。

童言童语

问诊

人老了，总是疑神疑鬼
的。这不，身上忽然冒出几
块疙里疙瘩的斑块，狰狞的
样子颇让人不除疑，其中一
块还与肉体剥离，血迹斑斑
地欲与肉体辞行。

在亲友的督促下，我先
后看了三个专家。第一个
是中年女专家，说是角质增
生，待再长大些开刀，她没
开药，说了些注意事项。不

过，我愚钝，没弄懂角质增
生是什么意思。第二个是
老年男专家，瞥了一眼就在
电脑上开药，三种药，两种
口服（包括头孢），一种外
涂，让先消炎，再手术，再切
片化验。药我后来没拿，大
好几百，最主要是我认为为
了一点小炎症，花这么大力
量来剿灭，有点得不偿失，
回来自己用消炎药膏涂涂，
炎症竟然消了。第三个是
小伙子专家，用强光手电筒
照了照，确定地告诉我，这
是脂溢性角质老化，民间的
说法叫“老年斑”，转化为那

个令人色变的字眼可能性
极小，或者说概率是零，平
时注意一点就行了，如果想
开掉，待天凉了再说。哦，
原来是老人斑，这就不稀奇
了，就像男人年纪大了胡子
要白、女人年纪大了要绝经
一样正常。心里一块石头
落地。

我说这段话，是想表
明：不要迷信年长的专家，
不要轻视年轻人，对于我们
这些医盲来说，那些有足够
耐心解说病因、帮助分析原
委、不过度治疗亦即有仁心
的医者，就值得我们信赖。

羞刀难出鞘
欢喜

许多年前，我参加了一个
全国性的文学创作函数班，结
识了不少同学，包括一名叫

“雅”的女子。她是地道的西
秦人氏，多才多艺，擅长摄影、
密体山水及收藏。朋友圈里
经常能看到她的作品及藏
品。一次，她分享了一双收藏
多年的石鞋。我给予秒赞的同
时，流露出一眼万年的欢喜。
她回赠我热烈的“拥抱”，并介
绍了石鞋的来历。一来二去，
我俩互为知己，无话不谈。

大概4年前，雅告诉我她
住院了，乳腺问题，老毛病，复
发了。从她轻描淡写的语气
里，我却听出了她对生命的渴
望。我咨询了航班，准备去看
望她，结果被她拒绝了，理由是
化疗掉光了头发，等蓄了长发
再说。我知道她要强，年轻时
为了事业不要孩子，甚至选择
与爱人分手，所以也就作罢。

过不多久，她邮寄来这双
石鞋，留言：“高山流水，知音
难觅，赠予石鞋，永作留念。”
也是从那时开始，她关机了。

记得雅曾说过，如果哪天
联系不上她了，说明她去了天
国。我想，天国里的她一定会
感到欣慰，因为她的欢喜仍在
这世间流传。

生活
百味

文娟
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