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朋友圈 06

背诵成语词典

在我近万册的藏书
中，这本《汉语成语词典》
年代最为久远，它也是我
唯一留存的学生时代使用
的书。从高中学习到现
在，40年的颠沛辗转，许
多书已丢失或被处理掉，
但这本词典一直跟在我身
边。现在，我把它当文物
珍藏。

这是一本20世纪80
年代非常有名的成语词
典，1981年我读高中时买
了这本书，那时这本词典
已印了145万册。那个年
代，学生辅导书很少，我一
有时间就背诵、默写这本

词典，这个习惯一直保持到
参加工作以后的头几年。从
词典第一条“哀兵必胜”到最
后一条“作壁上观”，总共
5000余个成语，不知道背诵
和默写了多少遍，直至词典被
翻烂。

背诵成语词典，这对我
语文词汇量的掌握、文言文
的学习乃至历史、地理知识
的了解都有很大帮助。青年
时代的阅读至关重要，尽管
年代久远，但这本词典里的
成语，到现在有半数以上我
还能记住并熟练使用。

几十年过去了，藏书丰
富了，也有更多的时间读书
了，但由于视力和记忆力的
退化，读书的效果已明显不
如以前，看了后面忘了前面，
这是非常遗憾的事情。

“少年易老学难成，一寸

光阴不可轻”。人生到老，学
问难成，因而必须爱惜光阴，
努力学习。少年和青年，是
学习阅读的黄金时期，要趁
年轻时刻苦学习。曾经有朋
友问我，怎样提升孩子的语
文水平，我不是语文老师，只
谈了自己的体会：培养兴趣，
海量阅读，最好也能背诵成
语词典。
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家附近新开了一间书
店。周末去逛了逛，看到
进门显眼处摆了一叠书，
边上立了块小牌子，上
写：停下脚步，翻开答案
书，为心中的疑惑写上一
个“解”。

这是什么意思？颇
有些好奇，取了一本，信
手翻翻。

只见每一页上都写着
一段话。比如“不必为你
无法控制的事情而担心”

“学会珍惜”“背不动的就
放下”“总会慢慢淡去的”

“一切顺其自然”……

原来，这是一本《答案之
书》。创意挺新颖，使用方法
也颇有意思。

把书放在桌上，闭上眼
睛，用5到10分钟思考心中
的问题，例如“他喜欢我吗”

“怎么才能不焦虑”，或者“我
需要换个工作吗”“如何让自
己开心起来”……

然后把手放在书上，翻
动书页，在你感觉时间正确
的时候，打开书，翻到的那一
页上的内容，就是你要寻找
的答案。

这有点像是一个心理
游戏。肯定也会有人觉得这
是鸡汤、无厘头，这也算
是书吗？

我觉得这真的可以算是
一本书，因为至少这本书可
以给我们带来一些解决问题
的启发。

很多问题，最终选择的
答案靠的是我们的心态。

与其指望《答案之书》百
分百解决我们的问题，毋宁
说它更像心灵的一种指引，
它只负责熨平那些细枝末节
的烦恼，解决我们内心的纠
结和犹豫不安。

答案之书

如城的夜市上，在那
座汉白玉石桥的桥尾处，
一个卖茉莉花手串的小
摊吸引了我。摊位后面坐
着一个正在编织茉莉花手
串的年轻女子。女孩扎两
条细长的麻花辫儿，敞开
的白色衬衫里穿一件红
色背心，让我想起章子怡
年轻时饰演过的那些甜
美的角色。

她的摊位上铺着洁白
雅致的桌布，一个小木盘
里躺着两三只茉莉花手
串。小巧玲珑的手串静静

地躺在夜市的灯光下，洁
白中透着些隐隐绿色，与
女子清纯俊俏的模样相互
辉映，十分美好。

我由衷地赞美她的茉
莉花手串：“哇，真美呀！
可惜放不了多长时间。”她

微笑着点头，对我说：“是
的。”我想，她的潜台词应该
是这样的：许多美好的事物
都只能很短暂地存在于这个
世间，比如妙龄的青春时光，
因其短暂与美好，所以更值得
珍惜！

卖茉莉花手串的女孩

和朋友在城区附近的农庄
聚会。我们边吃边聊，而一位
喜欢摄影的朋友早早吃完，背
着相机出去拍照了。我们吃完
要离开时，他也回来了，兴冲冲
地说，这里的鸟儿真不少，抓拍
了几张。他把照片一一展示给
我们看，白头鸟、喜鹊，身体较
大的那是夜鹭……

夜鹭，应该是夜间活动的
鸟类。度娘说，夜鹭是典型的

“夜猫子”，白天隐蔽在沼泽、灌
丛或林间，晨昏和夜间出来活
动。它最爱鱼、蛙、虾，觅食时
就像一个侦察兵，捕食动作连
贯，一气呵成。它远看仙气飘
飘，近看，锐利的眼神、酷酷的
表情，招人喜欢。

如今，生态环境不断改善，
鸟儿多了起来，就连夜鹭也已
不是完全意义上的夜行性鸟类
了，白天也能见到它们活动的
踪迹。人鹭和谐共生，成了一
道美丽风景。

守株待兔

张超

Ruby

吴小勤

美丽的坚持

夜间精灵

周末清晨，正在室内做家
务的我听到妻子的喊声：“快来
看呀，一只猫正在河边守株待
兔。”我连忙赶至河边，只见小
河对岸的水边，一只黄猫竖着
双耳，蹲在靠近水面的陡峭泥
土上，眼睛一眨不眨地盯着河
里，等着鱼儿靠近。我连忙掏
出手机，准备拍摄。

为了拍得清晰一点，我举
着手机，慢慢地从路边往下，欲
靠近一点。未料，黄猫贼精，未
等我下到河边，它就“哧溜”一
下转过身，准备离开。但它又
似乎不想放弃抓鱼的机会，只
是瞪大眼睛看着我。

黄猫体形瘦弱，像是只流
浪猫。看来，为了生存，黄猫冒
着滑下河去的危险，放手一
搏。而平日养尊处优的家猫，
不要说去河边抓鱼，就是老鼠
从它前面经过，也懒得动一下。

龙水

更像爸爸

小咖同桌新收养了只蓝
猫，天天给他发照片嘚瑟。他
羡慕得不行，闹着也要养只宠
物，我坚决不松口，可他已经
在纠结着到底是养狗好还是
养猫好，老是问我狗狗和猫猫相
比较谁更可爱、谁更听话、谁会
更黏他……没完没了。

昨天，他突然换了关注点，
问我：“猫猫的智商高不高？”

我说：“在哺乳动物中应
该算比较高的吧。”

他又问：“那和狗狗比呢，
谁的智商高？”

我也回答不上来，就敷衍
着说：“大概狗狗的智商更高
点吧。”

他沉默了好一会儿，然后
用一副下定决心的样子说：“我
还是养只猫吧，你老说我太笨，
智商不高的主人只能养智商不
高的宠物，这样比较般配。”

我无语，自责内疚顿时排
山倒海地扑过来，想起自己平
时辅导他功课时，数落他太笨，
学习不带脑子，智商欠费！有
时他做了什么大人觉得可笑的
事，会和先生取笑他太傻。

原以为这种带点玩笑的
批评他不会在意，但刚刚他
说的那个选择养猫的理由，
让我发现，这些话对他的伤
害有多大！

晚上跟朋友聊到这事，
她说自己女儿小时候，常有亲
戚朋友逗她女儿，问她长得像
谁。女儿毫不迟疑地答：“像
爸爸！”朋友有点受伤，明明见
过她们母女的都说两人像一
个模子印出来的。没想到女
儿对她解释：“你老是说我笨，
说我蠢，说我是个大傻瓜！你
也老说爸爸笨、蠢、傻！而且你
是博士，爸爸只是本科毕业，我
以后也读不了博士，所以我觉
得自己还是更像爸爸！”

小狮子巴图鲁


