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朋友圈 16

雪花膏

生活
百味

乐当“秘书长”

绝境求生

黛玉葬花 村妇吃花

这是棵白杨树，“树生”
经历非同寻常，生存能力更
是非同一般，凡见者无不叹
为观止。

在本市虹桥路南的江
景苑北区里，我见到了这株
与不锈钢栏杆合成一体的
树木。直径10厘米的钢管
从树下端横穿而过，犹如一
座钢木结构的现代雕塑，造
型奇妙，“匠心独运”。其
实，这并非人工所为，而是
白杨树天然造就的“杰作”。

小区修筑围栏时，此树
尚小，初生幼苗不知天高地
厚，任凭顽皮劲儿从栏杆的
空档间穿出树冠，且执着地
往上长，没几年，树身渐粗，
被钢管卡住了，陷入了生长
的绝境。于是乎，白杨树开
始与钢栏抗争，竭尽全力，
以身对抗，无惧破皮割体之
痛，不畏钢管的坚固不移，
日复一日坚忍着生长……

终于，白杨树以漫长岁
月之功，硬生生地长出来两
张“嘴”，一“嘴”咬紧了粗钢
管，一“嘴”包住了细钢栏，
树干依然沿袭直立的基因
茁壮生长，无论多大的风，
咬定钢管不放松……

写作的缘故结识一位
博学多识、懂养生的大学老
师，看我的朋友圈经常晒昙
花开满枝头，他告诉我，昙
花、仙人球花都可以拿来
吃，养胃。

转述给村中养花种菜
乐此不疲的老妈，她就细心
摘下了怒放的昙花，一次开

十几朵就摘十几朵，一一排
队，搭在花架上晾晒，花朵
逐步收“伞”合拢、干瘪，再
设法被吃掉，老妈还拍图告

诉我，昙花味道还不错，黏
滋滋、滑溜溜的，就差说自
己在吃大肥肉了，看得我哑
然失笑。黛玉葬花，葬的是
对生命逝去的痛苦感悟；村
妇吃花，吃的是养花人的霸
气和对花朵滋味的好奇
心。上网搜了，昙花胶质厚
嫩，无毒无害，可以冰箱冷
冻后裹面粉油炸来吃，还可
以更文雅，把它扔进粥锅里
慢慢煨熟……

昙花一现，再现时已上
餐桌，也是不错的归宿。

李爱婷

成紫斌

乐活
人生

丁维香

不知何时起，我多了一个
头衔——秘书长。但此长，非
彼长。多年前，在崇明打拼、事
业有成的老乡丁平邀请我带几
个朋友去了一趟崇明。丁平竭
尽地主之谊，领着我们兜了一大
圈。之后，我们又数度去崇明，
岛上的旖旎风光着实吸引人。

几次活动下来，大家强烈
要求经常性地开展活动，这就
需要一个乐于奉献的组织者。
在一群好友的撺掇下，我担任
了组织者，大家管我叫秘书
长。每隔一两个月，我都会联
系一下圈内的朋友，尤其是节
假日回来的朋友。根据大家的
意见，我尽可能协调好聚会地
点、聚会人员，以及交通工具
等。每次相聚，我注重的是效
果，而非排场。参观游览、健身
娱乐等成了我们的主打节目。

例如，每年五一小长假，
我都带着一群好友前往通州
湾——百亩樱桃家庭农场，大
家尽享采摘之乐，也感动于农
场主尹志刚不折不挠的创业精
神。今年国庆长假，在重庆建
筑业做得风生水起的同学张勇
回家。我们齐聚在张勇家刚落
成的新楼，分享着他从泥瓦工
到建筑老板的成功喜悦。

朋友相聚，增添了能量、加
深了感情、促进了交流、拓宽了
眼界。当这个“秘书长”，何乐
而不为？

龙水

传世之宝标准金条
规格：10克、20克、50克、100克、

200克、500克、1000克
收藏、传承、礼赠佳品，

农行指定网点可办理回购。

2024版熊猫金银币
熊猫币凭借精美的图案，精湛的工艺，99.9%的成色，

可官方回购，国家法定货币和世界五大投资金币之一等优点，

深受全世界投资收藏爱好者的青睐。

传世之宝金钥匙
规格：5克、8克

助您开启财富之门，
通向成功之路。

龙凤双喜金 规格：99克

金条采用双喜外形，以龙凤呈祥图案

搭配祥云元素，寓意吉祥富贵、福运绵延，

双喜象征和和美美、甜蜜幸福。

传世之宝金钱
规格：3克、10克
收藏、礼赠佳品，

农行指定网点可办理回购。

传世之宝五福齐聚金章
规格：福禄寿喜财金章各5克

寓意招八方之财、

聚四方之宝。

还有更多丰富品种任您挑选！详情请咨询农行网点或登陆农行掌银贵金属商城。

本版投稿方式：
邮箱jhwbpyq@163.com或扫二维码（左图）。投稿时

请注明“投晚报‘朋友圈’版面”，同时附上微信名、头像图片

和通联方式。一经采用，稿费从优。

老公带回来两瓶雪花膏，
说是在乡下的一个小超市看
到，有久别重逢的惊喜，就买
了。我一看，“雅霜”“友谊”，熟
悉的名字，只是现在很少有人
用了。

20世纪六七十年代，雪花
膏几乎是唯一的护肤品，其功
能也很单一，就是防止皮肤皴
裂。所以一般只在秋冬时节才
用，要是谁在大夏天搽雪花膏，
那就是“臭美”。这种瓶装雪花
膏是高级货，母亲为了省钱从
来不买瓶装的。家里始终留一
个装雪花膏的小瓶子，用完了，
母亲便拿着它到镇上商店里

“打”雪花膏。一小瓶雪花膏也
就一两毛钱，够我们搽一个冬
天。雪花膏只搽脸，搽手舍不
得用雪花膏，而是用三五分钱
一个的蛤蜊油。

如今，用过许多价格不菲
的化妆品，然而看到这带点土
气的雪花膏还是觉得亲切，因
为有童年的记忆在里面。


