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小汤圆，此刻夜已深，妈妈突
发奇想给你写封信，怀念一下近期
我们在一起的点点滴滴。

此时，外面凉风阵阵，门外几
个不同品种的月季正在枝头兴高
采烈地大片绽放着，而牡丹花已认
真地结她的种子了，木香花在上个
月热闹了一周也就结束了，这会子
叶子上还沾了些残花败絮，有种你
方唱罢我登场的味道啊。今年的
花儿都长得不错，得益于你每次都
在旁边帮着妈妈一起给它们松土
拔草呢。以前是妈妈一个人养花，
现在多了个小跟屁虫，妈妈明显比
以前勤快多了，因为可以带你一起
认识小蚯蚓、小蜜蜂、蝴蝶，还有各
种小昆虫。一想到小蜜蜂围着你
团团转，你却找不到它愣得一动不
动的情景，我还是很不厚道地笑出
了声。每次你发现他们，都很兴
奋，嘴巴噘得高高的，小眉毛也挑
得高高的，手一个劲指着，说着我
们听不懂的婴语。

现在的你，其实已经听得懂大
人的说话内容还有语气了，只是还
不会用语言表达。记得有天晚上
快到睡觉时间了，你突然莫名其妙
地哭得很伤心，怎么哄也哄不住，
大家都慌了神，咋回事啊？后来妈
妈一想，是不是傍晚时奶奶跟你说
的邻居家的小狗被打得很严重，不
可以去看了啊？妈妈急忙试着跟
你说小狗没被打，这会儿在家里玩
呢，你望着我半信半疑，我又继续
说道“不信咱们一起去看吧”，你立
马止住哭声，我们几个眼神一会
意，当即穿衣服大半夜敲了邻居
门，在看了小狗过得挺好后，你也
放心回到了家，终于肯睡觉了。后
来我们很认真地商量了下，虽然你
现在才16个月，但已开始有自己的
丰富情感了，不能再谎骗宝宝了，
尤其还是这么残忍的。

想起疫情期间那段时光，妈妈
难得可以跟你朝夕相处，你天天野
在外面，妈妈却一点不生气，反而
觉得这有助于你更多地接触大自
然，交往更多的小朋友。也许等你
上学了还这样，我就不这么想了。
不管怎样，妈妈希望你更多地在实
践中学习，去形成自己的认知，找
到属于自己的快乐。

突然想起来，你跟其他小朋友
抢东西急眼时，首先涨得红彤彤的
不是脸不是耳朵，而是两条平时淡
得看不见的眉毛啊，哈哈，再配上抿
紧的小嘴巴，让人在旁边不得不暗
自发笑，但妈妈告诉爸爸和奶奶了，
不能在你面前表现出来，不然宝宝
会不开心的，宝宝也好面子的。

还有，当你不小心摔跤了，手
掌着地，手指一定要保持翘着不碰
地，画面很滑稽啊，等你会说话了，
你能告诉妈妈当时的你是咋想的
吗？包括光着脚丫也不着地，挣扎
到像飞机抱一样的腿悬空横着伸
直也决不妥协。宝宝的世界我们
似懂非懂，有时妈妈还不懂装懂，
强行理解，哈哈，妈妈在家可是很
强势的，你懂的！

好了，夜深了，今天就回忆这
么多了，晚安，汤圆宝宝。

从苏州太湖国家旅游度假区渔
洋山景区下来，天色尚早，冬日暖阳
普照大地，天空格外高远辽阔。

初冬，一个美好的傍晚！有风
从湖上吹来，不冷，清新而纯净。

我对司机老陈说，开过太湖三
桥，看看桥岛风光，顺便再去阴山岛
看看那棵编号为012的古樟。老陈
轻车熟路，不一会儿就越过一桥、二
桥、三桥，驶进迷人的金庭，也就是
人们习惯上所称的西山，车头向右
一拐，穿过一条短短隧道，远远就看
到阴山岛了。去年，为寻访记忆中
的四棵古樟树，我曾来过阴山岛，但
由于时间匆忙，又急赶下一个点，没
仔细打量这个山村，也没好好地与
村头的那棵古樟树对话，就走了。

回忆这些往事时，阴山岛到了。
迎接我们的仍是与太湖相连的一汪
碧水、一个小卖铺、一棵古樟树和错
落有致的十几幢村舍小楼，还有一
只小土狗，朝我们友好地摇尾巴。

此时下午5点10分，村头停满汽
车。天色渐暗，水边人家亮起灯。有人
行走，有人劳作，有人在收拾铺子，有
人在打扫卫生，奇怪的是，四下竟一
点声响都没有，静得出奇、静得美妙，
静得使我们不由放轻了自己的脚步。

我们沿着水边向村里走去，一
幅大型水墨画迎面送来，右上角“阴
山村”三个大字格外醒目。

走过这幅画，来到古樟树下，一
张方桌，有四个人在打牌，摸牌悄无
声息，出牌、亮牌也悄悄细语，偶出
一两声，听口音，也是远方来客，而
他们竟把原来可能大呼小叫、拍桌
擂台的牌局，打得静悄悄，整个动
作与这宁静的山水、宁静的山村融
为一体。看来，无论是谁，只要来到
这里，就会情不自禁地参与静、融入
静、享受静，他就是静的一个元素。

牌桌旁有人看手机、有人看书、

有人发呆，整个呈现出来的状态也
是一个静。我要写一写今晚这特别
的感受。

我立即明白了，大城市里那些
时尚新潮的白领金领，豪华别墅里
那些腰缠万贯的富豪大佬，他们为
什么只要有一点空，就会逃离大都
市，来到这太湖之边的阴山岛，他们
需要这种静，城里没有，阴山岛有。

这里没有高大气派的楼房，没
有热闹喧嚣的街道，没有车水马龙
的闹猛，没有招引生意的嘈杂，这里
没有霓虹灯、红绿灯，没有随处可见
的警察、保安，这里只有自由自在、
安逸惬意与你内心的交响乐。有超
出你想象的静逸，有诗情画意般的
美丽景致，有赏心悦目的美好体
验。夜晚，这里的天空中还有更多
更亮的繁星和如水般皎洁的月光。

在这里，你什么都可以想，什么
都可以不想，你可站可坐可躺可倚，
可以在村头的小茶馆品茗，也可以
去湖上的桥看风景，潮起潮落，云卷
云舒，陪伴你的就是一个静。

你若是春天来，碧螺飘香百里
醉；你若是初夏来，枇杷美果品个
够；你若是金秋来，饱览“落霞与孤
鹜齐飞，秋水共长天一色”的绝妙佳
境；你若是深冬来，正好可以静下心
来，等一场不期而至的雪，那种“且
等飞雪吹红梅，静待春枝俏花归，煮
酒烹茶观窗外，落雪为诗吐心扉”的
心境，是何等美妙、何等禅意！

阴山岛，位于太湖东南水域，是
一个四面环水的湖心岛，长长的阴山
堤连接着东村和阴山岛。据说，阴山
岛旧名荫山，得名于村口一棵千年古
樟树，盛夏投下浓荫，故名阴山。

又有一说，相传晋朝有位名叫
阴长生的道士，曾来到这座与世隔
绝的小岛修炼长生不老丹，阴山岛
由他而得名，小岛也随之蒙上一层

神秘面纱。太湖七十二峰，他缘何独
选阴山岛？是四面环水的天然屏障，
还是山川形胜的幽绝方位？我们今
天已不得而知，他最终有没有炼成仙
丹，也无据可考。但一千七百五十多
年后的今天，阴山岛上的居民普遍长
寿，80遍地走、90不稀奇，百岁是常
态，成了远近闻名的长寿不老村。

风轻云淡，浪细波微。夜幕低
垂，天色渐晚，灿烂的晚霞把远方的
天空和湖水涂得通红，这就是金庭
十大美景之一的“阴山夕照”。

此时，上下天光，一派静谧！村
头的古樟树也越发朦胧，它已在这
里站立了约1000年，早已习惯了这
山村的宁静，它见证了太多人间冷
暖，也饱尝了村口这孤独的幽静，无
声地叙说着静的哲学。

宁静才能致远，安静方可生
智。静，是一种心灵感觉，静能使人
心明神清，慧增开悟，神采万千，以
不变应万变，以静制动。

静，是世俗的超脱，是内心的省
悟，是所谓大隐，虚静安闲，自度自
愈，慧眼看世界。

静，可润天地万物，化腐朽为神
奇。大匠取法，水静伏明，圣人之
心，天地之鉴！

圣贤之书《大学》有云：“知止而
后有定，定而后能静，静而后能安，
安而后能虑，虑而后能得。”老子说：

“上善如水，水利万物而有静”；老子
又说：“浊而静之徐清，安以重之徐
生”；老子认真地告诫我们：“不欲以
静，天地将自正”！可见，静，可以修
身养性齐家治国平天下。

我不敢在此久留了！我怕待久
了，就不想走了，而明天还有许多事
情在等着，我要暂别这宁静，回到尘
世，完成任务后再来，向静而活，以
静为生，来一场心灵的洗礼，让生命
变得更加纯美干净……

写给儿子
◎葛蓉

宁静的山村
◎宋继高

一路直下江南的寒风
孩子不怕
我怕
因为我见过太多寒风中的悲凉
和求告无门
暖暖的令人艳羡的阳光

孩子不怕
我怕
因为我见过太多乐极生悲
和温柔的欺骗
当孩子拍着胸脯
一脸无邪地说不怕的时候

我更加地怕了
因为我一生谨慎都未能事事顺心
何况我更没可授给他的锦囊
面对不可知的永远
牵手娇弱幼稚的孩子
我真怕

我怕
◎侯求学
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