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关爱“她”健康 守护“半边天”

十多岁阑尾切除，二十多
岁因卵巢囊肿切除附件，三十
多岁行宫外孕手术 ……如今，
年近半百的章女士辗转各处，
最终来到南通市中医院妇科寻
求帮助。这一次，她面临的是
多发性子宫肌瘤切除。然而，
多次开腹手术让她产生恐惧和
抵触，她不止一次表达了想做
微创手术的愿望。

“对于患者需求，我们很能
理解。而且患者瘤体不大，最

大的也就在8cm左右。问题
主要在于多次开腹手术造成的
瘢痕，加上 患者体重较大
（90kg），腹壁穿刺难度很大。
为此，我们在术前做了充分准
备。”回忆起这台手术，章女士
的主治医师、妇科主任中医师
陈冬梅坦言，类似的手术在市
中医院妇科已十分成熟。

然而，手术取得成功只是
基本，更大的意义在于消除患
者的恐惧心理，使其获得良好
的术后体验和愈后效果。术后
康复期，针对患者因长时间手

术引发的肩胛部疼痛，团队采
用中药热奄包进行敷贴；同时
运用经典组方通腹益气汤，促
进胃肠功能恢复，不仅使恢复
效果更好，还缩短了住院时长，
减轻了患者经济负担。“中医很
优秀，西医也一流”，这是章女
士出院后最大的感受。

如今，西医微创手术为主
导，中医特色手段促康复已成为
市中医院妇科的鲜明诊疗特
色。中医经典理论认为，即便是
同一诊断结果，其病因也各有不
同，或因血淤、或因气滞、或因寒

凝，唯有改善体质，才能最大程
度降低今后病症复发的可能。
而对于体质改善，祖国医学更有
其独到之处。长于中医，却不囿
于中医，这样的理念贯穿在市中
医院妇科日常的诊疗工作中，形
成全链条式配合。正如上文提
到的章女士，术后，陈冬梅继续
对她气滞血瘀的体质进行中药
调理，预防肌瘤复发。

此外，科室与上海同济医
院李怀芳教授团队合作，积极
开展盆底手术治疗。49岁的
王女士十多年前生产后一直有

咳嗽时漏尿的症状，近期又出现
小腹下坠、阴道异物脱出，这可
吓坏了她。市中医院妇科为她
施行了腹腔镜下侧盆壁悬吊术，
并通过中药益气升提治疗，王女
士很快就痊愈出院。科室积极
开展盆底康复治疗，针对患者病
史、症状等整体评估盆底功能，
制定个性化治疗方案，配合中医
辨证治疗，收获患者好评。

如今，市中医院妇科正在
个性化中、西医结合治疗领域
深耕细作，传承中医精华、不断
精进技术，关爱每一位女性是
他们永恒不变的目标。

濮丛洲
广告

晚报讯 昨天下午，南通市第十九
届“五月风”文艺展示月开幕式暨南通
市民间工艺获奖作品展在南通美术馆
举行。

“五月风”文艺展示月由南通市委宣
传部、市文广旅局、市文联共同主办。活
动自2006年起，已连续举办19届，成为
在全省乃至全国具有较大影响力的文艺
品牌，受到了社会各界的持续关注和广
泛赞誉。

本届“五月风”文艺展示月以庆祝新
中国成立75周年为主题，以出作品、出
人才、文艺惠民为宗旨，联动全市14个
文艺家协会、7个县（市、区）文联，推出
62项精彩的文艺活动，包括作品展览、

文艺演出、讲座研讨、展映展播、观摩快闪
等，多角度呈现南通城市文化特色和精神
气质，为广大市民朋友提供多元文艺盛
宴，也为文艺工作者提供学习交流机会。

当天，第十九届“五月风”文艺展示月
系列活动之一——南通市民间工艺获奖
作品展同步开展。展览集中展出了南通
历届中国民间文艺“山花奖”获奖作品，以
及现代民间工艺创新设计作品450件。现
场，蓝印花布、刺绣、红木雕刻、手工丝毯、
扎染等工艺门类兼具，老、中、青三代工艺
美术家同台献艺，交织出一幅美美与共、
生生不息的民间文艺新画卷。

据悉，本次展览展期8天，至5月7日
结束。 记者杨镇潇 通讯员陈霞

南通市第十九届“五月风”文艺展示月启幕

62项精彩活动丰富群众文化生活

晚 报 讯 昨 天 ，第 五 届
“MLILY梦百合0压床垫®杯”世界
围棋公开赛决赛第二轮继续在如皋
市进行，李轩豪执白再度战胜执黑
党毅飞，离自己的首个世冠一步之
遥。5月1日为休赛日，双方第三局
比赛将于5月2日进行。

当天的第二轮比赛中，两名选

手交换黑白后于12时准时进行，布
局阶段双方都稳步进行，但相比昨
天没有大战斗的棋局，今日则更显
激烈。黑棋的失误明显更多，白棋
吃掉左边后基本确定胜局，虽在最
后阶段白棋有缓手让局面再度复
杂，但最终白棋还是凭借前期建立
起的优势获得了胜利。记者李波

梦百合世界围棋公开赛决赛
李轩豪再获胜

晚报讯 崇川区于5月1日正
式启动商品住房“以旧换新”试点。
记者昨天从崇川区召开的新闻发布
会上获悉，市民拥有的区内可上市交
易的国有土地上存量住房，可以用于
置换位于唐闸镇街道的崇川建发集
团北城壹号商品住房。本次“以旧换
新”首批推出50套可售房源。

参与本次“以旧换新”的市民，
根据签订《商品住房“以旧换新”协
议》的时间，先到先得。旧房直接由
国企收回，无需等待周期。多套旧
房可叠加置换一套新房，但旧房总
价抵扣比例不得高于新房总价的
80%。参与“以旧换新”的客户还可
在最终确定的评估价格上享受其他
优惠政策。

根据崇川建发集团北城壹号商
品住房项目“以旧换新”实施方案
(试行)，收购的旧房应具有产权清
晰的独立不动产权证，置换时不存
在查封等不可置换状态，产权房名
下所对应的汽车车库及自行车车
库、储藏室、车棚、阁楼等一并置换；
完成收购(旧房权属转移登记和旧
房交付均完成)后，旧房产权人须结
清物业服务费及水、电、气等所有费
用并完成保洁。

“以旧换新”置换程序为产权人
持身份证、房产证到开发企业售楼
处报名，缴纳意向金5000元，如30
日内未达成“以旧换新”协议，退还
意向金（无息）。参与“以旧换新”的
旧房源按照市场评估价确定收购价
格，由具备资质的评估机构对回购
房源进行评估，崇川建发集团和相
关部门将成立评估监督小组负责指
导监督评估工作，确保公平公正。
产权人与开发企业签订《商品住房

“以旧换新”协议》《存量房交易合
同》和《商品房买卖合同》，双方到不
动产登记机构办理存量房转移登
记，涉及的税费由各自承担。

去年以来，主城崇川区从“认房
不认贷”“降低首付比例”“下调商贷
利率”“提高公积金贷款额度”“发
放人才购房补贴”等多个方面对房
地产进行调控，叠加“人才引进”“期
房可上学”等新政利好，不断释放市
民购房消费需求。业内人士指出，
此番商品住房“以旧换新”是买卖两
件事一次办好，有助于提升住房买
卖交易便利度，缩短市民换房周期，
更好满足市民刚需和改善型住房
需求。

记者司占伟
晚报讯 昨天上午，位于南通创新

区紫琅新天地的几何书店正式亮相。这
个“五一”假期，南通市民又多了一处丰
富文化生活、涵养精神内涵的好去处。

走进几何书店，一眼即被书店高颜值
的空间场景布局和艺术陈列所吸引，书
店总面积 600平方米，采用黑白极简
风格，搭配营造神秘、趣味、猎奇的独
特氛围，将点线面融汇、交叉，形成向
上的倒V形“拱”顶，营造出哥特式的建
筑特点——空灵、高耸、尖峭。作为全国
经营面积最大的品牌书店，几何书店是一
家集图书阅读、艺术展览、文化沙龙、手工
DIY等服务于一体的复合式书店。

几何书店的亮相主题为“阅南通蓝·

读春月书”，据几何书店总经理税仲秋介
绍，这个主题来源于南通国家非物质文化
遗产蓝印花布，无尽的蓝；春生万物，在向
上生长的春天里阅读。

税仲秋介绍，目前，几何书店在全国
已拥有100万线上+线下流量，覆盖30个
城市（地区）。几何书店走进南通，在与江
海文化的交融中，以书为“媒”，通过文化
生活空间的全新打造，探索新型文化业
态，将文化内容输出为更丰富、更真实的
体验，拉近与南通市民的距离，为市民带
来全方位、可触碰的阅读感受。

据悉，今天14:30~16:00几何书店将
举办城市作家沙龙，作家圆太极和蒋公纸
（张蒋滨）将进行现场分享。 记者夏照粉

崇川区启动商品房
“以旧换新”试点
今起正式实施，首批推出50套可售房源

以书为“媒”别样过“五一”
全国经营面积最大的品牌书店几何书店亮相通城
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