
古人类学家周国兴教
授大哥此次返乡，坐着轮椅
亲率军山生态保护专家组
成员实地考察，恐是专家组
整规模考察的绝响矣！在
葱郁的军山南麓，拨开灌木
草丛，寻找植被掩盖的小
路，满满都是回忆，满满都
是感慨。

为了一件事，一件可以
福及子孙的事，17年来，周
教授带领一帮人大力发声，
奔走呼吁，建言献策，极力
恳请社会各界足下留情、笔
下留情、手下留情、规划留
情、开发留情，保护军山南
麓生态环境的自然性。呼

吁得到政府部门、大专院
校、科研机构、社会贤达的
热烈回应，一个拯救与保护

“江淮以东地区植物与生物
基因库”的军山南麓保护方
案出台了，各项保护措施落
实了，后山实行了封闭式管

理。在城市森林公园的建
设与开发中，军山南麓依然
保持它的原样性，是处于深
闺的梦里人。这么说吧，军
山南麓生态保护的经验为
全国自然生态保护提供了
可资借鉴的成功范本。
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共尝特色粽

生活
百味

放手

薄荷

薄荷。
谁能想到，被当作盆栽

卖的薄荷，其实是生命力极
强的植物啊！当年搬家的
时候，我从旧居带来的盆栽
薄荷，被我移栽到地里后，
就开始了“扩张运动”。看
它实在太旺盛，我就果断全
拔了，然而年复一年，仍有
薄荷从砖石的缝隙里不断
冒出来。

那年，刚刚认识春鸣
的时候，她带我去一位古

人类学家老爷爷家里玩，
他家客厅的餐桌上摆着一
大瓶的水培薄荷，说是乡
下剪来的。这是我第一次
见到有人用薄荷插瓶，衬
着古色古香的客厅，雅致
极了。于是，强入侵的薄荷
带给我的只有感叹，并不
是烦恼，因为我也学着把
它剪下来用瓶插。我后
来完全不知道那位学者
爷爷的消息，前几天竟然
在新闻里看到了，老爷爷
精神非常好。我祝福他像
薄荷一样，生命力强健而
旺盛。

吉檀阿珂

乐活
人生

收到快递信息，有些疑
惑，最近网购的东西应该都收
货了，哪里来的快递呢？又上
各个平台查看了一番，心里已
经有些明白，端午临近，肯定
是闺蜜小鹿网购了特色粽子。

果然没猜错。拿到快递，
拆开包装看到了中山双黄芦兜
粽，长长的，能抵两三个一般粽
子的量。

发消息感谢小鹿，她说因
为分量大，所以只购了一只，目
的就是品尝一下不同的味道。

小鹿是个对生活充满激情
的人，自从在饶平如的《平如美
棠》里读到江西的碱水粽，就开
启了每年品尝特色风味粽之
旅。她外出时吃过乌镇船头
粽、汕头鸳鸯粽、沙溪云腿粽，
去嘉兴参观过粽子博物馆，还
在端午节前网购各地特色粽，
给节日增添别样乐趣。

几年下来，我和她一起认
识了泉州烧肉粽、肇庆裹蒸粽、
湛江蛤蒌粽，还有屈原故里的
秭粽。不仅品了美味，还开阔
了眼界。所以，我已经开始期
待明年的端午节礼物了。

Yeats

晚上下班回家，妻子喜形
于色告诉我，14个月的小孙女
能放手走路了。记得小孙女在
11个月时，就不愿让我们抱
着，而是挣扎着要下来走，我们
总是小心翼翼地扶着她，让其
走几步，然后立即抱起。过了
周岁后，小孙女自己走的欲望
更加强烈，可我们唯恐其跌倒，
只是牵着她的手走。

一晃到了 13 个月，小孙
女在学走路上还是“原地踏
步”。我和妻子有些急了，反
思并开始改变过去的方法。

儿媳妇从网上买了一张有
4个轮子的小圆凳。然后她拿
着玩具，坐在圆凳上，面对着女
儿，脚踩着慢慢往后移动，女儿
则跟着一步步向前。妻子也效
仿着，天天引导着孙女学步。
有好多次，孙女摔倒在地，“哇
哇”直哭，我们鼓励她，让其爬
起来再走。渐渐，小孙女有了
自信，终于能成功走路了。

放开手，让孩子自己行走，
今后的人生之路也会变得宽广
和精彩。

留情生态 福及子孙

去湖北宜昌探望闺蜜，闺
蜜带我去了秭归县。

秭归是屈原的故里。在景
区里，我和朋友各吃了一只秭
粽，还喝了一杯秭归橙汁。

原来，除了屈原外，秭归还
有一宝即是脐橙。宜昌人是按
季节来吃橙的。春有伦晚，夏有
夏橙，秋有九月红，冬有纽荷尔。

秭归橙汁现榨现卖，边上
还售卖一种Q弹的玩具——
解压橙。随意揉捏，松
开手后就恢复了原
形。我买下一只，
带回家。心情不
好时捏一捏，把它
想象成泄恨的对象，
坏心情瞬间得到治
愈。关键是，看到这只解压橙，
就想起宜昌的闺蜜，想起我俩
一起吃秭粽、喝秭橙汁的欢乐
时光。

日本美学家松浦弥太郎曾
说：“我最大的理想就是，生活
中的每一件物品都有专属于我
的‘故事’。”这只解压橙里，就
藏着我的“故事”。

解压橙

南西

羞刀难出鞘

龙水

倒计时

倒计时牌显示还有 2
天，像一个早就约定的朋
友，倒计时即将归零，高考

如期而至了！
虎妈曾神秘地向我推

荐她的神器：时间沙漏。大
大小小的几个，红绿色彩醒
目。“唬”娃的时候，拿一个
沙漏扣在书桌上。“5分钟单
词背诵，倒计时开始”“10
分钟数学作业，开始”，可爱
的学娃赶紧拿出课本，在倒
计时的状态中准时完成了
任务！

谁说时间看不见摸不
着，这细沙匀速滑落，分分
秒秒就在眼前。有的人面
对倒计时，慌了手脚，乱了
方寸。有的人则用倒计时
约束自我，有条不紊地安

排，赢得了跟时间的赛跑。
最早听到倒计时报数，

是火箭发射直播，那场面特
别激动人心，电视机前的我
们啊，那个紧张、担心……
百感交集！这次看嫦娥六
号发射，倒计时的时候，很
多人倒是淡然平静。听惯
了“圆满成功”，这四个字展
示出的是大国自信，也成了
听不厌的期待。

餐厅点单之后，服务
生将桌上的沙漏倒扣。后
厨开始既定程序地忙碌，而
顾客静静地等待，时间成
了一分一秒都可以见到的
从容！

黄震
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前些日子，套筒式洗衣机
故障，脱水时总有近10厘米水
淹积在筒内，不能继续工作。

维修师傅上门，一番忙碌
后，确定电路和传动系统并没
有毛病，是排水慢的原因。原
来，这台洗衣机患上了“肠梗
阻”，排水管里沿管壁“藏”了一
把锈蚀的硬币。

师傅对我说，今后把衣服
口袋仔细检查后再投入筒内。
否则，藏把小钱、花了大钱！

一把小钱

闲云野鹤


