
南通新闻·城事 03

2024年7月3日 星期三 编辑：陆钖 美编：李张涵 校对：林小娟

打造“智慧e疗”
在线问诊 送药到家 预约挂号 在线缴费

7月沪苏名医就诊直通车 手机自助预约简单便捷

南通六院互联网医院小程序

上海瑞金医院
医学影像科 缪飞 教授 13日、27日（周六上午）

上海市肺科医院
肺结节专病联合门诊 陈昶 教授团队 每周六上午
呼吸内科 李惠萍 教授 24日（周三上午）
结核病科 沙巍 教授 20日（周六上午）
肺部肿瘤科 李爱武 博士 20日（周六上午）

复旦大学附属华东医院
疼痛科 郑拥军 教授团队

每周六上午

上海市第十人民医院
关节外科 朱裕昌 教授团队 每周六上午
消化内科 徐晓蓉 副教授 6日（周六上午）
消化内科 刘华 博士 20日（周六上午）

上海市第一人民医院
运动医学科 陈疾忤 教授团队 每周日上午

江苏省人民医院
呼吸内科 赵欣 博士
12日、26日（周五上午）

南京鼓楼医院
耳鼻咽喉头颈外科 王俊国 博士

7日（周日上午）
了解专家及坐诊详情，

自助预约扫二维码预约咨询 80886688

温暖支撑
她在求学路上努力奔跑

龙春红的老家在贵州省榕江县盘
踅村，与南通相隔2000多公里，是一
个开门就能望见山的地方。记者同这
个姑娘的初次见面是在2013年，在崇
川区钟秀街道城北村一间不足20平
方米的砖瓦房里，那是他们一家6口在
南通的第一个家。时年，龙春红父母
一边照顾姐弟几个，一边在出租屋附
近的洗车行打零工。

狭窄的租住屋里搁着两张床：一张
小床，大女儿和二女儿合睡；另一张稍大
一些的钢丝床，夫妇俩和小女儿、小儿子
4个人一起睡，竖着睡不下就横着睡。
龙春红是四姐弟中的老大，当我们询问
这家人有什么心愿需要实现时，龙春红
犹豫了许久说道：“一个小书橱。”

一周时间，在栏目组的呼吁下，我
们用爱心款为这家购置了一个五层书
柜，为小春红圆了梦。她的小学班主任
凌珑告诉我们，龙春红一直特别刻苦，
语、数、外三科成绩都不错，曾获得过

“三好学生”“优秀学生干部”“南通市优
秀少先队员”等荣誉。

或许从那时候起，她在小小的身体
里就憋着一股劲儿，支撑她在求学路上
努力奔跑。

回到大山
她要用歌声撒播梦想

龙春红在考学路上的坚持，为弟
弟妹妹树立了榜样。

去年，龙家的二女儿龙婷玉考入
了贵州文化旅游职业学院智慧景区开
发与管理专业；今年，三女儿龙琦以高
出贵州省二本分数线85分的成绩填报
了贵州师范大学英语专业；小儿子龙
建能因结缘武术两度受邀上央视……

“不论多不容易，爸妈都从未放弃
供我们上大学的念头。”龙春红透露，父
亲初中文化，母亲没有上过学，为了供
他们姐弟几个读书，父亲每天忙着送快
递，母亲在餐厅后厨当洗碗工。“生怕碗
摔坏会赔钱，妈妈坚持不戴手套。想起
那双长泡的手，我的心会隐隐地痛。”说
到这些，龙春红在电话那头哽咽了。

对于未来，春红目标清晰，回贵州
老家当一名小学音乐老师，用歌声在
家乡孩子心中种下一颗小小的种子。

“我想让大山深处的孩子们知道，也许
人生的起点不同，但只要努力，总会距
离梦想越来越近。我还想让孩子们知
道，走出大山，2000公里外有一个人
杰地灵的地方，它的名字叫‘南通’，长
大后有机会，一定要去这座城市走一
走、看一看。” 本报记者李彤

从未忘记
她有一个乡村教师梦

“在老家的时候，爸妈就听说南通的
教育很棒。来南通后，他们就近找了一
所外来务工人员子女接近90%的小学，
我们姐弟几个很快适应、融入。”小学毕
业后，龙春红顺利就读南通市实验中学。

“这些年，我们一家人得到了许多
热心人的帮助。”龙春红说，家里的情况
被本报《关爱一线牵》栏目报道后，许多
好心人送来了爱心款，给弟弟妹妹购置
崭新的书桌，还有新衣裳、新文具。后
来，姐弟几个大了，家里更换的两居室
出租屋，也是在热心南通人的牵线下找
到的。让一家人归属感最为强烈的是，
爸爸在韵达快递南通分拨中心工作3
个月后，签下了人生第一份劳动合同，
成为一名正式员工。医疗、工伤、生育、
养老等保险都由公司统一缴纳。

承载社会各界的关心与爱护，龙春
红一路过关斩将。4年前的夏天，她第
一次打来电话：“记者姐姐，我考上家乡
的凯里学院，专业是音乐学，我想毕业
后在老家当个音乐老师。”凯里学院是
位于黔东南苗族侗族自治州首府的一
所全日制公办普通本科院校。龙春红
是这个家供出来的第一个大学生。这
一路，她从未忘记儿时的乡村教师梦。

晚报讯 又是一年毕业季，很多
同学即将迈入人生的全新阶段，毕业
后如何参加医疗保险呢？昨天，市医
保部门贴心发布了参保指南，给不同
类型的毕业生整理了详细攻略。

如果你在毕业后选择参加工作，
用人单位应当自用工之日起三十日
内，向医保经办机构申请办理职工基
本医疗保险登记，职工医保费用由用
人单位和职工个人共同缴纳。用人
单位以本单位上年度职工工资总
额为缴费基数，按9%（含生育保险）
的单位费率缴费；在职参保人员以
本人上一年度工资为缴费基数，按
2%的个人费率缴费，由用人单位代
扣代缴。

如果你在毕业后选择自由职业，
可以作为灵活就业人员按规定选择参
加职工医保，也可以选择参加户籍所
在地或居住证所在地的城乡居民医
保，但在同一时期内只能选择参加一
种基本医疗保险，不能重复参保。选
择参加职工医保的，缴费比例在用人
单位缴费率（不含生育保险缴费率）
和个人缴费率之和基础上降低1个百
分点。

选择继续深造的同学，原则上可
以参加学籍所在地的城乡居民医保，
由所在学校统一办理参保登记，再按
税务部门提供的缴费途径自行缴费。
缴费人可以登录支付宝或微信，搜索

“江苏税务社保缴纳”小程序，进行线
上缴费；也可向经办银行网点提供身
份证号办理相关缴费。此外，家长还
可通过“江苏医保云”App，为已绑定
的“家庭共济关系”的子女直接代缴城
乡居民医保。

市医保部门同时提示，我市范围
内各类全日制高等学校应届毕业生在
校期间缴纳的城乡居民医保，报销待
遇将延续至2024年12月31日，处于
身份转换期的毕业生不必担心。

记者何家玉

苗族女孩龙春红大学毕业不忘儿时教师梦，她和南通这座城——

10年结奇缘 关爱一线牵

“在我老家的学校，一个班只有十来个学生，老师都是流动的支教老师，我想长大后回老家教
书，为大山里的孩子送去优质的教育。”这是2013年8月，14岁的苗族姑娘龙春红接受本报《关爱一
线牵》栏目采访时第一次谈及“梦想”二字的回答。

10年过去，今年夏天，龙春红大学本科毕业。但龙春红还来不及细细感受毕业的喜悦，就开始
为还清助学贷款先人一步跨入了社会。在昨天的电话连线中，她说：“记者姐姐，暑期我找了份兼
职，早点把助学贷款还清，我就可以轻装上阵，考教师资格证，距离梦想又近了一步。”

▲龙春红的毕业证和学位证。

◀贵州姑娘龙春红。

身份转换期不必担心

应届毕业生
参保指南发布


