
22日正值大暑节气，
正午时分，室外温度高达
38℃。

南通轨道交通1号线
负责车辆段检修的轨道车
辆段工班作业时间正是白
天。温度越高，他们越要
对线路进行巡检。

维修员们每天在酷暑
中坚守，用辛勤的汗水诠
释敬业的“温度”。
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越是高温工作越是关键

记者赶到南通轨道交通1号
线平东车辆段时，肖路路和工友
身穿橘色工作服，头戴宽檐大草
帽，正在测量轨道间的距离。

肖路路介绍，在高温天气下，
露天场段的钢轨和轨道设备容易
受到热胀冷缩的影响，可能存在
胀轨跑道等隐患，从而影响行车
安全。因此，每当室外温度超过
35℃时，他们就会双人一组进行
巡查。这种检查通常在一天中最
热的时段进行，俗称“巡热”。

“越是高温，工作越是关键，
我们越是忙碌。”肖路路一边记录
下刚刚的测量数据，一边递给记
者一小瓶藿香正气口服液，“赶紧
喝下，不然很容易中暑。”

头顶烈日炙烤，脚下钢轨滚
烫，记者已然觉得头晕目眩。他
们携带的专业测温计显示，此刻，
轨面温度达到了51℃！

计量刻度以毫米为单位

1999 年 出 生 的 肖 路 路 ，
2020年从湖南铁路科技职业技
术学院毕业后入职南通轨道集团
公司。经过4年，他已经成长为
一名合格的“轨道医生”，“体检”
工作轻车熟路。

“巡热”作业最基本的一项就
是用轨距尺测量轨道间的距离，
以此判断轨道有没有受热而拉伸
变形。两人在长长的轨道中架起

轨距尺：“1435mm，正常！”原来，
两 轨 之 间 的 正 常 距 离 是
1435mm， 测 量 数 据 在
1433mm~1438mm之间都属于
正常范畴，微调即可，超出这个数
值，就必须报修。“轨间距离超出
正常范围，会造成列车脱轨，引起
伤亡事故。”

两人一边测量一边记录，背
着工具包，徒步走在布满道砟（铺
铁路路基的粗砂砾或碎石）的轨
道上。他们负责的是3股道至
10股道的巡查工作，轨道总长度
约6公里。

“巡热”人员练就“三板斧”

除了测量轨道距离外，“巡
热”人员还要利用目视和轨距尺
等，对线路高低、绝缘接头轨缝等
情况进行检查，同时关注轨道上
的扣件螺栓的紧固情况，看看夹
板是否出现裂纹、钢轨有无外伤、
岔区道口设备设施是否完好等。

肖路路一边从钢轨侧面揭去
一块锈蚀物，摩挲着抚平表面，一
边俏皮地说：“为了做好这项工
作，我们早已练就了‘三板斧’。”

他口中的“三板斧”就是——
眼看、尺量、手敲。每前进一段距
离，肖路路就会俯身趴在钢轨上，
滚烫的轨面烤得他脸颊通红，大
草帽下，头发里都是汗水，滴在轨
枕上瞬间蒸发得无影无踪。只见
他侧着身子，双眼瞄准轨颚，通过
观察钢轨的“下颚线”有没有偏移

来判断，然后交代工友，对眼睛判断
距离、水平存疑的地方，拿上工具进
行精准测量矫正。“你看，这里测下
来是1436mm。”肖路路从工具包
里拿出扳手，将螺栓拧紧加固。肖
路路介绍，“体检”必须做到肉眼判
断和手工检查完美结合，在列车不断
撞击碾压下，钢轨内部可能发生形
变，这种情况就要通过“手敲”的方式
来判断，也就是借助检查锤敲击轨
面，“跟挑西瓜差不多，敲击的声音清
脆说明里面是正常的，如果声音沉闷
就说明里面有结构性病害”。

多流一滴汗安全多一分

半个小时过去了，轨面温度达
到53℃，记者早已全身湿透，汗水
滴答，想拿出手机拍照，屏幕却显
示：设备过热，无法操作。而肖路路
和他的搭档还在有条不紊地测量、
敲击，经过两条钢轨的连接处时，细
心检查接头夹板，看连接零件是否
完好……

下午2点左右，从12点开始工
作的他们，在经过两个小时的奋战
后，结束了当天的作业。

当被问到工作苦不苦时，肖路
路一边抹汗一边憨憨地笑：“高温下
作业肯定苦，但是公司挺关心我们
的，发了防暑降温药品、清凉套袖，
还有酸梅汤。我是一名共产党员，
能及时发现线路异常、更换伤损零
部件，我感到非常幸福。我多流一
滴汗，安全就多一分保障。”

本报记者汪小林 沈佳颖

53℃轨道上，他们每天要走6公里

踏着热浪给钢轨“把脉问诊”

大暑当天，夏意正盛，正午的阳光直晒，让人
睁不开眼。这个时间，多数人都在避暑纳凉，而
在鲜有人关注的城市一隅，两名年轻的检修人员
迎“热”而上，汗水打湿了他们的面庞，却融化不了
他们质朴的笑容和坚毅的眼神。

午间的平东车辆段除了热，就是静。交织
的铁轨上热浪蒸腾，偶有一丝来去无痕的凉风
和草丛里惊起的飞鸟。两人准时拎起工具，为
静卧的轨道进行了一场精细“体检”。尽管全身
已经湿透，宽檐草帽下的短发也东倒西歪，但两
人依旧一丝不苟地完成规定动作。因为他们知
道，一点点的胀轨、形变、裂缝都是安全隐患，

“长长的轨道上，每一处细节都不能放过”。
每当酷热来袭时，还有很多像肖路路、于乐

这样的轨道“啄木鸟”，他们将年轻活力化成干
劲，用“热辣”意志对抗“滚烫”高温，以严谨精细
的工作态度，守护与你我息息相关的轨道安全。

正是在各行各业户外工作者的努力下，我们
才得以出行安心、生活舒心。因此，社会更不能
辜负他们的苦心。尤其在高温等恶劣环境下，
我们要给户外工作
者更多的关爱和帮
助，在保障他们获
得清凉的同时，也
给予他们更多社会
的温暖。
汪小林 沈佳颖

关爱轨道上的“啄木鸟”

创办十九年，数千对成功配婚，良好的社会口碑
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