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岸芷汀兰，桃李芬芳。在第40个教师节即将来临之际，本报通过质朴的笔触、感

性的镜头，聚焦部分长期奋斗在教学一线的优秀教师代表，记录下他们的教育人生，

致敬他们的教育情怀。

教师节专题策划

南通市第一初级中学刘红兰：

不忘育人初心浇灌爱与教诲

广
告

“听我爸妈说，您就是这个学校最最厉害的班主任，

对吗？”新学期开学报到，市第一初级中学初一新生小张

特意找到政治老师刘红兰“求证”。“我回答她，你要努力

学习取得进步，我才能名副其实。”看到新生为进到自己

班级而欢呼雀跃，刘红兰爽朗的笑声里满是自豪。

从1992年参加工作成为一名班主任，到送走的上一

届毕业班荣获“南通市先进班集体”称号，刘红兰在多年

的班主任工作中，以爱为核、全情付出，成为学生喜爱、家

长认可、晚辈钦佩、领导赞誉的“最最厉害”的班主任。

师者，所以传道受业解惑
也。不止学生，在刘红兰数十年
的教育实践中，她也成就了很多
年轻的班主任。

“师傅给了我很多指导和帮
助，她把自己总结的育人经验和
智慧，都无私地传授给我。”
2015年，青年地理教师王雨静
入职。当时，刘红兰是班上的任
课老师，也是该年级的年级主
任，两人结为师徒。

“刚工作时，我对班级管理
一窍不通，缺乏教育教学经验。”
王雨静回忆，刘红兰鼓励她“放
手去做，有任何不懂的问题随时
找我”。班级升入初三后，王雨

静“空挂”做班主任，无疑又增加
了难度。刘红兰建议她利用课
间、就餐、晚自习等碎片时间，关
注学生身心变化，及时做好心理
疏导；自己也在上课时帮忙留
心、发现问题，提醒王雨静沟通
和解决。

在刘红兰的指导带动下，王
雨静进步飞速，短短几年从一名
普通教师成长为骨干教师、校团
委副书记，获得市直学校班主任
基本功大赛一、二等奖。

“我愿意当班主任，而且我
要尽全力做到最好。”刘红兰
说，成为班主任让她的工作和
生活出现了令人欣喜的变化，

学生们的青春活力与优秀品质，
也成了她前进道路上的不竭动
力。2024年，她所带的班级在
中考中取得了优异成绩，这也
成为她作为优秀班主任工作的
最佳注脚。

市第一初级中学党委书记
周云旗这样评价她：以满腔热情
对待教育事业，是学校教师中

“家校关系”协调得最好的典范。
“敬诚勤朴 惟精惟一”，这

是市第一初级中学的校训，也是
刘红兰的座右铭。像刘红兰这
样坚守一线、默默奉献的优秀教
师们，正是南通教育高质量发展
的脊梁。 高阳

“教师当中，协调家校关系的典范”

班级管理、学生谈话、活动
组织和开展……今年是刘红兰
当班主任的第21个年头，即使肩
负跨年级教学和中层管理岗位
的繁杂事务，她依旧乐此不疲。

初中生正值青春期，开始
有了自己的独立思想，如何正
确有效地引导他们？“班主任要
把学生当作朋友，走近他们，了
解他们，和他们共情。”在刘红
兰看来，“和孩子们打成一片”
的秘诀在于放低身段，“讨好”
学生。

中考前夕，学生小李陷入
早恋，这可急坏了父母。家长

不仅狠狠训斥小李一通，还要求
其删除对方的联系方式。小李一
时想不通，一气之下晚上离家出
走了。父母在学校附近苦寻无果
后，只得向刘红兰求助。

“刘老师，我爸爸妈妈也是初
中谈恋爱的，怎么到了我这儿就
不行了？”找到小李后，刘红兰带
着他找了家餐馆边吃边聊，小李
逐渐打开了心扉。没有高高在上
的批评，刘红兰用高中早恋的“反
面典型”来耐心劝导小李，少年爱
慕实属正常，但事情也分轻重缓
急，“要把这份情感暂且放一放，
努力考上理想的高中，成为更好

的自己，才能遇见更好的人。”经
过近两个小时的沟通，小李破涕
为笑，答应回家。

所谓“讨好”学生，刘红兰解
释，就是坚持站在学生角度，淡化

“爹味说教”，尊重、理解、爱护每
一个学生，与大家“同频共振”。

学生小吕至今记得初一下学
期“六一”那天的场景，刘老师买
了巧克力、雪碧、可乐等零食给全
班分享。“刘老师说，希望我们的
初中生活像巧克力一样甜蜜，像
汽水一样幸福得冒泡。”小吕说，

“从那天起，我就彻底地喜欢上了
刘老师！”

“做一个‘讨好’学生的班主任”

“只要你努力过、奋斗过，就
是我引以为傲的学生。”平日里，
这是刘红兰常常挂在嘴边的一
句话。工作以来，刘红兰用心对
待学生，用爱温暖心灵，成为每
一个孩子学习生活中的陪伴者
和领路人。

学生小刘从初一进班开始，
就表现得“特立独行”，不服从班
级管教，格外调皮捣蛋。在与其
家长交流中得知，小刘家境优
越，上有哥哥成绩优异，下有妹
妹尚且年幼，父母精力有限顾不
上他，因此时常做出一些刷存在
感的行为，期望得到各方关注。

“既然如此，那就让老师来
‘宠爱’你！”刘红兰主动找小刘
谈心，鼓励他把精力花在学习
上。“你很有创新精神！”“只要努
力，你就是一匹黑马！”“这次又
进步了，老师为你骄傲！”只要小
刘取得点滴进步，刘红兰就会大
加赞赏。中考前，小刘因为紧张
成绩出现波动，刘红兰还利用空
余教室给他独处的空间，让他慢
慢调整状态。

最终，小刘以从初一到初三
进步了300多名的成绩，考取了
理想的高中。“如果能分到刘红
兰老师的班上，是孩子初中三年

最大的幸福！”高兴之余，小刘的
妈妈甚至在小区群里打起了“广
告”，“我的二宝就是受益于这样
一位负责任的班主任，我从心底
里感激她。”

在刘红兰春风化雨般的关
怀下，整个班级呈现出昂扬向上
的精神面貌，大家全身心地投入
初中的学习和生活中。“从早上
七点前到晚上九点，不管有没有
我的课，我都会陪着他们。”刘红
兰说，她几乎不会缺席学生的晚
自习，“初一初二在教室里，初三
我就在隔壁办公室备课，让孩子
们知道，我一直都在。”

“进了刘老师的班，是最大的幸福”


