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南通市通州区实验小学
组稿老师 张宏炎

参观“816工程遗址”

金秋十月，丹桂飘香，我们迎来了伟大祖国
75岁生日。在这个欢快的日子里，处处洋溢着
喜庆的氛围，鲜艳的五星红旗在风中飘扬。大街
上挂满了彩旗，花团锦簇，人们脸上都挂着幸福
的笑容。

我们乘飞机到1000多公里外的重庆参观
“816工程遗址”。刚到景区入口，一股寒气扑面
而来，我不禁打了一个寒战，原来我们来到了一个
山洞前。

进入洞内，讲解员阿姨问：“谁知道我们国家
为什么要建核工厂吗？”不等我们回答，她继续说：

“当时的中国十分落后，经常被别的国家欺负。毛
主席曾说，我们也要有自己的核武器，可以不用，
但不能让别的国家欺压我们。于是就建造了这座
核工厂。”我想：“落后就要挨打”这句话是不是从
这里来的呢？

我们缓步来到9号引水洞，讲解员阿姨说：
“引水洞是一个供水系统。从乌江直接取水供给
反应堆三回路使用。防止反应中温度过高，产生
麻烦。”通过引水洞，我们来到一个巨大的房间。
房间里有个大坑，坑里有许多孔洞，中间有许多绿
色的光柱，科技感满满。侧面还有一个未建完的
露台。正当我迷惑不解时，讲解员阿姨的声音在
耳边响起：“绿色的光柱是模拟当时的反应棒。那
时要用机器把反应棒插入地上的孔洞测算数据，
再把数据传输到仪器室，测量核反应。这是非常
危险的工作。如果过程中产生了问题，科研人员
会穿上防辐射服，通过低矮的逃生门，冒着生命危
险去修理。留给他们的时间只有短短的十几秒，
如果超过时间他们就会受到强烈的核辐射，甚至
丧命。”我的内心对他们充满崇敬：那时，落后的国
家需要他们，他们就不顾一切地把生命奉献给国
家，是多么伟大！

参观完，讲解员阿姨站在洞口，声情并茂地
说：“6万人接到任务，在深山里秘密工作了18
年，他们的平均年龄只有20岁。核工厂为和平
而建，又为和平而停。他们无怨无悔，把最好的
青春奉献在这里。”此时，我心中生出由衷的敬
意：如果没有他们的无私奉献，就没有现在这样
的和平生活。

祖国的强盛离不开一代又一代人的努力。从
第一颗原子弹爆炸到火箭将卫星送入太空，到天
舟六号货运飞船往返天地，再到深海勇士下潜千
米寻宝……祖国的科技发展突飞猛进。我们是祖
国的接班人，要有一颗热爱祖国的心，从现在开
始，好好学习，用自己的行动为祖国妈妈过好每一
个生日！

南通市通州区实验小学五（4）班 蒋允哲
指导老师 卫雄华

暑假趣事
——观看“打铁花”

今年暑假，我和爷爷奶奶去安徽芜湖，一同夜
游了鸠兹古镇。这里的“打铁花”表演非常好看。

“打铁花”是一种距今有1000多年历史的民间艺
术表演，已经被列入国家级非物质文化遗产名
录。我带着满满的好奇，随人流来到了古镇的扁
担河畔。

夜晚的扁担河畔美极了！徽派建筑的白墙墨
瓦倒映在河水里，拱桥上的一串串红色灯笼随风
摆动。人们都围在河边等着观看“打铁花”表演。
我也赶紧挤入人群中找好位置。只见河对岸有十
几个人正在紧张地烧着炉火。

晚上7点30分，随着音乐声响起，“打铁花”
表演开始啦！只听“砰”的一声，铁水打向天空。
顿时，夜空升起一片火花。铁花飞溅，如同金丝
编织的花团，又仿若流星飞泻，又如火树银花般
在黑夜中绽放后坠入水中。接着，一棒接一棒，
棒棒相连，声音响彻夜空。只见空中一会儿出现
一只凤凰、一会儿出现一把扇子、一会儿又现出一
只风车……刹那间又化为漫天华彩，落入水中。

这时，岸边的人群发出了阵阵惊叹，纷纷举起手机，
记录下这精彩绝伦的景象，真是太神奇啦！

打铁花的师傅们用汗水和智慧为人们创造出如
此美妙的视觉盛宴，给我留下了十分难忘的回忆，更
让我体会到中华民族传统艺术的博大精深。

南通市通州区实验小学四（3）班 陆毓灵秀
指导老师 邱洪艳

我的长笛朋友

轻轻拂去皮盒上一层薄薄的灰尘，拉开拉链，
就好像掰开一个孕育着珍珠的沉重贝壳。里面的
你，依旧那么高贵优雅，散发着耀眼的银色光芒。
我每次都小心翼翼地将你捧起，组装，生怕弄坏了
你娇贵的身体。这就是我的好“朋友”——长笛。
今天再次捧起它，是因为我将参加“童声里的中国”
排练。

我学长笛已经两年多了。刚开始，我只是被学
校管乐团选中去练习长笛，可是当我听到老师那悠
扬的笛声时被深深吸引了，觉得好奇妙呀。那笛声
时而像清泉淙淙流淌，时而像哨音响彻云霄，让我如
痴如醉。

拿到演出曲谱，刚一翻开，我就慌了，长达四页
的曲谱上，装饰音如满天繁星。我看着老师笑眯眯
的脸，深吸一口气，告诉自己一定没问题的。

回到家，我信心满满地托起心爱的长笛吹起小
音符。可是吹着吹着，原本可爱的小音符竟变成了
一个个龇牙咧嘴的“小恶魔”，全是我看不懂的符
号。于是，我不服输地又吹了一遍、两遍、三遍……
我感觉嘴巴干干的、手臂酸酸的，连手指也不听使唤
了，总是按不住音孔。我吹得头昏脑涨，小脸涨得通
红，却怎么也吹不出老师说的那种感觉。我像泄了
气的皮球，瘫倒在沙发上。

正当我想放弃时，忽然感觉有人在轻轻拍我的
背。我转头一看，是妈妈。她歪着头、微笑着问我：

“怎么啦？感觉你的长笛不听话了，对吗？”我噘着嘴
委屈地点点头。妈妈一边用手摸摸我的头，一边笑
着安慰道：“妞妞，吹长笛时的呼吸和吹气都是一种
自我控制的挑战。虽然你有时因吹不出理想的音色
而感到挫败，但是你在不断地练习之后，逐渐吹出心
仪的音符时，一定会为自己感到自豪的。”

听了妈妈的话，我打起十二分精神，认真仔细
地一遍又一遍看起谱子来“re、fa、la,re、fa、fa,
suo、la、mi……”当我吹得大汗淋漓时，终于吹对
了！从那一刻起，我的眼睛亮了起来，小音符又变
得可爱了。

当站在舞台上开始表演时，我深深感到：长笛，
这件小巧玲珑的美丽乐器，让我的学习和生活变得
充实起来。通过学习长笛，我对生活充满乐趣，同时
树立了自信心。由此，我明白了做任何事只要有恒
心、有毅力，就有成功的机会。

南通市通州区实验小学五（5）班 陆佳彤
指导老师 翟秀芹

重庆夜游

8月14日是我的生日，那天下午，妈妈决定带
我来一场说走就走的旅行，目的地重庆。下飞机时
已经是晚上8点多了。妈妈说重庆的夜景很美，就
带我去千厮门大桥看夜景。

站在桥下，我抬头仰望，大桥的白色立柱就像两
只巨大的花瓶；桥身是上下两层的，上面一层供汽车
通行，下面一层供火车通行。正在这时，一辆火车刚
好通过，发出轰隆隆的声音。

我们慢慢走上桥，欣赏重庆的夜景。站在桥上
往下看，只见一片漆黑的江水中倒映着高大璀璨的
楼房。耳边传来一阵阵嘈杂的说话声。哦，原来桥
下有许多人在观赏美丽的江景呢。江面上有几艘邮
轮慢慢驶过，五颜六色的灯光让邮轮在夜色中显得
格外夺目，犹如几颗灿烂的明珠。

妈妈手指着右前方告诉我：“站在桥上看，洪崖
洞是最美的风景。”我一转头，果然，每栋房子都被金
色的灯光包裹着，就像用闪光笔勾画出了轮廓。整
个洪崖洞金碧辉煌、光彩熠熠。我仿佛来到了童话
世界中的仙境。

啊，重庆的夜景真美啊，怎么看也看不够！
南通市通州区实验小学二（6）班 蒋允宽

指导老师 陈桂萍

印象杭州

骄阳似火的一天，我和妈妈一起去杭州旅
游。下了动车，我们来到中国动漫博物馆。在那
里，我看到了《三毛流浪记》，还看到了木偶片以及
播放动画片的机器。不知不觉，到了晚上，我和妈
妈去了钱塘江。江面上风平浪静，在灯光的照耀
下，五颜六色的建筑物就像五彩缤纷的彩带飘落在
江面上，真是让我大开眼界。

第二天，当我呼噜呼噜睡得正香的时候，丁零
零……一阵急促的闹铃声响起。其实那个时候才
凌晨5点。我一听到铃声，就很快地穿好衣服，刷好
牙、洗好脸，和妈妈下了楼。我们来到灵隐寺，那里
人山人海，烟雾朦胧，我和妈妈拜了拜寺庙里佛
像。时间过得真快，夜幕降临，我们去逛了小河直
街，然后去了拱宸桥。据说杭州亚运会的吉祥物宸
宸的形象就来自拱宸桥。

第三天，一缕阳光偷偷地爬进了窗户，我和妈
妈就出发了。到了西湖，我们先坐船去三潭印月
岛，看到了一元纸币上的建筑物。西湖上的荷花全
都盛开了，微风吹来，清香阵阵。我还去喂了鸭子
和鱼。一转眼，又到了傍晚，我们坐上高铁离开了
美丽的杭州。

这三天我过得真充实，下次我还要去杭州。
南通市通州区实验小学三（11）班 崔梓何

指导老师 陈卫华

寻桂

我走在放学路上，心情格外好。忽然，我闻到
一股淡淡的清香。那香味若有似无，像个害羞的小
姑娘，羞羞怯怯的，一会儿冒出来，一会儿又消失
了。突然，一阵微风拂过，我闭上眼，深吸一口气，
那香味更浓了，清新、淡雅，令人陶醉不已。

我回头一看，不在那儿。我拨开草丛，也不
在。我实在等不及了，边跑边找，直到累得气喘吁
吁，实在跑不动了，才慢慢停下。我左看看、右瞧
瞧，不知不觉跑进了一个我从没有来过的花园。
呀，小家伙，你在这儿呀！

起初，我离那桂树还很远。远远望去，桂树好
像一名士兵，挺拔地站在那里。我没有发现桂花
的踪迹，内心疑惑，莫非不是这棵？我向前走了几
步，发现树上嵌着一个又一个花苞，像一粒粒金色
的长米粒，又像一颗颗璀璨的星星，还像一颗颗
金色的宝石。我又走近了一些，定睛一看，呀！
桂花们像一个个可爱的姑娘，有的躲在树叶后悠
闲地乘凉，有的挤在一起窃窃私语……它们都有
自己独特的韵味。我凑近一闻，那香味真是难以
形容。

我用双手抱紧桂花树，摇哇摇。不一会儿，桂
花们像一只只翩翩起舞的小蝴蝶，快乐地在我头顶
盘旋，仿佛满树香喷喷的桂花都进入了我的“怀
抱”。我的身上像喷了桂花香水，满头满身都是香
喷喷的。我从地上捧起一把桂花，向空中抛去，一
道道优美的弧线在空中划过，多么美的“桂花雨”
呀！这些如诗如画的小精灵像雾一般轻巧地落了
下来，落在了我的身上。我闻着那沁人心脾的桂花
香，沉醉其中，久久不愿离开。

看着那一颗颗金黄色的“宝石”，我不由得想到
默默付出的老师们。他们是辛勤的园丁，每天给我
们这些小树苗“浇水”。一年级时，我们是刚发芽的
小树苗，经过老师们的精心呵护，我们变成了一棵
棵健壮的小树。

一年秋意浓，十里桂花香，我喜欢桂花。
南通市通州区实验小学五（5）班 宋紫悦

指导老师 翟秀琴


