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“题目好难，考过不易”

“考试分为综合笔试和实践技能
两项。我认真准备了 3个多月，闯关
成功，真不容易！”26日，36岁的盲人
按摩师陆建忠说。他还有另外一个身
份——前江苏盲人足球队队员，曾与队
员们一起夺得第二届全国盲人足球锦标
赛冠军。

陆建忠毕业于南通特殊教育中心盲
中专部，在校期间踢过盲人足球，但更多
的时间是跟着老师学习盲人按摩技能。

“这次盲人医疗按摩‘国考’考查考生理
论知识，科目内容包含中医基础理论、中
医诊断学、西医学基础、经络腧穴学等
10门。”陆建忠说，闯过“国考”关，对将
来的职业前景更加充满信心。

45岁的盲人按摩师高德林，早年毕
业于南通盲哑学校（南通特殊教育中心
前身）。这所学校由清末状元、近代实业
家、教育家张謇于1916年创办，是中国
第一所国人自办自教的特殊教育学校。
从南通盲哑学校初中毕业后，高德林考
取济南一所特殊教育学校就读。

“我从事盲人按摩工作已有20余
年，但参加盲人医疗按摩‘国考’却是第
一次。”高德林坦言，离开学校多年，复习
理论知识难度较大，这次考试题目难，没
想到通过了，“我是先天性青光眼，现在
全盲，半年多的复习全靠用手机听。”

盲人就业仍以按摩为主

“南通现有各类持证残疾人183607
人，其中视力残疾人为25552人。”市残
疾人服务中心相关负责人介绍，我市现
有各类盲人按摩机构200余家，吸引了
较多盲人按摩师就业，80余人通过全国
盲人医疗按摩人员考试，并涌现出孟强、
管飞、陆峰等一批创业典型，带动更多盲
人就业创业。

市残联对于盲人的就业创业一直给
予高度重视，已构建了盲人按摩培训常
态化、继续教育精准化、学历提升服务专
业化的“品牌效应”。市残疾人服务中心
还与芜湖市盲人学校对接，推荐18名有
学历提升需求的盲人按摩从业人员走进
校园，开展线上教学服务，助力他们提升
学历。

“9名盲人考生通过‘国考’，获悉这
一消息，我们也深受鼓舞。”盲人按摩师
殷振忠说。一年前，他报名芜湖市盲人
学校中医康复技术专业，参加线上线下
课程培训。“学制三年，采用现代学徒制
培养模式。”殷振忠说，学习期满各项成
绩合格，将获得中专毕业证书。

“我们这批学员大多数是后天致盲，
‘半路出家’从事盲人按摩工作。”殷振忠
表示，要自立自强，努力提高学历层次和
按摩水平，两年后报名参加全国盲人医
疗按摩人员考试。

“闯关”照亮职业前程

诊所规模从100多平方米扩大到
600多平方米，治疗床位也增加到30余
张……39岁的盲人陆峰，走上医疗推拿
创业之路10余年，凭借一双手打下一片
新天地，并带动5名盲人就业。他是后
天致盲，因生病导致视神经受损。

“2009年，我通过了全国盲人医疗按
摩人员考试，那年的通过率不到30%。”28
日，陆峰接受记者采访时说，闯过“国考”
关，盲人医疗按摩师将获得进入医院、诊
所及社区卫生服务中心等医疗机构行医
的“通行证”，其按摩工作也将实现从“按
摩保健”到“医疗推拿”的跃升。

市民施女士因工作原因患肩周炎多
年，肩关节活动受限，肩部时常疼痛，晚
间愈发明显，睡眠也不好，经过陆峰一段
时间的治疗，症状明显好转。“目前，我们
已转型为中医诊所。”陆峰说，病人来诊
所就诊非常方便。

市残疾人服务中心工作人员、市盲
人协会主席陈山勇曾是蜚声全国的盲人
足球明星，征战过北京、伦敦两届残奥
会。他表示，闯过“国考”关，为盲人进入
医疗机构执业提供了通道，对培养新型
盲人医疗按摩人才、提升盲人就业层次
带动盲人医疗按摩行业规范发展、稳定
盲人群体就业具有重要意义。

本报记者尤炼

9名考生通过了全国盲人医疗按摩人员考试，实现从“保健按摩”到“医疗按摩”的转变

闯过“国考”关，盲人医师路更宽
近日，我市9名盲人

考生通过了被视为盲人
医疗按摩“国考”的全国
盲人医疗按摩人员考试。
目前，全市共有80余名
盲人按摩师闯过“国考”
关。从“保健按摩”到“医
疗按摩”，两字之差不仅
体现在技能层次的提升
上，更在于职业身份和社
会认可度得到明显提高，
盲人按摩师职业生涯迎
来“质”的飞跃。

39岁的盲人陆峰，走上医疗
推拿创业之路10余年，凭借一双
手打下一片新天地，并带动 5 名
盲人就业。 记者尤炼


