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老技艺的“新活路”

“我的直播内容就是老布
鞋的制作过程，有粉丝提问就
和他们互动，拉拉家常唠唠嗑，
偶尔吆喝两声卖卖货……”薛
劲松踩着缝纫机，熟练地给鞋
面缝边。

老布鞋，又被称为千层
底。鞋底由布多层叠纳而成，
轻便舒适。回忆起做鞋的初
衷，薛劲松感慨颇多，年轻的时
候没有赚钱的营生，他便跟着
老师傅学做鞋。久而久之，他
就迷上了这门手艺，并成为做
布鞋的能手。

“过去农村穷，不少人家到
年底不是自己纳双新布鞋，就
是买双新布鞋，喜庆又耐穿。”
薛劲松说，这门老手艺一坚持
就是35年。而近年来，随着人
们生活水平不断提高，老布鞋
销量逐渐萎缩，再加上一场突
如其来的疫情，让他的鞋店遭
遇了前所未有的挑战。“那时候
就觉得光靠店铺不保险，正好
直播带货越来越火，我决定再赶
一次新潮，当起了‘带货主播’。”

新起的直播号销量、流量
数据并不是很好，“技能小白”
薛劲松也不懂得如何吸引观
众，直播间的人数寥寥无几，但
他并不气馁，一直鼓励自己要
沉住气。“直播有一个积攒人气
的过程，只要产品过硬，坚持下
去总能被看到。”如今，薛劲松坐
在镜头前，已能够十分自如地与
观众互动，直播间每天的在线人
数也相对稳定，并且凭借着良好
的产品口碑，积累了不少忠实客
户，抖音平台粉丝量达30万。

老布鞋的“新手艺”

“运营直播账号以后，我的
老布鞋订单量翻了几倍，如今
线上订单已占总订单量的七八
成。”薛劲松说，线上销量好，他
既开心也忧愁。“纯手工做鞋，
每双鞋需要两天的时间才能够
完成，难以满足大规模的市场
需求。”

好不容易“走出深巷”，难
道又要任它沉寂下去？当然不
能！与家人一番合计后，薛劲松
开始尝试半流水线作业，将缝
纫机等机器引入工序流程之
中，既保留了手工布鞋的舒适
度与独特性，又大大提高了生
产效率。“现在，我每天可以做
大约100双鞋子，虽然还是比
不上全程机械化的大作坊，但
比起以前已经快了很多。”薛劲
松笑着说。

尽管不再是纯手工作业，
但他们依旧会根据客户的要
求来制作每一双鞋子。“老手
艺要想‘活得好’，还得了解年
轻人的需求。”耆艾之年的薛
劲松思想活泛，他结合时尚元
素，通过手绘、刺绣等方式，让
传统布鞋融入青春元素，制作
出既有适合婴幼儿穿的可爱
花布鞋，又有适合年轻人配古
风服穿的水墨画布鞋等。“‘90
后’‘00后’年轻人对传统技
艺的兴趣越来越浓厚，我们的
民族风、水墨画布鞋很受他们
欢迎，这也为我们打开了思
路。”薛劲松说，后续还将开发
更多新潮布鞋，让老工艺品突
破原有的销售半径，销往更远
的地方。

“手艺人”到“守艺人”

在制鞋生涯中，薛劲松也
曾带过不少徒弟，但随着时间
的流逝，大多数人都因各种原
因离开了这个行业。如今，只
有一个因身体轻微缺陷而选
择留下的徒弟还在默默跟随他
学习。

“我能理解大家的选择，
老手艺不容易，我坚持了 30
多年，舍不下，它已成为我生
命的一部分了。”薛劲松说，即
便面对女儿的担忧，他依然坚
持着自己的选择。在他看来，
每一双布鞋都不仅仅是一双
鞋，它是文化的传承，是情感
的寄托，更是对美好生活的
向往。

然而，在这个快节奏的社
会，传统技艺传承都难逃“成长
的烦恼”，如何将这份手艺传下
去？薛劲松也逐步在直播间里
找到了答案。“流量时代，短视
频其实也为我们传承技艺提
供了渠道，越来越多的人通过
视频了解到老布鞋的制作方
法，进而产生兴趣，每一份兴
趣都是一颗可能发芽的种
子。”薛劲松认为，布鞋作为中
华民族上千年的智慧结晶，其
穿着舒适的特质是不会随时
间流逝而改变的。只要有人
穿布鞋，这门手艺就有存在的
价值。因此，即便前路充满未
知，他也从未想过放弃。他坚
信，总有一天，会有更多人认
识到手工布鞋的魅力，加入传
承的队伍中来。

本报记者徐书影
本报通讯员许丹阳

坚守35年，让“老手艺”有新销路，让传统技艺“活”起来——

老鞋匠踏上直播新赛道
一部手机、一个手机支架，没有专业布景，也没有补光灯……上月29日一早，如东县袁

庄镇主道旁的一间小店里，薛劲松准时开启一日直播。“寒从脚上起，暖脚暖全身，我们家的
老布鞋里填的都是棉花，做这行有35年了……”镜头前，薛劲松边干边解说，细致而认真地
介绍着布鞋选材、裁剪到缝制的每一个步骤。

“直播间每天观看人数在数百人，成交单逐步上涨，更多的是回头客。”薛劲松告诉记
者，通过直播带货，不仅让“老手艺”有了新销路，更增添了手艺人的信心，让传统技艺“活”
了起来。

昨天起，根据《关于国家
免疫规划百白破疫苗和白破
疫苗免疫程序调整相关工作
的通知》（国疾控卫免发
〔2024〕20号）文件要求，在
全国范围内实施，将现行3
月龄、4月龄、5月龄、18月
龄各接种1剂次吸附无细胞
百日咳—白喉—破伤风联合
疫苗（以下简称百白破疫苗）
和6周岁接种1剂次吸附白
喉—破伤风联合疫苗的免疫
程序，调整为2月龄、4月龄、
6月龄、18月龄、6周岁各接
种1剂次百白破疫苗的免疫
程序。

什么是百日咳？
有哪些症状？

百日咳是由百日咳鲍特
菌感染引起的急性呼吸道传
染病，主要通过呼吸道飞沫
传播，也可经密切接触传
播，传染性极强。人群对于
百日咳普遍易感，婴幼儿更
加易感。

感染后典型症状表现
为阵发性、痉挛性咳嗽、伴
咳嗽末吸气性吼声、病程可
持续2~3个月，故称“百日
咳”。接种过含百日咳成分
疫苗的儿童、有百日咳病史
者以及成年人等，感染后的
症状常常不典型。

为什么要调整？

我国于1978年将含全
细胞百日咳疫苗的百日咳—
白喉—破伤风联合疫苗纳入
儿童免疫规划后，百日咳的
发病率大幅降低。

但由于接种疫苗后产
生的免疫力衰减，且无论是
接种含百日咳成分疫苗或
自然感染，均不能获得终身
保护，全球很多疫苗覆盖率
较高的国家出现了“百日咳
再现”。

本次百日咳疫苗接种程
序的调整，主要为了让婴幼
儿更早获得对百日咳的免疫
力，提高儿童百日咳的免疫
水平，更好地保障婴幼儿和
儿童的健康。

调整了什么内容？

前4剂百白破疫苗免疫
程序由原来的“3月龄、4月

龄、5月龄、18月龄各接种1
剂”，调整为“2月龄、4月龄、
6 月龄和 18 月龄各接种 1
剂次。”

6周岁儿童原来接种1
剂次吸附白喉—破伤风联合
疫苗（白破疫苗）调整为接种
1剂次百白破疫苗。

调整后的
补种原则是什么？

2 月龄~6 周岁儿童补
种：尽早用百白破疫苗补种
未完成剂次，补种漏种剂次
后，后续免疫剂次应尽量按

“2月龄、4月龄、6月龄、18
月龄、6周岁各接种1剂次百
白破疫苗”的免疫程序接
种。补种最小间隔要求：前
3剂次每剂次间隔≥28天；
第4剂次与第3剂次间隔≥6
个月；第5剂次与第4剂次
间隔≥12个月。

7周岁~11周岁儿童补
种：接种百白破疫苗＜3剂
次：用白破疫苗补齐3剂次
（第2剂次与第1剂次间隔
1~2个月，第 3剂次与第 2
剂次间隔 6~12个月）。接
种百白破疫苗≥3剂次，但6
周岁时未接种百白破疫苗：
应尽早补种 1剂次白破疫
苗。接种百白破疫苗≥3剂
次，且6周岁时接种1剂次
百白破疫苗：不再补种白破
疫苗。

哪些事项需要注意？

对于此次免疫程序调
整，南通市疾病预防控制中
心党委委员、免疫预防科科
长陈杰提醒，家长应及时为
适龄儿童接种疫苗，如因特
殊情况未能及时接种，可咨
询居住地所在儿童预防接种
门诊，在儿童健康状况允许
的情况下，尽早为儿童补齐
相应疫苗剂次。

同时，广大市民朋友如
对此次免疫程序调整及相关
疫苗补种策略有疑问，可关
注“南通疾控”微信公众号，
查询南通市儿童接种门诊信
息，并咨询居住地所在儿童
预防接种门诊工作人员寻求
解答。

本报记者李波
本报实习生张瑶

守护儿童健康防线

国家免疫规划
百白破疫苗白破疫苗
免疫程序有调整

薛劲松尝试用缝纫机制作布鞋。通讯员许丹阳


