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昨天上午9点多，在崇川区唐闸镇
街道社区卫生服务中心（以下简称“唐
闸中心”）6楼的康复治疗大厅内，90后
主管康复技师茅凯笛正为自己的老病
人——43岁的偏瘫患者蒋先生进行
PT（运动疗法）康复训练。“我每天早晨
8点来茅老师这边报到，现在感觉身体
状态一天比一天好。”一边做康复训
练，蒋先生一边和茅凯笛聊起了国际
新闻，彼此之间的交流轻松又自在。

唐闸中心是主城区首家建成康复
科的基层医疗机构，也是市康复医学
专科联盟成员单位，康复科是市级基
层特色专科，设置床位51张，面向辖区
群众开展神经康复、肢体康复、言语康
复等各类康复服务。

“与大医院相比，我们和患者接触
更多，和他们的心理距离更近。无论
是家长里短，还是国家大事，我们都会
和病人聊一聊，有时候陪伴比治疗更
加重要。”去年8月，茅凯笛从市区一家
大医院康复科辞职，参加了崇川区卫
生健康委的公开招聘，成为唐闸中心
的一名在编的康复技师。

他笑着说，有了编制，心也定了，
就想在基层好好干。“过去，大医院的
康复科多以医生为主导，我们只是被
动的执行者。如今在基层医院，除了
治疗外，我们还会进一步了解患者的
病因、病史，并对他们进行相应的慢
病管理。”身为唐闸中心康复技师组
负责人，茅凯笛说，基层医院给了他
工作上的更多自主性，让他可以放
开手脚去服务患者，逐渐赢得患者
的信任和依赖，这让他收获了满满的
成就感。

“把手打开，用力，很好，你今天的
表现非常棒！”在OT（作业疗法）康复
训练区，00后康复师吴张宇耐心地鼓
励着49岁的何先生，让他将面前的小
木棍逐一放到大木棍上面。听到鼓励
的话语后，何先生的每一个动作更加
卖力，“这里的康复治疗一点也不输大
医院，康复师们虽然年轻，但工作非常
认真、用心，我对自己的康复充满信
心。”何先生说，他家就住在附近，家门
口做康复非常方便，加上有了医疗政策
的倾斜，治疗费用也比大医院便宜很
多，“现在让我去其他医院我还不肯呢，

就想定定神神地在这里做康复治疗。”
用真情换真心。在唐闸中心，医

患之间的关系更像朋友，浓浓的人情
味让冰冷的治疗变得有温度。“即便约
的是上午10点，但很多病人一大早就
来了，他们会提前来和我们聊聊天。
有时候，做好了治疗，患者也会继续留
下来，陪着我们给其他病人做康复。”
中心的另一名00后康复师陈许楠告
诉记者，前几天，她的一个病人还张罗
着给她介绍对象，这份工作之外的关
怀，让她倍感温暖。

老家安徽的侯广亮是一名95后南
通女婿，毕业于安徽医科大学。去年
入职唐闸中心康复科后，他主要负责
为患者进行PT（物理治疗）康复训练。

“刚来的时候，只有一两个病人，现在
我们把口碑做出来了，周边小区越来
越多的患者愿意来这里治疗了。”他
说，科室5名康复师都是年龄相仿的
年轻人，大家心往一处想、劲往一处
使，这里的工作氛围非常好。

“在基层当康复师，感觉挺好！”
这是在唐闸中心康复科，记者听到年
轻的康复师们共同的心声。去年 9
月，唐闸中心康复科正式成立，吸引
了一批平均年龄不超过30岁的康复
师加盟。截至目前，科室共收治患者
50多人，以中风偏瘫患者为主，产生
了良好的社会反响。去年12月，“南
通市第二人民医院唐闸康复分中心”
在唐闸中心揭牌，市二院康复科每周
选派两名专家轮流来该中心开闸查
房、康复指导，通过建立“双床位医师
制”，将一流的康复服务送到百姓的
家门口。

前不久，2025年市政府为民办实
事项目公布，明确今年我市将建设15
个基层康复治疗中心，开设200张康复
联合病床，为居民就近提供康复服
务。“这对于我们来说，是鼓励，更是鞭
策。我们将借助南通市康复医学专科
联盟的力量，与市二院康复科加强交
流合作，全面实现双向转诊，也给年轻
的康复师们更多成长的机会和平台。”
唐闸中心主任杜峰介绍，为实现康复
学科的高质量发展，今年该中心还将
再扩建一个康复治疗大厅，购买一批
高档康复设备，同时继续招聘一批康
复医师和康复技师，让康复治疗分区
更科学合理，康复方式更先进智能，康
复效果更精准高效。

本报记者叶国 毛敏敏
本报实习生林睿祺
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晚报讯 19日，为期10天的第
二届紫琅新春优品购物节圆满收官，
本届购物节吸引了300多家企业参
展，商品种类达10000余种。从首届
到第二届，在江苏援伊·南通工作组的
支持和服务下，来自千里之外的新疆
产品都会通过年货大集在通成功圈
粉，勾人味蕾的新疆味道将南通、伊宁
两地紧密相连。

从酸甜馥郁的西梅原浆，到嚼劲
十足的各类果脯，再到肉质鲜嫩、营养
丰富的排酸冷冻肉，每一口都是美味
与健康的碰撞。望着带来的百余箱西
域公主鲜食玉米被抢购一空，新疆金

灿麦农业科技有限公司生产销售总监
阿热帕提·库尔万江的兴奋之情溢于
言表。“这次购物节，我们公司销售额
将近3万元。能取得这样的成绩，离
不开江苏援伊·南通工作组的全力支
持与贴心服务。”

本届购物节期间，充满民族风情
的新疆歌舞表演在新疆特产展位接连
上演，成为全场焦点，也带动了新疆特
产的销量。记者从江苏援伊·南通工
作组了解到，今年购物节，组团奔赴南
通的伊宁企业及专业合作社数量达到
10家，组织各类农产品发货3185件，
总重量超过2吨。 记者严春花

拓宽特产销路 促进富民增收
江苏援伊·南通工作组支持服务伊宁

企业亮相南通购物节

俗话说：酒香不怕巷子深。20
日，在位于通州区十总镇的骑岸永昌
黄酒厂内一股股酒香阵阵飘香。厂长
崔永桃正带着员工忙着蒸饭，为春节
备酒。

崔永桃家祖传酿酒，从爷爷辈开
始，至今已经有上百年历史。“在附近
只要提‘老崔’黄酒无人不知、无人不
晓，商标用的就是我爷爷崔文福的形
象。”崔永桃一边忙着查看炉子上米饭
的情况，一边向记者介绍。

崔永桃传承着传统的酿造工艺，
采用来自东北的上好糯米，他解释：东
北的糯米因为生长时间更长，酿出的
酒口感更好。蒸饭是酿酒的第一步，
如何酿造、发酵才是关键。只见崔永
桃将蒸好的糯米放凉后，统一放到外
间的大缸内，按照固定比例放入酵母，
并充分搅拌均匀。“要想酒发酵得好，

温度很重要。酒浆来之前，缸内的温
度不能低于30摄氏度。”崔永桃掀开
一个大缸，给记者展示：有一个大型的
温度计插在米中。他说，冬天为了保
证温度，自己给每个大缸都穿上草织
的外衣，盖上草盖头。

如今，“老崔”黄酒有好几个品种，
酒精度数不一、口感不一，适合不同的
受众人群。其中最具特色的是一种红
枣酒。崔永桃介绍：它除了选用上好
的新糯米外，还以当年产的红枣为原
料，蒸好的米饭也不是用水洗冷却而是
摊冷，发酵期在一年以上。这种酒入口
很甜，非常适合不常喝酒的人小酌。

虽然黄酒的受众人群大多为老年
人，但是在前不久举行的通州迎新年
民俗文化游园会上，“老崔”黄酒还是
很快销售一空。

本报记者黄艳鸣

百年老字号备受欢迎

“老崔”黄酒传统酿造增年味

快过年了，朋友圈也异常热闹起
来，不仅有卖年货的，还有卖各类烟花
爆竹的广告。应急管理部门提醒：在
朋友圈售卖烟花爆竹，不管有无销售
许可证都涉嫌违法。

根据《烟花爆竹安全管理条例》的
相关规定，售卖烟花爆竹必须办理烟
花爆竹经营（零售）许可证，取得相应
许可证后方可进行销售。与此同时，
烟花爆竹的经营分为批发和零售，从

事烟花爆竹批发的企业和零售经营者
的经营布点，还应当经安全生产监督
管理部门审批。

当然，商家如果在朋友圈发布销
售信息是一种指示性或提示性的信
息，即告诉大家去指定地点购买烟花，
不算违法。如果在朋友圈发布的信息
中，交易地点不是指定销售地点，包括
送货上门这种方式，不管有无销售许
可证都涉嫌违法。朋友圈私自贩卖烟
花爆竹，非法经营数额超过五万元，或
者违法所得超过一万元的，就已经达
到了非法经营罪的入罪标准。

需要特别注意的是：转发也要担
责。很多人会帮朋友转发此类广告，
一旦所销售的烟花爆竹出现问题，售
卖方、转发者、寄递者均要承担相关法
律责任。（来源：应急管理部公众号）
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