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努力奔跑的一生
◎皖皖

文艺与日常
◎安然

听刘岠渭的音乐讲座
◎尹画
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《奔跑吧，医生》是由佟大为与任
素汐主演的电视剧，讲急救医生的故
事。看的时候还挺有感触，觉得每个
人都有创伤，这些伤痛或多或少地影
响着后来的人生，但脚步不能停，所
以，边哭边跑是常态。

作为很有前途的三甲医院胸外
科医生张驰（佟大为 饰），在一起医
疗事故中被伤到右手后，就去了急救
中心工作，心里难免失落。

急救医生齐霁（任素汐 饰）成
为他的带教老师。在新的工作岗位
上，争强好胜的张弛与严苛认真的
齐霁摩擦不断。齐霁之所以成为急
救医生，是因为她曾眼睁睁地看着
自己的好友溺水离开了，当时她不
懂任何急救知识，也没采取任何挽
救的措施，只等着他人来施救，结果
错过了最佳抢救时间。这些给她留
下了心理阴影。急救医生面临着复
杂的医患关系、高强度的体力消耗
和救病人于生死一线间的高压考
验，对于一位瘦弱的女性来说，是艰
巨的考验。齐霁因扛不住生病后，
齐父表现得很夸张，跟领导反映，逼
女儿辞职。女儿三十多岁了，还要
受父亲的控制，齐霁决定出去住，但
身份证被父亲藏了起来，住不了酒
店，只好暂时搬到同事张驰那干净
到一尘不染的大房子里住。齐父不
是正常人，20年前就醉驾出过事，
20年后明知自己有酒精依赖症，还
继续开车，结果醉驾导致连撞三人，

把自己也撞进了医院，还要被拘留。
张弛之所以人到中年未婚，一

心扑在事业上，与父母的婚姻不无
关系。作为医二代，他的父亲是急
救医生，母亲是著名的心外科手术
大夫。母亲因手术繁重没好好休息
导致一场医疗事故后，得了抑郁症，
出车祸去世。张弛一直怨恨父亲没
有救母亲，导致父子关系不和。事
业受挫后，虽然他不能再拿手术刀，
但依然保持着外科医生的敏锐与仁
爱，救活过很多人。一次是在篮球
场上，突然晕倒的男生被及时抢救
回来后，却又呼吸紧张起来，据张驰
的观察，发现问题是出在男生上场
前嚼了口香糖。还有一次，张驰在
晨跑，遇见一位妈妈被一个醉驾司
机撞倒了，一旁的女儿一直哭喊着
叫妈妈……他想起小时候曾见妈妈
倒在血泊中，恐惧使他不敢上前。
但他也就犹豫了一下，最终还是医
生的信念战胜了恐惧，抢在黄金救
命时间里把那位妈妈给救活了。

张弛与齐霁的内心各有各的伤，
但急救医生这项工作让他们早就明
白，在生死面前，其他的事都是小
事。人生啊，谁没有边哭边跑的时刻
呢。不得不说，佟大为的花期特别
长，到现在仍没有中年的油腻感。任
素汐的美非常独特，演技松弛而自
然。这部剧本身不是很好看，但这两
位主演很加分。

锦囊妙录 顾其铭/郭锋导演
少女罗疏家道中落，落入贱籍，花名“锦囊”。为改

变命运，她毛遂自荐助力新任县令韩慕之破解大案，过
程中结识了想游历江湖的少年公子齐梦麟。两人感情
逐渐升温，殊不知一场更大的阴谋正在悄然逼近。

多幸运遇见你 田蒙导演
人一生会碰到 2920 万人，但相遇的概率只有

0.00487。音乐老师安然和拳手宋恩在不同的时间选
择了到同一所水上学校任教，两人通过一本神奇的日
记展开了跨时空的交流。

想飞的女孩 文晏导演
拼死逃离毒窟的田恬走投无路，前去寻找已决裂

五年的表姐方笛。但此时方笛并没有做好接纳表妹
的准备。随着犯罪分子的步步紧逼，姐妹二人命运的
齿轮不得不重新咬合在一起……

电影《假爸爸》根据苏兰朵的中
篇小说《歌唱家》改编，过气歌星浩良
（贾冰 饰）意外发现有人冒充自己到
处演出，就让儿子杨十月（尹正 饰）
去查明真相。

杨十月也想走音乐之路，但父亲
并不认为儿子有这方面的天赋，一直
打压与否定。父子矛盾不断，见面就
鸡飞狗跳。

一系列狗血事件发生在浩良生
病之后。杨十月为了给父亲凑够30
万元手术费，就与冒充浩良的假爸爸
王春生（贾冰 饰）联手，开启走穴的
捞金之旅。

他们永远行驶在演出的路上，从
争吵到理解，亦父亦友。父子关系永
远是东亚人亲密关系中最难处的一
种。男人显然不如女人善于沟通，就
像电影中的父子，往往以沉默或吼叫
应付彼此的矛盾。父子间那种无能
为力又无比在意的感觉，被电影完美
地呈现出来。

从父亲的角度看，儿子与假爸爸
打着他的旗号到处坑蒙拐骗，简直是
误入歧途。从儿子的角度看也很辛
酸，当杨十月在车里对着骂他的父亲
歇斯底里地哭诉：“你脑子里长了个
瘤子，需要很多钱开刀……我他妈就
是个臭虫，我拿不出那些钱”，谁不会
心痛。如果不是为给父亲筹集手术
费，他又何必与冒充父亲的人“狼狈
为奸”。而父亲身为大歌唱家，因性
格过于耿直与单位领导吵翻，早就被

开除，无演出无收入无医保。
影片还有另一条父子感情线，假

爸爸王春生和亲生儿子的隔阂。王
春生从前是个爱唱歌的小饭店老板，
某天，店里来了一伙街头混混喝酒闹
事，把他老婆推倒在地。他儿子就冲
上去与那帮人干，而王春生却很怂，
没冲上去。后来，儿子进了监狱，再
也不理父亲，因为父亲的形象在他心
中已经坍塌。杨十月于是策划了一
场特殊的电视台演出，这也是监狱唯
一可看的频道，他安排王春生在节目
中倾诉心声。

《假爸爸》故事情节简单，看似荒
诞，却有很多细节藏着真挚的情谊。
比如，浩良的粉丝中有正直又热爱文
艺的官员，也有爱唱歌却没有天分的
赵小萍，浩良都真诚对待，所以，他是
他们心中永远的偶像。包括模仿他
的王春生，他都曾认真指点。

然而，这部电影最打动我的地方
并不是父子情，而是文艺在日常生活
中起的作用。王春生唱歌好，想考音
乐学院，但迫于生计只能开饭店；赵
小萍爱唱歌却没有天赋，改行做了化
妆师；杨十月想搞音乐却被歌唱家父
亲否定。最后，浩良终于想通了，他
对儿子说，也许我不应该阻止你走音
乐这条路，可能你没什么成就，但至
少很快乐。

是的，文艺使人快乐。所以，八
十岁的老妈告诉我：“中央三台是我
的幸福台。”只因那是文艺频道。

网络时代，想听名校名师讲
课，不再遥不可及。

刘岠渭，著名的古典音乐教育
家。我喜欢听他的音乐讲座。虽
然讲解的是阳春白雪的古典乐，他
却能以独特的“手舞足蹈”的讲解
方式，让没有接受过专业音乐教育
的普罗大众获益匪浅。

他的课程往往借由一首曲目
来分析、详解，过程中融入相应的
音乐知识。听众不知不觉中，学到
了从书本中看得一头雾水的知识。

比如最近，他直播了一场名叫
“标题音乐与绝对音乐”的讲座。
听完我才恍然大悟，原来有特定标
题的音乐，比如德彪西的《月光》，
斯美塔那的《沃尔塔瓦河》，这些就
叫标题音乐。而《莫扎特第40号
交响曲第一乐章》《海顿第83号交
响曲》，这些没有标题的曲目叫作
绝对音乐，又叫纯粹音乐。海顿几
乎只写绝对音乐。

回答网友提问，也是我爱听的

一点，因为这些提问常常也是我的
疑问。刘老师的好在于他会提炼
简单的语言来回答提问。比如有
网友询问大调和小调的区别。刘
老师说大调的音乐比较宽、平；小
调的音乐比较扭、纠结、悲伤。我
听完就理解了。问到什么是变奏
曲，刘老师说变奏曲的主题就像是
一个妈妈，后面几个变奏像妈妈生
的孩子，几个孩子都像妈妈，但彼
此之间又都不一样。因此，变奏曲
的主题很重要，往往会经常反复。
那什么是奏鸣曲呢？刘老师答三
个或者四个乐章组成的器乐曲，都
叫“奏鸣曲”。交响曲是为一个管
弦乐团所写的奏鸣曲。协奏曲是
为一件独奏乐器跟管弦乐团写的
奏鸣曲。我听完又一下理解了。

刘老师儒雅，衣品也好。每次
讲课，都会更换不同的领带。谁能
想到，这也是我爱听刘老师课的一
个吸引点。因为我老公的领带都由
我来买，我需要拓宽图案的花样。


