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昨天，南通各小学迎来
开学第一天，孩子们以全新面
貌和饱满热情走进新学期。
在各校的开学迎新中，哪吒、
DeepSeek、灵蛇等成为“顶
流”，激励孩子们开启新年的
学习和成长之旅。

“哪吒”现身校门口

“我是小哪吒，开学乐开
怀！”“我命由我不由天，一起
主宰自己的学习命运！”“人
心中的成见是一座大山，可
努力能移山！”……昨天一
早，通师三附校门口，两个扎
着双丸子头、身披混天绫、手
执火尖枪的“小哪吒”热情迎
接师生们的到来。五颜六色
的祝福牌上，经典台词蕴含
的力量与勇气，鼓励孩子们
解锁新学期的无限可能。

学哪吒之志，启学路新
程。天生港小学的开学典礼
上，副校长程晓静以《做新时
代的“小哪吒”》为题为学生
送上祝福。她引用“我命由
我不由天”等经典台词，勉励
同学们学习哪吒永不言弃的
精神和敖丙自我突破的勇
气，在新的学期心怀感恩、直
面困难。“愿你们像哪吒一样
勇敢无畏，为爱而战；像敖丙
一样破鳞为剑，勇敢担当。”

天元小学举行《哪吒2》
观后感分享活动，孩子们走
上讲台，展示自己制作的手
抄报及各种周边，讲述内心
独特的感悟。有的对哪吒勇
敢无畏的性格着迷，有的被
亲人间的羁绊打动，一个个
令人热血澎湃的瞬间和潸然
泪下的情节成为校园里的高
频话题。

“第一课”热词频现

通师二附的开学典礼
上，学校党总支书记张洪涛
以《在传承中勇敢追梦 在创
造中编织未来》为题，给全体
师生上了一堂别开生面的思
政课。课堂以“灵蛇蜕变”的
寓意为切入点，挖掘哪吒电
影的教育元素，鼓励学生像
哪吒一样成长；紧跟智慧赋能
的时代主题，展开对Deep-
Seek的热议与探索，将思政
小课堂与社会大课堂相结
合，在培根铸魂中立德树人，
在启智润心中指引方向。

“同学们，视频中的这
位老爷爷是黄旭华，被誉为

‘中国核潜艇之父’……”市
实验小学举行以“致敬，我
们的超级英雄”为主题的

“开学第一课”，本部南、北
校区及永怡校区师生集中观
看视频、聆听故事，在心中播
种爱国的种子。

城中小学以“2025，动
起来，更精彩”为主题举行开
学典礼。活动通过展示上学
期亲子晨练成果，足球、篮
球、棒垒球等体育社团风采
及体育组和各学科教师的运
动日常，号召全校师生在新
学期积极参与运动，充分发
挥体育学科育人功能，让孩
子们在挥洒汗水的同时，享
受乐趣、增强体质、健全人
格、锤炼意志。

虹桥二小把“开学第一
课”搬进了中华慈善博物馆，
学校党支部书记、校长刘平
安上以“传承守初心 慈博启
新航”为主题的思政课。课
堂结合博物馆的展陈内容，

从历史与现实、个人与社会等
多个维度，阐述了慈善精神的
深刻内涵和时代价值，鼓励学
生传承中华美德，参与社会实
践，争做新时代好少年。

“红包”开出小惊喜

“希望新学期成绩进步！”
“我要交到更多好朋友！”“祝家
人身体健康、天天开心！”……
陆洪闸小学的孩子们用稚嫩的
笔触在彩纸上写满愿望，折叠
成纸飞机并粘贴在展板上。百
余架“心愿飞机”很快铺满了整
个展板，在蓝天白云下振翅欲
飞，用满满的仪式感拉开了新
学期的序幕，也点燃了同学们
对新学期的期待和热情。

启秀市北小学的孩子们则
收到了学校精心准备的“红
包”，脸上洋溢着喜悦的笑容。
打开“红包”，里面装的不是纸
币，而是老师们亲手制作的心
愿卡片，帮助孩子们实现一个
个微心愿。每名学生还将卡片
串联在一起，并在“新学期 新
起点”等背景板前拍照留念，以
此明确新学期的奋斗方向，激
励自己朝着目标努力前行。

走进郭里园小学，一棵承
载着梦想与希望的“成长树”亭
亭如盖。孩子们蘸上五彩印
泥，在这棵大树上留下自己的
幸福掌印。黄色、红色、蓝色、
绿色、紫色、橙色、青色，代表着
幸福童年的七种色彩，共同绘
制了一棵“成长树”。一个个
大大小小、五彩斑斓的手印
共同编织了美丽的童年梦
想，将陪伴孩子们在新学期快
乐成长。

本报记者高阳
本报实习生周敬杨 贾冯翔

晚报讯 昨天，新学期开
学之际，市公安局崇川分局天
生港派出所社区民警分头前
往闸西中心幼儿园与天生港
幼儿园开展护学工作，同步开
展全面安全检查，确保校园
安全稳定。

当日清晨，天生港派出所
民警在幼儿园门前引导孩子有
序入园，维持现场秩序。对于

接送孩子的家长，提醒注意交
通安全，引导规范停车。同时，
民警检查了两所幼儿园的消防
设施的有效性、监控系统的运
行状态、安保器材的配置与使
用以及一键报警系统的响应速
度等，此外重点检查了幼儿园
的食品安全管理制度落实情
况，确保饮食安全。

记者张亮 通讯员陈妍

晚报讯 昨天，我市中小
学正式开学。新学期师生们第
一餐的食品安全情况怎么样？
当天上午，崇川区市场监管局
联合属地分局走进辖区部分学
校食堂展开检查。

当天上午9点40分左右，
城中小学食堂里飘出阵阵香
气。刚出锅的东坡肉、五香鹌
鹑蛋冒着热气，被工作人员从
烹饪间运送到备餐间进行分
装。检查人员首先查看了食堂
公示栏上的操作人员健康证、
农产品安全快检报告、验菜人
员等信息，查验了当天所用食
材的进货票据。随后，检查人
员进入后厨，依次检查了食品
仓库、冷藏间、粗加工间、烹
饪间、蒸饭间、备餐间、洗消
间等功能区域以及菜品加工制

作的情况。
城中小学共有3200多名

师生在校用餐。“在落实好食
堂自查的同时，学校和区域相
关行政部门邀请学生家长共同
监督。”城中小学总务处副主
任王晓珏介绍，“学校还引入
了数字化技术，通过明厨亮灶
全程公开透明、24小时监控
责任到人，以确保学生在校的
午餐安全营养可口，进一步提
升校园餐品质。”

开学后的两周里，该局将
根据各学校自查的情况，对全
区所有学校进行现场检查，持
续加大对校园食品安全的排查
整治力度，全力筑牢校园食品
安全防线，为广大师生饮食安
全保驾护航。

记者王玮丽

晚报讯 昨天，我市各中
小学正式开学。和往年相比，
今年我市义务教育阶段学校
课 间 由 10 分 钟 提至 15 分
钟，每天上、下午大课间保
证在30分钟以上，全市所有小
学本学期开始落实“一天一节
体育课”。

昨天，记者在紫琅一小看
到，在15分钟课间内许多学
生前往操场开展运动。该校党
总支书记姜树华说：“按照上
级部门提出的课间延长至15
分钟、每天一节体育课等要
求，紫琅一小在开学前就确保
学生每天综合体育运动不低于
两小时作出了工作部署。”

昨天上午，记者在南通市
第一初级中学看到，该校课间
正式调整至15分钟。该校党

委书记周云旗说：“以前10分
钟的课间对于初中生来说，还
是比较紧张的。很多学生在教
室连廊外稍事休息就回到教室
准备下节课的内容。课间增加
到15分钟后，校园内、花圃旁
学生的身影更多了，学生在课
间的时间安排上更加从容。”

全市所有小学从2025年
春季学期开始落实“一天一节
体育课”。截至目前，如皋市
将在小学全面实行的基础上在
初中实行“一天一节体育
课”，我市其他地区也将遴选
出办学品质好的3所初中试点

“一天一节体育课”。按照计
划，今年秋季学期，我市义务
教育学校将实现“一天一节体
育课”全覆盖。

记者沈樑

cosplay魔童哪吒、热议DeepSeek、致敬中国核潜艇之父——

小学开学第一天仪式感拉满

落实开学第一改
我市小学初中课间延长5分钟

守好开学第一岗
天生港派出所开展护学工作

护航开学第一餐
崇川市监开展校园食品安全检查

▲ 陆 洪 闸 小 学
的孩子们放飞“心愿
飞机”。

◀ 市 实 验 小 学
举行开学典礼。

▶ 郭 里 园 小 学
学生在“成长树”上
留下掌印。


