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第一现场

晚报讯 前几日的通城，
阳光明媚，气温连升。昨天市
区最高气温冲到了28.4℃，再
度刷新今年以来的气温新
高。不过，爆发式回暖之后，
气温又将上演断崖式下降，最
高气温降幅接近20℃。

从市气象台发布的一周
天气趋势来看，受强冷空气和
气旋共同影响，预计3日~4日
有一次降水和大风过程，其余
时段以云系变化为主。具体
预报：3日阴有阵雨，雨量中
等；4 日阴有时有小雨转多
云；5日多云到阴；6日多云；7
日多云到阴；8日~9日多云。

冬春季节转换之际，气温
总喜欢不走寻常路。刚让你
感受两天“初春”的热情，转眼
冷空气就杀个“回马枪”，升温
势头被一键暂停。由于前期基
础气温升得太高，这波降温也
是非常剧烈。昨天到今天短短
两天内，最高气温直接从
28.4℃跌到9℃，一下子就被打
回冬天原形。本周平均气温
7℃～8℃，接近常年；最高气温
15℃～16℃，出现在9日；最低
气温1℃～2℃，出现在7日。

除了关注降温外，还得注
意防范大风天气。市气象台
昨天下午先后发布海区大风
黄色预警信号和大风蓝色预
警信号，预计2日夜里到4日
我市大部分地区将出现8级

左右的偏北大风，我市沿岸海
区将出现9~10级阵风，提醒
大家注意防范。乍暖还寒时
节，气温骤升骤降，大家及时
关注气温变化，合理调整穿
着。尤其是老人、儿童和免疫
力低下群体更要当心，谨防感
冒等呼吸道感染疾病。

【今明后三天天气预报】3
日：阴有阵雨，雨量中等，东南
风3~4级转偏北风5~6级阵风
7 级，气温 7℃～9℃；4 日：
阴有时有小雨转多云，西北
风 5~6级阵风7级逐渐减小到
4~5 级阵风 6 级，气温 6℃～
9℃；5日：多云到阴，偏北风
4~5级，气温4℃～9℃。

记者俞慧娟
（合作单位：南通市气象局）

昨天下午，海安市城东
镇西场敬老院分外热闹。

看到很多人来到食堂，
老人们欢欢喜喜走出宿舍也
聚了过去。

食堂被腾出了位置。一
边，老人排着长队，争相要理
发。理发师是志愿者于恩
骅，在东部家具城驰阳板材
店打工。她一边理发，一边
有一搭没一搭地跟老人聊
天，老人脸上露出笑眯眯的
神色。

于恩骅说，这是她年轻
时在上海学的手艺，纯属爱
好，一般每个月都要出来做半
天义工。

另一边，一群老人正围
着医生体检咨询。医生将老
人的医保卡一一摊在桌子
上，报着老人的姓名，开始测
量血压。“你的血压偏高，回
房间查一下上次配的药还有
多少，我们下次来要到半个
月后。”某医院免费为老人提
供健康咨询服务。

音乐响起，爱凌村“传承

雷锋精神，共筑敬老情怀”文艺
演出开始了。该村万里千家惠
民文艺演出队拥有20多人，带
来了《送春送福送吉祥》等11
个文艺节目。在宿舍区，正遇
到爱凌村王慧敏等志愿者在打
扫房间。村党总支书记张贾华
说：“今年开始，村里与敬老院
结对，志愿者至少每月来一次，
为老人演出节目、整理宿舍、陪
同聊天。”

西场敬老院拥有136名老
人，年龄最大的103岁。“在这
里除了吃好穿好外，我们还丰

富老人的精神生活。经常有志
愿者前来送温暖。”敬老院党支
部书记、院长储瑞龙说，春节前
夕，西隆粮油有限公司捐赠了
10万元，专门为老人购置了电
视机和洗衣机；正月十五，西场
小学组织少先队员前来讲故事。

洋蛮河村18组的孤寡老
人朱中来2012年 1月来到敬
老院，今年74岁。他说：“这里
环境好，关心我们的人也多，住
在这里不孤独。”

本报记者赵勇进
本报通讯员顾美琴

晚报讯 1日，市民巡
访团集中组织“学雷锋精神
做文明市民”专项志愿服务
行动。

上午 9时许，140名巡
访员陆续走进崇川区、通州
区、南通经济技术开发区和
海门区的41个共享单车集
中停放点位，包含城市主次
干道、商业中心、学校、轨道
交通地铁口等共享单车集中
停放位置。巡访员们仔细查
看了共享单车停放状况，观
察市民取车、停放车辆情况，
并向市民宣传文明停放车辆
的具体要求，提醒骑车市民
戴上头盔，观察红绿灯信号
变化，遵守交通规则。巡访
员们及时纠正了1600多辆

共享单车乱停乱放现象，劝导
了近500名市民规范停车。

通过本次活动，巡访员们
就共享车辆定位、投放、日常管
理等提出了建议，希望投放公
司作为第一责任人定期到停放
点进行宣传、引导和管理；停放
点附近的单位，尤其是大中专
院校、商店、轨道交通等，要定
期派人协助进行管理；对市民、
学生做好宣传思想工作，加大
宣传力度，呼吁文明停放。

“全团开展‘学雷锋精神 做
文明市民’专项活动，为城市文
明增光添色，带动更多的市民
自觉维护城市环境。”市委宣传
部创建处处长、市民巡访团负
责人曹晖说。

记者陆薇 通讯员季永健

晚报讯 1日下午，通
州区万达广场内人头攒动，
处处洋溢着青春的气息，通
州 2025 年“3·5”学雷锋纪
念日青年志愿服务公益集市
在这里举行。

此次集市活动共设置
25个摊位。摊主们现场展
示了茶咖美食、非遗手作、水
果鲜花等各类产品，吸引了
大量市民驻足选购。

活动现场，一块写着：
“此次集市活动营业额的
10%~20%将捐赠给通州区
青少年慈善基金会，用于建
设梦想小屋和资助困境青少
年完成学业”的展示牌特别
引人注目。市民们也纷纷表
示，边逛街边献爱心非常有
意义。

除了青创集市摊位外，
活动还特设了15个志愿服

务摊位。青年志愿者们化身为
“雷锋”，为市民提供各种志愿
服务。反诈宣传员拆解诈骗话
术，提高市民的防骗意识；维修
青年免费为市民修理家电，解
决生活中的小麻烦；医护志愿
者提供健康咨询，为市民的健
康保驾护航。

通州中专的学生志愿者在
现场还为市民带来了面塑技艺
展示。精美的作品吸引了众多
市民前来观看，小朋友们更是
兴趣盎然，纷纷上手尝试。

据统计，活动当日服务人
数超过4000人次。通州区青
年志愿者协会秘书长章泽民表
示，学雷锋要“常在线”，服务要
扎进生活里。未来，辖区还将
持续推动志愿服务常态化，让
雷锋精神在通州扎根生长，为
更多需要帮助的人送去温暖与
关爱。 记者黄艳鸣

近20℃!断崖式降温来了
及时关注气温变化合理调整穿着
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通州青年公益集市开市
部分营业额捐赠青少年慈善基金会

“关心我们的人多，住在这里不孤独”

市民巡访团开展志愿服务
为城市文明增光添色

小俞 聊 气天

志愿者为老人免费理发。 向中林


