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在菜市场买好菜，只需
在“代炒菜”档口付几块到十
几块不等的手工费，就可以
拎着热乎的现炒饭菜回家，
这种餐饮服务新模式受到快
节奏生活的上班族青睐，抚
慰辘辘饥肠和疲惫的心。然
而，“模式和流程不标准”“既
没有餐饮挣钱，又没有预制
菜效率高”等问题，让餐饮人
不得不思考“代炒菜”如何避
免“只火一阵子”的结局。从
火爆出圈到健康发展，“代炒
菜”需要不断提高质量，也需
要规范管理。

从“菜篮子”到“菜
盘子”无缝衔接

从下馆子到点外卖，从
预制菜到“代炒菜”，餐饮服
务模式不断推陈出新。一些
餐饮机构通过“卷服务”，让
顾客获得宾至如归的就餐体
验，一些餐饮企业紧跟预制
菜发展浪潮，为消费者提
供方便快捷的菜品。当下，

“代炒菜”则实现了从“菜篮
子”到“菜盘子”的无缝衔
接，为餐饮行业发展提供了
新思路。

这一餐饮服务模式既免
去了自己做饭的烦琐，又比
下馆子更经济实惠。有网友
调侃当代年轻人“非必要不
切菜、非必要不装盘、非必要
不刷锅”，“代炒菜”的出现，
更能打动这部分不想做饭、
不会做饭而又想好好吃饭的
青年客群。

从各地消费者的反馈
看，新鲜可口是人们选择这
一就餐方式的重要原因。有
人把“代炒菜”和预制菜作比
较：虽然即烹、即热、即食的
预制菜方便快捷且便于运
输，但不时曝出的负面新闻
导致公众对预制菜食品安全
存在担忧；与之相比，“代炒
菜”档口明厨亮灶，原材料由
顾客在菜市场亲自挑选购买，
所见即所得，不仅价格更为亲
民，食品安全也更有保障。

不仅如此，预制菜面临
众口难调的问题，而口味偏
好可以“量身定做”的“代炒
菜”属于新鲜烹制，能满足不
同人群的餐饮需求。对于

“想吃口热乎饭”却行动不便

的老年群体，“代炒菜”档口也
可为他们提供社区老年食堂
之外的另一种可能。

培育成一种成熟的餐
饮服务新模式

“代炒菜”服务火起来，为
传统菜市场转型升级带来新
机遇。可以预见，“代炒菜”将
吸引更多不做饭、不买菜的人
走进菜市场，为其注入新鲜客
流。它改变了菜市场单一的
食材销售场景，转变为集购
买、餐饮于一体的综合服务
体，进一步提升了菜市场的吸
引力。

在这一发展趋势下，传统
菜市场如何转变经营服务理
念，如何利用数字技术等智慧
化管理手段，使各类摊主和

“代炒菜”档口形成有效衔接，
是经营者需要思考的新课
题。我们欣喜地看到，上海、
浙江、江西等地的菜市场已经
做出有益探索，给其他想丰富
服务业态、提升服务质量的地
方提供了样本。

在“代炒菜”行业标准尚
未明确之时，一方面，要保证
档口营业执照、食品卫生许可
证等各类证照齐全，树立健
康、安全的良好口碑；另一方
面，菜市场要在消防安全、环
境卫生等方面加强管理，守护
好“代炒菜”档口的人情味和
烟火气。

行业监管和配套服务也
要及时跟上。相关部门应主
动作为，既要避免“代炒菜”服
务游离于监管体系之外，也要
聚焦服务标准化和规范化问
题，推动引导“代炒菜”服务新
业态健康发展。菜市场、档口
经营者和监管部门协同发力，
才能进一步激活“代炒菜”档口
的市场潜力，进而将其培育成
一种成熟的餐饮服务新模式。

预制菜、餐饮联名、超低
价团购、“餐饮+直播”、“拼好
饭”……餐饮人为活跃市场新
招频出，一批批“跨界选手”依
托自身资源优势布局餐饮新
赛道，新就业机会不断涌现。
期待在各方共同推动下，“代
炒菜”、菜市场综合服务体在
更多城市普及、升级，让餐饮
新业态的风吹得更久更劲。

据《半月谈》

前面提到，DNA存储不
仅存得久，而且存得牢，若能
有效避免水分与紫外线的影
响，DNA可以在数十万年内
保持稳定不变。

更妙的是，DNA存储还
是一种“低碳之选”。DNA
存储额外耗能极低，理想保
存环境与日常环境相差不
大，要想在能源有限条件下
实现数据的长期保存，DNA
存储堪称首选。

但是，在今天谈 DNA
存储，还是一种憧憬，我们也
需要明白，有几个问题若不
解决，DNA存储还是不能成

为我们的下一代主流存储。
——成本高昂。目前合成

2MB的DNA数据需要 7000
美元，读取数据需要再加2000
美元，如果以DNA形式存储
1GB大小的电影，编码大约需
要花费358万美元。

——读写速度太慢。以目
前的技术合成DNA，每添加一
个碱基大约需要0.1秒钟。别
觉得这时间不长，以此速度，保
存一首高音质的MP3歌曲都
需要差不多1个月。

——读取准确率还不够
高。写入过程可能出现不正确
的情况，读取时也可能因测序

误差导致还原数据不准确。分
子数据不比完全虚拟的0与1，
自身难免有瑕疵，若不找到合
适的处理办法，DNA存储的精
度会大打折扣。

革命性的技术，往往起于
看似幼稚的尝试，人类文明史
无数转折点都佐证了这一点。
如果整部人类文明史承传赓续
的方式，都可以来一个大进步，
那么我们又有什么理由不对今
天的探索多些耐心呢？在传递
地球生命的莫比乌斯带上，刻
下万物灵长探索与创造的证
明，会是智慧生命演化史上激
动人心的时刻。 据《半月谈》

全球80亿人平均每人每天产生高达1.5GB数据

你的DNA，其实能当“硬盘”用
以信息时代的后见之明回望人类演

化，我们的文明史，其实也是一部数据史。
在全球80亿人平均每人每天产生高

达1.5GB数据的今天，“数据怎么存、存在哪
里好”的问题，日益凸显。要一块多大的“硬
盘”，才能装下我们不断延长的文明史？答
案可能在生命最基础的单元之中。对，就
是DNA。DNA做的“硬盘”，你想拥有吗？

DNA，能当“硬盘”用？
DNA，携带生命核心

“代码”的神秘大分子。它有
着经典而美丽的双螺旋结
构，犹如无限绵延的莫比乌
斯带，编织出生命体演化的
壮阔历史。生命体规模巨大
的遗传信息就在此进程中代
代传承，精准而安稳，从信息
科学的角度看，确实不可思
议——单个人体细胞的平均
直径仅有5到200微米，却
轻松包罗一个人的全部遗传
信息，30亿对碱基。

DNA 可以保存多久？
最新答案是200万年。近年
科学家曾从格陵兰岛冻土中
成 功 提 取 200 万 年 前 的
DNA序列，其中信息仍历历
可辨。

既然DNA携带的信息

可跨越数百万年之久，那么今
天我们这个信息爆炸的时代，
能否借用这条生命史的莫比乌
斯带保存人间讯息，使之成为接
续人类文明的一条纽带？

大胆假设，自然要小心求
证。我们先来看看，DNA为什
么这么能“装”？

关键在于两方面。其一就
是双螺旋结构。“这样的结构使
DNA分子在甚小空间内也可
以紧凑排列，承载极高密度的
信息。”北京大学软件研究所副
研究员张成解释道。

此外，DNA四种碱基（腺
嘌呤A、胞嘧啶C、鸟嘌呤G和
胸腺嘧啶T）的排列组合变化
无穷，也就意味着它们可以编
码几乎无限量的信息，使得
DNA理论上具备比任何现有

存储设备更高的存储容量。
DNA究竟有多能“装”？

理论上，仅1克DNA就能够存
储约1000万小时的高清视频
数据，想想看，1千克DNA又
能装下多少？

2023年，我国产生的数据
总量达32.85泽字节（ZB），相
当于1000多万座中国国家图
书馆的数字资源总量。折合成
我们更熟悉的单位GB，我国
每天产生的数据量达到惊人的
900亿GB。据国际机构估计，
刚过去的2024年，全球生成数据
有159.2ZB之多。如果仅凭数据
中心来存储，我们要建多少座
数据中心才能储存这些数据！

寻找体积更小、容量更大
的存储介质，已经是迫在眉睫之
事。DNA，能够接过接力棒吗？

把数据刻进DNA
把海量数据存入DNA，

也就三步。
第一步，将数据写入

DNA，也就是将今日信息世
界通行的二进制数据转化为
DNA序列，0和1不同的排
列组合实现的多样编码，与
DNA序列四种碱基遵循一
定之规的排列，二者之间要
想转化无碍，就要制定严谨
的编码规则，比如，每2个二

进制位对应1种核苷酸组合。
接下来，构建存储信息的

DNA分子。也就是按照前一
步获得的编码布置碱基，合成
DNA链。只不过，目前常用的
化学合成法效率还嫌低了些，
科学家正在积极探求新方法，
利用DNA聚合酶催化的酶促
合成法，就为许多科学家所看
好。还有科学家提出并行写入
DNA信息。近期，北京大学团

队利用“分子活字印刷”方法，
实现了 27.5 万比特的平行
DNA存储。

最后，就是存储与读取
了。DNA存储对环境的要求，
不外低温、干燥、避光，低温（一
般为零下20摄氏度甚至更低）
的干燥环境能减缓DNA分子
的降解速度，避光则是为了防
止光照引发DNA分子损伤，
确保存储数据不会“变质”。

给DNA“硬盘”一点耐心
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图 模式和流程不标准；既没有餐饮

挣钱，又没有预制菜效率高

菜市场“代炒菜”
能否避免“只火一阵子”？


