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牙槽骨萎缩种牙难上难

68岁的潘女士牙齿缺失的情况已
经有近20年，最早只缺一颗牙，抱着缺
一颗牙不影响吃东西的想法，一直没修
复。可这之后就接二连三掉牙，到现在
全口只剩下4颗牙齿。每次饭点都是她
最烦恼的时候，几乎什么都吃不了，身体
一日不如一日。3年前，深受缺牙困扰
的潘女士在子女的劝说下去咨询种植
牙，但却被告知牙槽骨萎缩严重，要先植
骨才能种牙，潘女士犹豫了，一晃又耽搁
了3年，现在所剩牙齿都严重晃动，不具
备咀嚼功能，这次潘女士决心解决牙齿
难题。今年经朋友介绍，潘女士找到了
南通专业口腔机构的张院长。

张院长在检查了潘女士的口腔情况
后告诉她，由于她牙齿缺失时间过久，牙

槽骨萎缩严重，使用传统种植方法需要
很长的种牙周期。但是她的情况完全符
合另外一种种植技术的条件，而且可以
实现即拔即种，当天吃东西。

ALL-ON-4种植突破常规种植局限
牙槽骨萎缩无需植骨也能种牙

牙槽骨萎缩严重、骨量严重不足的
人到医院种牙，医生会告诉你因为牙槽
骨萎缩严重无法进行传统常规种植。这
对他们来说，是遗憾也是噩耗。不过，随
着种植技术的不断发展，目前的种植技
术能让牙槽骨萎缩、骨量不足等疑难种
植者不用植骨也能种植，牙槽骨严重萎
缩的也不用遗憾无法种植了。比如半/
全口即刻种植、即刻负重等种植技术。

“以ALL-ON-4半/全口即刻负重
种植为例，该技术是目前国际上较为先

进的一种种植修复技术，特别适合半口、
全口牙缺失、颌骨缺损等疑难病例。
ALL-ON-4半/全口种植是通过植入4
至6颗种植体，来支撑即刻负重的半口、
全口无牙颌修复体，为牙齿缺失患者实
施修复。即使在骨量最小的情况下也可
实现稳定。”

ALL-ON-4半/全口种植减少植体数
实现当天种牙当天戴牙吃东西

ALL-ON-4半/全口即刻种植这
一目前种植牙领域前沿技术，不仅可以
减少种植体的植入，降低种植牙修复的
风险，更重要的是，它同时实现了当天种
牙当天就可以戴牙，恢复牙齿的咀嚼功
能。张院长提醒，这一先进技术的开展
不仅需要先进的专业设备的全面支持，
还需要有口腔外科、口腔修复、牙周科、
修复工艺等医疗专家团队的全面保障，
并且在后期的维护上也需要有种植专家
参与。

完成种植的潘女士异常开心，她表

示，之前的担忧都是多余的，整个种植过
程不疼，速度也快。戴完牙齿的潘女士
照着镜子咬了一口苹果，激动地说：“苹
果真甜，感觉都快认不出自己了，怎么年
轻这么多，早知道就早点来种了，白白遭
罪这么久，现在要靠这口好牙感受人生，
享受幸福！”

11周年庆感恩同行

值此11周年庆典，南通专业口腔机
构为真诚回报新老顾客的支持和信任，
帮助更多有牙齿问题的顾客重享口福，
种上持久耐用的品质牙，乐享晚年，隆重
推出11周年庆感恩同行系列援助活动，
现在报名即可参加。

通过本报专线报名，可领取以下多
重福利——周年庆精美上门礼、来院享
0元检查服务、种植大咖一对一会诊制
定种植方案，并免费享受种植牙术后终
身维护；更有进口种植牙首颗全免限量
名额、半/全口种牙特惠价等你详询。无
论您是单颗缺牙、多颗缺牙、半口缺牙、
全口缺牙，都可拨打本报下方爱牙热线
进行咨询。

援助对象：单颗、多颗牙或全口牙缺
失、牙槽骨萎缩者；烤瓷牙失败、活动假
牙失败、种植牙失败者；凡有龋齿、牙周
炎、牙龈炎等口腔问题者；长期佩戴活动
假牙者。若想了解活动详情，请拨打本
报07版专线进行报名咨询。

张炳垚

（更多详情请关注本报07版信息）
广告

告别种牙恐惧 畅享舒适化种牙新感受
在当今社会，牙

齿健康问题日益受到
人们的关注，牙齿缺
失不仅影响美观，更
会对咀嚼功能和身体
健康造成诸多不利影
响。传统的种牙方式
往往伴随着疼痛和恐
惧，让许多患者望而
却步。然而，随着口
腔医学技术的不断发
展，舒适化种牙应运
而生，为广大缺牙患
者带来了福音。

晚报讯 昨天，羽毛球世界联合会
官方网站公布了本周各单项世界排名
榜，16日晚夺得全英公开赛男子单打冠
军的南通名将石宇奇世界排名分重新回
到 10 万分区间，他的本周排名分是
101235分，继续在男子单打排名榜高居
首位。

一周前，石宇奇的世界排名分从
100415分跌到95835分，他的排名分缩
水较多，原因是去年3月获得的法国公开
赛冠军积分11000分到期。今年法国公
开赛安排在10月下旬举行，赛期调整导
致石宇奇一周前没有较高的积分替换法
国公开赛冠军积分，世界排名分因此跌到
10万分以下。去年12月17日至今年3月
10日，石宇奇的世界排名分一直超过10
万分，凭借本届全英公开赛的不俗表现，
石宇奇获得高达12000分的冠军积分，时
隔一周再次将10万分踩在脚下。

最新一期羽毛球世界排名榜显示，目
前5个单项中仅有3名单打球员超过10
万分，石宇奇是唯一一名男单球员，排在
第2位的丹麦选手安东森是91853分。

记者王全立

去年9月，南通市中医院联合主
城区22家社区卫生服务中心，达成

“点面融合”中医药医联体战略合作。
截至目前，已有14家社区卫生服务中
心“共享中药房”陆续启用。

中医辅助诊疗系统
10秒开出名中医药方

“没想到家门口就能拿中药。”14
日上午，家住德民花苑的市民陈玉华
在城东街道社区卫生服务中心体验共
享中药房带来的便利。近一周以来，
她因反复口腔溃疡、口干口苦备受折
磨。散步时，她看到家门口的社区医
院提供一站式中医药服务，特意前来
问诊。经过望闻问切后，中医师将症
状输入“中医辅助诊疗系统”，不到10
秒钟，一副名中医药方“出炉”。

随后，药方通过系统传至市中医
院中药房。在这里，专业中药师会对
患者基本信息、饮片名称、用法用量、
配伍禁忌等内容进行严格审核。审核
通过后，药方会统一进行规范煎制，再
由专人集中配送至社区卫生服务中
心。陈玉华表示：“代煎的中药上午
开，第二天下午4点到这里来拿，没有
配送费用，真的省钱又方便。”

对于在城东社区卫生服务中心公
卫科工作的主治中医师马培而言，“中
医辅助诊疗系统”的引入为她的工作
带来了便利。“只需将症状输入，系统

就会提示可能的病因，正好可以和我
的判断进行对比，减少了工作量。”

专业审方统一管理
让市民喝上放心药

药材管理、处方审核、中药调配、
煎煮、配送……作为共享中药房的指
挥中心，市中医院在运营过程中起到
关键作用。

在市中医院孩儿巷院区的中药房
内，中药师们严格按照药方的剂量称
重、配制，多年来的配制经验让他们心
中自有秤砣。

医院药剂科主任中药师姜晓燕介
绍，医院目前拥有50多名中药师，其
中中级以上的中药师占比达60%，能
对中药处方和质量进行合理把控。同
时，医院具备优秀的中药材资源，并遵
循严格的三级质控体系，更大程度地
保障市民喝到安全、有效的中药。

市中医院副院长王兴红表示，共
享中药房运行两个多月以来，已累计
完成461张中药处方。该模式不仅实
现了中药服务的提质增效，还推动了
中医药服务惠及更多群众。

这一创新模式的背后，是市中医
院与崇川区、经济技术开发区、苏锡通
园区的紧密合作。去年9月，各方达
成中医药医联体战略合作，今年1月，
首批共享中药房正式启动，目前已有
14家投入运营。

中医院专家传帮带

壮大基层中医师队伍

上午8点，在经济技术开发区小
海街道社区卫生服务中心内，市中医
院肺病科副主任苏成程为61岁的包
先生开具了中药方。通过邮政快递将
代煎好的中药及时送至小海街道社区
卫生服务中心，全程高效便捷。包先
生感慨地说：“以前咳嗽时，我总是要
花费很多时间乘坐公交车前往市中医
院看病开药。如今，医生来到家门口
坐诊，真是太方便了！”

据了解，市中医院即将启动“西学
中项目”，组织基层西医参与学习中医
知识与技能，进一步充实基层中医人
才储备。

崇川区城东街道社区卫生服务中
心主任钱新凤介绍，共享中药房模式
让基层医院受益良多。基层医院无须
再单独引进药剂师和储备中药材，借
助三甲医院的人力、物力和中药储备，
减轻了基层医院的运营压力。

共享中药房的出现，有效破解了
基层卫生服务中心、乡镇卫生院等普
遍存在的中医药专业人员短缺、中药
饮片品种少、管理成本高等难题，实现
了基层卫生机构中医药同质化、规范
化管理，让群众在“看上好中医”的基
础上“吃上好中药”，为中医药事业的
发展注入新活力。 本报记者朱颖亮

石宇奇世界排名分
再超10万

我市14家共享中药房启用，不到10秒生成名中医药方

良方无须苦等 解决群众“药”事


