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【本期话题】

【议论纷纷】

这样的志愿服务一举双赢
□刘根生

春风携暖意，健康惠民
生。15日上午，南通卫生
高职校南丁格尔志愿服务
队参与了由南通市中医院
承办的“健康养生大市集”
活动。该活动以“学雷锋志
愿服务”为纽带，融健康诊
疗、中医药体验、助农展销、
互动传播于一体，致力于实
现城乡健康服务与乡村振
兴融合发展。

（3月18日本报5版）

阳春三月，南通卫生
高 职 校 南 丁 格 尔 志 愿 服
务队参与“健康养生大市
集”活动，为市 民 提 供 专
业 的 中 医 药 诊 疗咨询服
务，受到了广泛好评。实际
上，此次义诊活动并不是单

向付出，而是一种双赢。
从民众的角度来看，

这样的志愿服务活动带来
了实实在在的健康福祉。
一方面，民众可以在活动
现场进行健康咨询，了解
自己的身体状况，学习到
实用的养生知识，这无疑
有助于提高民众的健康意
识和自我保健能力，让他
们能够更好地关注自身健
康，预防疾病的发生。另
一方面，助农展销环节助
力了当地农产品的销售，
为农民增收提供了渠道，
促进了乡村经济的发展，
这也是对乡村振兴战略的
有力支持。

对于志愿者而言，参
与 这 样 的 活 动 是 一 次 宝

贵 的 实 践 锻 炼 机 会 。 南
通 卫 生 高 职 校 的 南 丁 格
尔 志 愿 服 务 队 成 员 大 多
是在校学生，他们虽然学
习了专业知识，但实际操
作 的 机 会 并 不 多 。 通 过
参与此次活动，这些学生
可 以 将 所 学 的 理 论 知 识
运用到实践中，进一步提
升 自 己 的 专 业 技 能 和 实
操能力。而且，在活动中
与不同人群打交道，还能
培 养 志 愿 者 们 的 团 队 协
作精神。

希望有更多的志愿服
务团队能够开展此类的双
赢活动，用自己的专业技能
和爱心，为社会的和谐与发
展贡献自己的力量，在服务
他人的同时成就自己。

观点
1+1

把赛事流量转变为经济增量
□刘予涵

17 日，记者从南通市
体育局获悉，2025江苏银
行·南通马拉松嘉年华消费
券领用办法正式对外公布，
此次消费券发放金额高达
50万元。

（3月18日本报3版）

春光明媚，南通马拉
松嘉年华即将鸣枪开跑，
这次马拉松嘉年华不仅是
万众期待的体育盛事，也
是展示南通城市活力与魅
力的盛会，更是助力经济
增长的绝佳契机，在提高
城市影响力，推动体育文
化发展、带动经济、促进群

众身体健康等方面都有积
极作用。

事实上，马拉松既是
竞技，也是经济。马拉松
因其参与面广、影响力大、
产业链长，短时间内能带
动衣食住行等领域消费，
长远可以推动城市文体旅
产业融合发展，“溢出效
应”明显，是一条市场潜力
无限的新赛道。相关研究
显示，马拉松赛事的很多
参加者在赛事前后也会成
为游客和消费者，拉动“吃
住行游购娱”全链条增长，
间接消费的带动比例高达
1∶13，对城市经济的拉动

效应不可小觑。
一场马拉松，激活一座

城。我市发放“通马”消费
券，无疑是对即将到来的马
拉松嘉年华的一次完美助
力，不仅提高了“通马”的吸
引力和参与度，也拓展了消
费新场景，促进商业的繁
荣，推动体育赛事“流量”更
好转化为消费能量和经济
增量，为区域经济发展注入
新的强劲动力。期待在消
费券加持下，不断放大“通
马”的乘数效应、融合效应
和带动效应，燃动“体育之
乡”的发展活力，带动南通
经济加速跑起来。

微
话题

人才竞争的下半场，城市
服务的完整度与延伸性至关重
要。为此，各地需要对青年人
才成长规律进行科学把握，深
度体察其生存发展的痛点，从

“管理思维”向“用户思维”转
变，从“阶段政策”向“延伸服
务”跨越。一些地方反思“杭州
六小龙”为什么没有出现在自
己的城市，结论是除了打造开
放包容的营商环境外，为求职
者创业者打造全方位、全流程
的服务体系也是重要方面。

——工人日报：《“抢人留人”
的密码是城市与人才同频共振》

消费者在享受通信便利的
同时，不得不与隐蔽扣费、文字
游戏和维权困局缠斗，这不但
可能违反消费者权益保护法，
也是商业契约精神的褪色。客
服的本质是连接消费者与商家
的重要桥梁，不应成为消费者
维权的“拦路虎”。对此，运营
商应加强培训客服人员，避免
其误导用户。相关部门也应强
化监管，确保运营商行为守法
合规。

——经济日报：《客服不该
成维权“拦路虎”》

强制晚9点下班

8日，据经济观察报报道，
大疆近日开始强制员工9点下
班。此前在社交媒体上有爆料
称，大疆公司调整考勤制度，要
求员工提前至9点上班。大疆
公司曾回应：“强制9点上班”为
谣传。大疆不强制9点上班，开
始强制9点下班。该话题登上
热搜第一。对此，你怎么看？

@沉默之中 加班必须遵
循员工同意、支付报酬、总量控
制的原则。“强制9点下班”话题
登上热搜第一，充分暴露出“苦
加班久矣”的人数之多，也力证
法律对过度加班予以约束的重
要性和紧迫性。

@明天的我“强制9点下
班”体现了企业的觉醒和觉悟，
实则是职工和企业的双赢。

@余清明“强制9点下班”
有个前提，即部门岗位设置要科
学，员工工作量安排要合理。倘
若有的部门或有的人6点就能
完成，有的部门有的人半夜12
点还干不完，“强制9点下班”就
只能热闹一时、昙花一现。

本期话题下期继续

无害化处理

一箱箱罚没物资被工作人
员搬运上车，送往销毁现场。
近日，启东市市场监督管理局
开展“3·15”罚没物资集中销
毁活动，对5000余件假冒伪劣
商品进行无害化处理。

（3月18日本报7版）

此举值得提倡
□鹰远

启东对侵权假冒伪劣商品
进行集中无害化销毁，值得推
崇。近年来，一些地方或部门
在集中销毁假冒伪劣商品时，
为了显示打击力度，将假冒伪
劣商品付之一炬，这是最常见
的做法。一烧了之固然方便，
也能震慑不法分子，但焚烧假
冒伪劣商品，滚滚浓烟会产生
大量有害气体，既污染了环境，
也浪费了资源。

其实，有许多假冒伪劣商
品尚有回收利用价值，完全可
以再利用。相比于传统的销毁
方式，“无害化销毁”更环保。
对假冒伪劣商品进行无害化处
理手段的运用，反映了有关部
门在工作方法上的精细化和在
发展理念上的革新。所以，处
理罚没的假冒伪劣产品，期盼
各地都能多用“无害化销毁”的
方式，以避免造成环境污染，并
尽可能地将假冒伪劣商品转化
为有用的资源。

总之，“无害化销毁”也是
一种实事求是精神的反映，理
应大力提倡。

切莫“一毁了之”
□廖卫芳

众所周知，假冒伪劣商品
不但侵权，而且害人。尤其是
假冒伪劣食品，更是严重危害
着消费者的生命健康安全。对
此，市场监管部门对假冒伪劣
商品进行查处并销毁，消费者
往往持赞成态度。

但笔者以为，对假冒伪劣
商品切莫“一毁了之”。因为在
这些假冒伪劣商品中，有一些
是完全可以回收再利用的。
比如：过期、变质的食品可以
送养猪户用来喂猪；盗版书籍
可以送往造纸厂化为纸浆，进
行循环再利用；而那些实在没
有利用价值的可以进行毁形
或粉碎后挖坑深埋处理。这
样的“绿色销毁”不但可以回
收再利用，变“假”为宝，而且
也利于环保。

因此，笔者以为，市场监管
部门在处理假冒伪劣商品时，
不妨多多采取“绿色销毁”的方
式，可回收再利用的要回收再
利用，不可回收再利用的要作
深埋处理，真正做到既不污染
环境，又不造成浪费，切莫贪图
省事而“一毁了之”。

17 日，文化和旅游部
官网发布《文化和旅游部关
于公布第六批国家级非物
质文化遗产代表性传承人
的通知》。南通市共有5位
入选本批次国家级非遗代
表性传承人。

（3月18日本报3版）

我们常讲：传承是最
好的保护，传播是最好的
传承。只有让非遗传承人

“多起来”，才能让非遗传
承“活起来”。

于南通而言，要坚持
“两条腿走路”：一方面要
放大“传播者”效应，无论
是开展非遗进校园、进集
市、进社区活动，还是利用
新媒体、短视频等宣教，非
遗传承人要树牢新思维、借
助新技术，线上线下融合、
网内网外融通，通过丰富多

彩的文化场景和活动形式，
讲述好非遗故事，展示好非
遗技艺，吸引更多的人关注
非遗、走近非遗、爱上非遗，
进而投身传承事业。另一
方面要发挥“传帮带”作用，
通过资金扶持、政策激励、
给予授艺补贴等手段，既要
深化师徒“一对一”结对、手
把手传授技艺机制，也要促
进传统传承方式和现代教
育相融合，尤其对中小学中
对非遗文化有着浓厚兴趣
的好“苗子”要重点关注、重
点培养，持续打造基座强大
的“金字塔式”传承人队伍。

下好非遗传承人梯队
建设的“先手棋”，政府职
能部门责无旁贷。比如，
为传承人搭建多元化的技
能提升平台，实现专题培
训、技艺展示、直播交流的
常态化，不断提高专业技

术能力和创新能力；又如，
利用学校的教育资源，依
托相关学科专业构建起非
遗 代 表 性 项 目 的 传 承 体
系，系统性解决“人去技
亡”“濒临失传”的难题。

让非遗薪火相传，还
要不断提升传承人的社会
地位与经济收入，让他们
享有更多人生“出彩”的机
会。在完善传承人评价、
激励机制并给予相应的社
会保障和政治待遇的基础
上，要积极对接传承人技
艺和市场需求，用“非遗+”
焕新释放消费活力，为传
承人“火出圈”“富起来”打
开新空间。


