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小小沙包，快乐无限

“唐诗里有画，唐诗里有歌……”下课铃欢快
地响起，仿佛欢乐的号角。同学们瞬间像挣脱牢
笼的小鸟，一窝蜂地奔向操场，开启了快乐的游戏
时光。

操场上热闹非凡，同学们有的三个一群、五个
一伙在一起跳大绳，绳子在空中画出一道道优美
的弧线；有的两两成队在打羽毛球，小小的羽毛球
在空中来回飞舞；还有的独自练习踢毽子，毽子在
脚尖欢快地跳跃。不过，最吸引大家目光的还是
那群开开心心扔沙包的女孩子。

马尾辫女孩首先开始进攻，她的眼睛紧紧盯着
对手的丸子头，眼神中透着一股势在必得的坚定。
只见她的手在空中快速翻转，沙包也在空中跳跃，
突然沙包就如同一颗出膛的子弹，“嗖”的一声飞了
出去。丸子头一时没回过神，被沙包结结实实地
击中。不过，丸子头并不气馁，她的小脸涨得通
红，眼神里满是不服输的劲儿。当沙包再次飞驰
而来时，她灵活地伸出脚，像钳子一样勾住沙包，
猛地一甩，沙包旋转着、跳跃着，如同一道旋风，朝
马尾辫飞了过去。马尾辫一点儿也不慌乱，她微微
眯起眼睛，全神贯注地盯着飞来的沙包，身体像敏
捷的小猴子一样一转身，稳稳地用手接住了沙包。

紧接着，马尾辫变换姿势，像投掷水球一样把
沙包扔了过去。丸子头身体往后一倒，用脑袋巧
妙地接住了沙包。还没等大家反应过来，丸子头
又迅速地扔出沙包。这次马尾辫放松了警惕，被
沙包砸了个正着。但马尾辫没有放弃，而是重整
旗鼓，继续再战。她们一个“飞毛腿”，一个“白虎
爪”，互不相让，比分始终不分上下。不一会儿，两
人就累得气喘吁吁，豆大的汗珠从脸上滚落，眉头
也因为用力而皱在了一起。

最终，丸子头使出了绝技，用脑袋把沙包顶到
空中，再用手狠狠拍下去。马尾辫累得一屁股坐
在地上，没能接住沙包。

“丁零零！”上课铃响了，丸子头激动地拉着马
尾辫一起回教室，汗水在她们的额头上闪着光，两
人兴奋地你一言、我一语，笑得比阳光都灿烂！

海门区实验小学四（5）班 陆宇萌
指导老师 姜钤

课间十分钟 猜谜乐翻天

“丁零零、丁零零”，清脆的下课铃声宛如一曲
欢快的乐章瞬间打破了教室安静的氛围，有趣的
课间十分钟开始了。

同学们如同一只只活泼的小鸟，迫不及待地
飞奔出去，有的东奔西跑，有的追逐打闹……我望
着那一片热闹的场景，心里嘀咕：这样疯狂地跑来
跑去太危险了。于是，我回到教室和几个同学一
起聊天。

正巧机灵鬼小黄抛出一个有趣的话题：“吃什
么会变丑？”大家马上来了兴致，纷纷开动脑筋。
同学们有的皱着眉头，冥思苦想；有的摇头晃脑，
嘴里念念有词；还有的满脸困惑，眼神中充满了不
解。就在大家百思不得其解时，机灵鬼笑嘻嘻地
公布了答案：“是藕。”我们听了，面面相觑。看到
我们满脸疑惑的样子，小黄又解释道：“‘丑’字在
汉语拼音中读‘chǒu’，‘藕’的发音和‘丑’相近，
所以吃藕就丑啦！”大家听了，先是一愣，随后相视
而笑。接着轮到我出题了，我整理了一下思绪，神
采奕奕地说道：“一个人一张口，口下一只手，打一
个字。”这题一出，同学们立刻安静下来。大家都
沉浸在思考中，有的托着腮帮子，目光专注；有的
在纸上写写画画，试图找出线索；还有的和旁边的
小伙伴小声讨论着。看着大家投入的样子，我心
里别提多开心了！没过一会儿，“小博士”亮亮兴
奋地喊出答案：“是拿！”“你的小脑瓜真好使！”“你
真聪明！”大家你一言、我一语地夸他。

“丁零零，丁零零”，上课铃响了，我们仍意犹
未尽，猜字谜的欢乐还在脑海中打转呢！

海门区实验小学四（5）班 徐尉淋
指导老师 姜钤

宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来
——读《梅花魂》有感

最近，我细细品读了《梅花魂》这篇课文，被其
中蕴含的精神深深打动。每一朵傲立于风雪中的
梅花都仿佛在诉说着一种坚韧与执着，那是对生命
的热爱，也是对中华民族精神的最好诠释。

文章讲述一位身在异国的老人一直珍藏着墨
梅图和绣有梅花的手绢。起初，我不解为何梅花能
承载如此沉甸甸的情感，直到深入阅读后，方悟其
深意。正如外祖父所言，梅花“愈是寒冷，愈是风欺
雪压，花开得愈精神，愈秀气”，这不正是无数中华
儿女不屈不挠、坚韧不拔的精神写照吗？从古至
今，无论是历史的洪流中，还是个人的小天地里，中
华儿女那份对自由与尊严的坚守，正如梅花那傲
骨，无论环境多么恶劣，都能绽放出最耀眼的光彩。

想到这里，我不由得想起了钱学森先生。他，
一个在国际上享有盛誉的科学家始终心系祖国。
在海外取得卓越成就后，他毅然决然地选择回国，
即便这意味着他要放弃优厚的待遇和舒适的生
活。他对祖国的深深眷恋，对科学事业的无限热
爱，以及那份坚守初心、不畏艰难的精神，正是梅花
精神的生动体现。钱学森先生的故事就像一朵朵
梅花，在科学的领域里傲然绽放，为祖国赢得了荣
誉，也为后人树立了榜样。

宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。我们作为
新时代的少年，更应该将这种梅花精神内化于心、
外化于行。在学习和生活中，无论遇到多大的困难
和挑战，我们都要像梅花一样，保持那份坚韧和执
着，勇往直前。同时，我们也要像钱学森先生那样
热爱祖国，将个人的理想追求融入祖国的建设和发
展之中。

梅花精神是我们永远的宝贵财富，让我们携手
并进，为祖国的繁荣昌盛贡献自己的力量！

海门区实验小学五（1）班 张义涵
指导老师 蔡利勤

百变盒子

生活中总有各种需求和挑战，我梦想有个宝贝
能随时应对各种情况。于是，我发明了“百变盒子”！
这个盒子可不一般，里面藏着无尽惊喜和可能。

这个百变盒子边长刚好是30厘米，大小适中。
它的外壳是用淡蓝色的磨砂碳纳米管制作的，既光
滑又坚固。盒子的正面排着一列圆滚滚的按钮，每
个按钮的颜色都不同。盒盖上还有一块小巧的显
示屏。而盒子的侧面藏着一对可以折叠的手臂。

你知道吗？这个百变盒子可是个变形高手！
有一次，我在小树林野餐时迷了路，急得像热锅上
的蚂蚁。这时，我轻轻按下那个闪烁着红光的按
钮，并对着显示屏低声说“指南针”。刹那间，百变
盒子仿佛被魔法触碰，缓缓展开，变成了一个古老
而精致的指南针。那指针在微风中轻轻颤动，犹如
一位智者的手指，坚定不移地指向了父母的方向。
我仿佛听到了它的低语：“别怕，我带你回去。”那一
刻，我的心中充满了温暖和希望。

还有更多神奇的时候呢！烈日炎炎，我一按百
变盒子的蓝色按钮，对着显示屏说“冰淇淋机”，它
秒变冰淇淋机，清凉美味即刻享受；寒风凛冽，我轻
触黄色按钮，说出“暖手宝”，它瞬间变成暖手宝，温
暖我的双手；星空璀璨，我按下紫色按钮，轻呼“天
文望远镜”，它即化身望远镜，助我探索宇宙奥秘。

我的百变盒子就像一个万能的小魔法师，总能
在关键时刻给我带来意想不到的惊喜。它不仅仅
是一个盒子，更是我心中的宝藏，装满了我对未来
的无限遐想和期待。

海门区实验小学四（3）班 周榆凯
指导老师 范诗文

福袋封起，好运收起

在一个阳光洒满窗台的午后，我决定开启一场
独特的艺术创作——种子贴画。姥姥帮我找种子

和大米，但一时找不到合适的材料。聪明的姥姥灵
机一动，从八宝米里精心挑选出各种豆子和米粒，
作为我创作的“种子”。

现在，让我为大家介绍一下材料：小巧玲珑的
红豆、绿豆，晶莹剔透的大米，它们宛如一颗颗闪闪
发光的宝石，散发着质朴的光泽。此外，还有胶水
和一个小盒子。首先，我将盒子剪成一个长方形，
作为贴画的背景板。接下来，我开始思考设计什么
图案。正值春节，福袋象征着好运和祝福，于是我
决定制作一个福袋，寓意“福袋封起，好运收起”。

我先用铅笔在背景板上轻轻勾勒出福袋的轮
廓，接着便是最有趣的粘贴环节。我将手指当作镊
子，沾上一点胶水，小心翼翼地将红豆一颗颗粘贴
在画好的轮廓上。每一颗豆子都像一个小士兵，被
我精心安排在合适的位置上。袋口由红豆和绿豆
交错组成，袋身则由绿豆和大米巧妙搭配而成，中
间的“福”字由一颗颗红豆拼贴而成。当最后一颗
豆子被稳稳地粘在背景板上时，我充满了成就感。

通过这次种子贴画的创作，我不仅感受到了手
工制作的乐趣，更惊叹于这些平凡材料所蕴含的无
限可能。

海门区实验小学二（8）班 何沐
指导老师 黄敏菁

我紧张了

周一的早晨，我背着书包蹦蹦跳跳跑向学校。
到了学校，我三下五除二将作业交了。可当翻

到语文本时，我脸上的笑容瞬间僵住。本子上赫然
写着“自主背诵积累”，我……我好像没背，可江老
师说过今天是要抽背的。万一抽到了我……啊，那
后果简直不能想。要知道江老师“河东狮吼”的威
力可有几亿分贝，怎么办？

我心神不宁地在位置上早读，心里不由自主地
想：今天早读、第一节课都是语文，背也来不及了，
我能躲过抽背吗？我不住地看江老师，手心里沁出
层层汗珠，尽量用语文书遮挡着自己的脑袋。

早读课平安度过，可第一节课江老师就开始抽
签了。我的呼吸像是停了一样，紧紧盯着江老师伸
向抽签筒的手，暗暗祈祷：“不要25号，不要！”这时，
江老师抽出了一支签，她看了一下，大声说：“8号同
学。”我长长地舒了一口气，捂住狂跳的心，心有余
悸地转向可怜的8号。8号同学显然准备充分，朗
声背诵。江老师满意地点点头：“很好，再抽一个。”
我的心又提了起来，眼睛瞪得溜圆，牙齿死死咬住
嘴唇，手握得紧紧的，连脚趾头都猛地抓住地面。
江老师抓出签，大声宣布：“20——”我闭上眼睛，心
在狂跳，仿佛有一群小马驹在我心里开摇滚派对。
此时，我的大脑里只写着三个字：完、蛋、了。这时，
江老师说：“26，26。”我扶住桌子，艰难地吐出一口
长长的气，双腿还微微发颤，心里想：就差一个学号
就是我了，万幸中的万幸！26号可能没有准备，跟
我一样，一个字都不会背。江老师的眉毛一皱，大
声吼道：“有些人总是抱着侥幸心理，自主背诵什么
也不背。”我听得心惊胆战。

通过这次经历，我深切地明白了：要一丝不苟
地对待每一项作业，千万不能抱侥幸心理。只有踏
踏实实学习，才能真正收获学习的快乐！

海门区实验小学五（5）班 季佳和
指导老师 江丽娟


