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相关 新闻“晚报综合消息 20 日，
《2024 年江苏省公共图书馆
数据报告》发布。

该报告覆盖了全省13家
市级图书馆、98家县级图书
馆、7家少儿图书馆，2190家
分馆以及2.4万家服务点。

报告显示，2024 年江苏
省公共图书馆为全省2000万
读者提供 6000 万次服务。
从馆藏上说，截至 2024年年
底，全省总藏书超过1亿册，
新增400多万册新书，新注册
读者103万，总接待读者6500

万多人次。
外借服务中，江苏读者人

均 到 馆 8.69 次 ，人 均 借 书
21.77 册。其中，女性读者超
56%，她们偏好于文艺、亲子、
情感等书籍；男性读者偏好历
史、科技、军事等书籍。

借书的人群中，中青年人
群比例超过60%，因为工作的
需求，他们借阅的职业实用类
书籍较多。在外借图书中，文
学类超过半数，占 51.27%。
《人世间》《平凡的世界》《狂
飙》《追风筝的人》《长安的荔
枝》《活着》《盗墓笔记》《三
体》等入选“最受欢迎的成人
书籍”。 据交汇点

晚报讯 一路书香，一路
春风荡漾。昨天，2025年南通
市全民阅读主题宣传暨第二十
二届韬奋阅读季在如东县文化
馆启动。活动由市委宣传部、市
新闻出版局主办，以“爱读书
读好书 善读书”为主题，旨在
培育读书风尚，建设文化强市。

近年来，南通把全民阅读
工作作为建设社会主义文化强
市的重要抓手，持续推进“书香
南通”建设，2024年居民综合
阅读率达91.1%。本届韬奋阅
读季策划开展120项重点阅读
活动，包括阅读讲座、作家见面、
新书发布、阅读分享、经典诵读、
图书展销等形式，通过全域化、
多层次的阅读活动，让市民走进
阅读世界、共享阅读快乐。

活动现场还发布了南通
市全民阅读促进会推荐的《习
近平与大学生朋友们（第二卷）》
等“10本好书”。《望洋惊叹：南
黄海洋口港的前世今生》《张
謇传（青少年版）》两部本土佳

作展现南通地域特色与人文
精神。

“10本好书”分别是《习近
平与大学生朋友们（第二卷）》
《创造属于我们这个时代的新
文化》《信心与动能》《为什么战
旗美如画》《望洋惊叹：南黄海
洋口港的前世今生》《高效玩转
DeepSeek》《涌现：AI大模型
赋能千行百业》《命悬一线我不
放手》《明月度关山》《张謇传
（青少年版）》，涵盖政治、经济、
科技、文化、少儿等多个领域，
适合各行业、各年龄人群阅读。

书单既注重思想引领，又
凸显南通特色，旨在以好书为
媒，激发全民阅读热情，让书香
浸润江海大地，为南通高质量
发展注入文化动能。全民阅读
推广人成然关注到书单中两本
关于AI的书籍，他表示，阅读
延伸了普通人了解前沿领域的
触角，面对生活中的不确定性，
人们可以在阅读中获得心灵的
安宁。 见习记者邢知洁

名著典籍润童心

在秦小定老人家中，年
龄最大的老物件是两只古朴
厚重的大书箱，书箱呈长方
形，目测有70厘米长、40厘
米宽、半米高。

“书在里面是竖着放的，
一只箱子密密匝匝能放很多
书。当时家里有好多只这样
的箱子，现在留下来的只有
这两只了。”岁月颠簸，相伴
童年时光的书本大多散佚，
但书香往事仍装满木箱跨越
六十载光阴，触动着秦小定
的心弦，“祖父藏书极多，大
堂屋东西两面都是线装古书
的书架，过道两边则是装得
满满的大书橱，那是我儿时
的乐园。印象最深的就是
《小朋友》周刊，那里面童话、
寓言、诗歌、科普、画作应有
尽有，真是童年弥足珍贵的
精神食粮。”

秦小定的祖父母都热爱
文学，在她记忆中，祖父常去
镇上的诗社参加活动，平日
里也极爱和祖母两人一起作
诗、评书、唱和，家中学习氛
围浓郁。书本的滋养、祖父母
的言传身教让少女与阅读结
缘，养成了终身学习的习惯，
为秦小定后来的生活、工作
积淀了深厚的文化底蕴。

终身求索映“医”路

1965年，初中毕业的秦
小定响应国家号召，作为知
识青年到农村插队。

“下乡不方便随身携带
太多书本，缺少精神食粮让
我有些不适应。好在没过多
久，一个朋友送了我一套《农
村卫生员读本》，我如获至
宝，反复阅读，自然而然地，
书中的基础医疗知识就烂
熟于心了。”秦小定说，这本
读物正是她走上从医道路的
缘起。

学会一些零散的护理知
识后，秦小定在下田干活的
间隙也会义务帮村民们看看

扭伤、割伤的小毛病，成了邻
里间小有口碑的“小小卫生
员”。几年后，公社推举她参
加了赤脚医生学习培训班，
秦小定又与《赤脚医生手册》
一书结缘。她至今记得那个
不眠之夜。“在没有检测设备
的情况下，我连续为4名急症
患者作出准确诊断，这就是
知识的力量。”秦小定摩挲着
《赤脚医生手册》，泛黄的书
页间，当年留下的批注仍清
晰可见。

1979年，秦小定被安排
到长沙卫生院工作，恰好得
到一个报考中专的机会。秦
小定成功考入卫校，开始系
统学习医学理论知识。“在卫
校学习中我读了更多的书，
很多临床中产生的疑问都找
到了答案，我觉得自己上了
一个台阶，视野更开阔了。”
秦小定说。

结束学业后，秦小定又
回到原单位继续从事护理
工作。转眼到了 1991 年，
时年 41岁的秦小定又报名
参加了南京医科大学护理自
考大专班。“知识是学无止境
的，尤其是医疗这条更新换
代极快的路。当时有一个说
法是先进的医学模式5年一
换，因此我希望更进一步，更
好地服务病人。”秦小定介
绍，直到2004年退休，她始
终保持着阅读前沿医学著
作、持续学习最新医疗知识
的习惯。

“夕阳”生晖绽芳华

退休后的秦小定和一大
批热爱阅读的朋友相聚在如
东县老年大学，开启了人生
新篇章。

“从 2006 年到今天，我
又当了20年‘大学生’，最先
报名了花卉栽培和文学班，
到后来的电子琴、交谊舞、摄
影、书法、剪纸、小本画班，我
掌握了许多新技能、新知
识。”秦小定介绍，剪纸是她
如今最钟爱的艺术，自2013

年在如东县老年大学课堂上
接触剪纸非遗技艺以来，她
苦练掏剪、打毛、钻孔、针刺
法等基本功，并尝试在作品
创作中融入如东地域文化、
文学经典、时代箴言等元
素。凭借日益精湛的技艺，
她多次在省、市剪纸大赛中
斩获佳绩。2021年，秦小定
还与如东县掘港街道港南
社区共同成立了“岁月剪影”
工作室，定期进行剪纸教学
及作品展览。

秦小定书桌的前后两侧
墙面上也展示着一幅幅生动
有趣的剪纸作品，作品《庆丰
收》中大大的“丰”字印在粮
食囤上，配以瓜果蔬菜和各
类地域海产品；作品《我有好
习惯》剪出六个活泼可爱的
女娃娃独立洗衣、打扫、学习
的生活场景；作品《江山多
娇》则将神舟飞船、高铁、跨
海大桥等重点工程剪配在祖
国大好河山之上……

这些年，秦小定积极发
挥银发力量，投身如东阅读
推广工作。从带头参加如东
县老年大学“春之声·读书
节”活动，撰写读书心得、推
荐好书、组织班级读书会，到
深入社区宣传全民阅读，她
始终以饱满的热情与居民群
众分享阅读乐趣。

近两年，秦小定更受邀
在市、县各级阅读活动中分
享经验、推荐佳作。她终身
学习的执着精神和书香浸润
的幸福人生，激励许多赋闲
在家的退休老人、沉迷网络
的学龄儿童以及处于迷茫期
的有志青年重拾书本，在阅
读经典中实现自我提升。

“年华可以老去，但是，
只要坚持读书学习，老年人
一样可以在书的天地里观繁
花似锦、听绕梁妙音，赏春在
绿茵中、登夕阳山外山。”回
望人生路上风风雨雨，幸有
书香常伴左右，秦小定常常
这样感慨。

本报通讯员王芊懿

一半书香 一半烟火

“斜杠老人”秦小定的追光岁月

上午8时，晨光洒进书房。案头前，一名身着绛红色中式衬衫的老人
正全神贯注地进行工笔画创作。

老人今年75岁，名叫秦小定，是如东县老年大学小本画班班长。“这周
要参加市里的阅读活动，周末还得给社区退休老人上剪纸课。”银发阅读推
广人、剪纸手艺人、老年大学小本画班班长……“斜杠老人”秦小定的日程
排得满满当当。“终身学习让我越活越年轻，感觉每天都充满盼头。”

2024年江苏读者
人均借书21.77册

2025年南通市全民阅读主题宣传暨第二十二届韬奋阅读季启动

南通“10本好书”宝藏书单揭晓

近日，南通市晨苑幼儿园创新推出阅读“马拉松”活动，以
趣味挑战形式培养儿童阅读习惯。活动设置三个特色赛道：

“20分钟迷你马拉松”通过绘本启蒙阅读兴趣；“半程马拉松”
由教师“领跑”，借助围裙故事培养想象力；“全程马拉松”则邀
请家长在“补给站”声情并茂讲演经典绘本。 沈灵
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