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20日，南通植物园内的睡莲池中有株“双色莲”绽放，据介绍这是今年
出现的首株双色睡莲。双色莲有爱情美满、好运连连、纯洁美好、生命多彩
等吉祥寓意。 记者尤炼 通讯员袁胜男

“据不完全统计，目前包括几个县
（市）在内的全市范围内，大大小小的
台球场馆数量在五六百家；协会拥有
规模各异的12家俱乐部，全市台球运
动爱好者达数万人。”南通市台球协会
秘书长朱灿向记者报出了一组数字。

朱灿坦言，目前南通台球运动从
业人员的数量和质量与省内其他城市
相比还有一定差距，总体呈现出北方
地区强势、南方地区偏弱的态势；通过
各家俱乐部举办的不同级别赛事就能
看出技术水平，目前我市台球选手尚
未在省以上赛事中拿到过大奖，摘到
手上的都是市级奖项。但从长远来
看，技术水平是呈逐步提升的趋势。

朱灿认为，要有效提升我市的台球
运动水平，“经济支撑力”极为重要，甚至可
以说不可或缺。台球是一项离不开资金支
持的体育运动，从后备队伍的培训，到相关
赛事的组织，再到必不可少的普及和推
广，掐指算一算，每一项都需要花钱。

在朱灿看来，中国选手赵心童夺冠
确实点燃了通城台球爱好者的运动热
情。“因为这是亚洲人首次在这项世界顶
尖赛事上拿到第一，打破了在这项运动上
长期存在的‘东方人不如西方人’的偏
见。中国人才后备队伍数量充沛，南通
人对参与这项运动的信心更足了。”

本报记者周朝晖 张园
本报见习记者刘鹏

从街头娱乐到潮流休闲方式——

赛事经济推动台球运动翻红
从曾经街头巷尾的“野台桌”，到如今遍布商圈的高端门

店，台球以其独特的魅力吸引了无数爱好者的关注，越来越多
的学生党、上班族将这项运动作为休闲社交的新选择。不久
前，中国选手赵心童夺得世锦赛冠军，更是让台球运动掀起全
民热。夜幕降临时分，通城不少台球厅一台难求。20日，记者
走访了市区的台球厅和台球爱好者——

台球成为社交新名片
在一家企业担任产品包装设计的

95后陈欣然每周都会雷打不动地约
上三五好友一起打台球。“一开始接触
台球是觉得这项运动很酷，看着台球
落袋很有成就感。”在陈欣然看来，台
球运动的门槛较低，具有较强的社交
属性，这些特点是台球运动受到追捧
的关键。陈欣然说：“和羽毛球等高强
度运动不同的是，台球对体力和耐力
等要求不高，适合不同年龄层次和体
能水平的群体。和朋友边打台球边聊
天，既能锻炼身体，又能增进友谊。”

像陈欣然这样的年轻台球爱好者
并非个例。“以前觉得打台球是中老年群
体的娱乐活动，台球厅里经常是烟雾缭
绕，有时充斥着各种异味。但现在，我发
现越来越多的年轻人开始接触这项运

动，台球厅的环境比以前也有了明显改善，
甚至还有一些家长会带着孩子来体验台
球。”在崇川区龙信体育世界，今年25岁的
王旻一边用巧粉擦球杆一边说，“比起下班
后回家躺着刷手机短视频，约上同事朋
友去打台球更能让人放松身心。有时候
也会和陌生人切磋球技，几局下来生疏
感就渐渐消失了。打完球还能一起吃个
消夜，时间一长就处成了好兄弟。”

不仅如此，适度打台球带来的益处
也是显而易见的。“打台球并不是完全靠
运气，需要不断观察分析、判断计算击球
的不同角度。在打球过程中，需要不断
地调整身姿，不断地俯身、弯腰、抬头，对
于长时间伏案工作的打工人来说，一定
程度上可以减少颈椎病的发生概率。”一
名医务工作者告诉记者。

多家台球厅人气爆棚
“近期客流量明显上涨，周末是平

时的两三倍，晚上8点后基本处于满
台状态。”在崇川区荷兰街二楼的清一
色台球厅，一名店员介绍，顾客多为附
近的大学生，以及在夜市用餐后过来
休闲娱乐的市民。

记者在现场看到，工作日店内仍
有10多名台球爱好者正在球桌上挥
杆，台球厅内不时传来台球相互碰撞
的清脆声响。该台球厅共有16张中
式八球标准球台，美团优惠价格为一
小时21.8元，年销售量超900单。

随着台球热度不断攀升，无人自
助台球厅成为新亮点。20日下午，记
者走访了位于崇川区三里墩路的响袋
24小时自助台球厅，价目表显示，金腿
台球价格为9.9元一小时。通过手机扫
码就能完成开台、查询剩余时长、结账

等一系列操作。相较于传统台球厅，自助
台球厅无需店员，降低运营成本的同时，
给台球爱好者提供了新的消费体验。

店长周齐发向记者介绍，该台球厅
每天有5个小时处于“爆满”状态，晚上6
点以后和周末是客流高峰期。客群除了
年轻人之外，也不乏一些中老年人。“有
一个五六十岁的顾客是台球厅的常客，
几乎每天都来打球”。

中式八球因规则简单、易上手，受到
不少市民的青睐。斯诺克规则相对复杂
且技巧性高，对于初学者来说存在一定
门槛，因此被视为一项小众运动。不过，
随着中国选手赵心童在世锦赛上勇夺冠
军，斯诺克在国内的关注度不断提升。崇
川区几何台球俱乐部工作人员透露：“最
近来玩斯诺克的人明显多了，还有许多
市民前来咨询斯诺克教学。”

人才培养需补齐短板

晚报讯 昨天，新一期的国足大
名单正式公布，在这份27人名单中，
如皋籍球员杨明洋首次入选。

杨明洋1995年7月出生于瑞士
巴塞尔的书香门第，父母均为学者，父
亲杨志宏是血管生理与高血压领域专
家。他自幼受瑞士足球氛围熏陶，痴
迷足球，熟练掌握英法德汉四种语
言。虽曾随父母入瑞士籍，但心怀中
国情结，渴望归国踢球。

2020年年初，杨明洋与南通支云
达成了转会约定，并于2021年3月在
如皋正式入籍成功。2022赛季，作为

主力后腰的杨明洋贡献了3球 4助
攻，为南通支云冲超立下了汗马功
劳。在中超的两个赛季里，杨明洋总
共11次登上跑动榜，为南通支云拼尽
了全力。2025赛季，杨明洋从南通支
云转会加盟成都蓉城，已贡献2球，成
为球队主力。

本月20日，在南通支云足球俱乐
部、如皋市出入境和如皋市高新区派
出所的协同配合下，杨明洋第一时间
收到了会籍转换所需材料，完成了从
瑞士足协到中国足协的会籍转换，实
现了入选国家队的愿望。记者陈嘉仪

晚报讯 20日，通州区新坝幼儿
园内，“南通好人”殷建峰将崭新的夏
凉被和零食礼包送到3名困境儿童手
中，提前为孩子们送上“六一”儿童节
的祝福。这样的场景在殷建峰多年的
公益生涯中已重复了无数次。作为通
州区平潮镇吉坝乡连爱心协会会长，
殷建峰用持续的“微关爱”行动，为困
境儿童撑起一片温暖的天空。

殷建峰与公益的缘分始于1998
年。当时，他在平潮镇吉坝村遇到一
名因先天性心脏病急需手术费的孩
童。尽管月薪微薄，他仍毫不犹豫地捐
出三分之一的收入，并组织募捐，最终筹
得7000余元，帮助孩子顺利完成手术。
这一善举点燃了他心中的慈善火种。

2018年，殷建峰发起成立通州区
平潮镇吉坝乡连爱心协会，成为当地
首个村级民间公益组织。从最初独自
奔走，到如今凝聚185名志愿者，协会

累计捐资捐物超100万元，帮扶困境儿
童近千人次。

在深耕本地公益的同时，殷建峰
将爱心延伸至更远的地方。他3次带
领志愿者跨越1500公里，奔赴陕西省
汉中市镇巴县，为当地学校捐赠图书、
举办雷锋史料展览，并为149名学子
发放近10万元助学金及价值14万元的
生活学习用品。

2022年，爱心协会承接通州区首
批“微关爱”服务项目，针对困境妇女
儿童家庭开展精准帮扶。殷建峰带领
团队定期走访慰问，提供心理疏导、健
康咨询等个性化服务。

殷建峰的坚持得到了社会各界的
认可，他本人先后获得多项荣誉称
号。如今，殷建峰的公益版图仍在扩
大。他计划联合更多社会力量，为困
境儿童提供更多关爱。

通讯员孙永红 记者黄艳鸣

国足新一期大名单公布

如皋籍球员杨明洋首次入选

“微关爱”行动
精准助力困境儿童成长

﹃
双
色
莲
﹄
绽
放


