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人必须活得更像人
◎王嘉祥

岁月如梭，转眼之间，父亲离开我们已整
整八年。那是2017年8月6日，盛夏正午，蝉
声震耳，阳光炽热。父亲在那一天，悄然走完
了他68年的人生旅程。八年过去了，悲伤从
未真正远去，只是悄悄沉入心底，化作生活的
一部分。在无数个夜晚，当我抬头望向星空，
总觉得其中有一颗星特别明亮，那是父亲以
另一种方式陪伴着我们，照亮着我们。

父亲出身农村，一生做的是最辛苦的营
生——建筑工人。从我们记事起，他就常年
在县城施工，十天半月才能回一次家。小时
候，我们最快乐的时光，就是听到铁门吱呀
一响，父亲拖着疲惫的身体走进家门。那一
刻，家的意义就完整了。

他文化程度不高，仅有小学学历，却总
以极大的责任感和远见规划着我们的未
来。在那个物资极为匮乏的年代，他咬牙坚
持将我和哥哥同时送入大学。他常说：“我
的脚踏不进学校，你们的脚一定要走得远。”
这份执念照亮了我们一生的方向。

生活没有规律，施工队里应酬繁多，饮
酒常常不可避免，也为他的身体埋下了隐
患。那年，他正在家里翻新卫生间，说是“要
让你们回家住得舒服点”。我们注意到他明
显消瘦，却都以为是操劳过度。那个年代，
体检虽然常有，却很少涉及胃肠镜。直到
2017年5月20日，一个原本该充满爱意的
日子，医院的体检报告却像一声惊雷拉开了
另一段悲伤旅程的序幕。

进一步检查后，确认胃癌晚期，并已转
移至肝部。手术无望，我们立刻行动。哥哥
带着父亲的检查报告奔赴上海，求助知名专
家会诊；我们全家一起乘动车赶赴安徽，找
当地中医名家，希望能寻得一线生机。但命
运终究太残酷，所有的努力都未能挽回父亲
的生命。

知道时日无多，我们决定不再告诉他全
部真相，而是陪他完成一些未尽的心愿。那
年夏天，哥哥陪他游览台湾。他虽未开口追
问病情，但我们都知道，他的眼神早已洞察
一切。我们能做的，便是默默陪伴。在阿里
山的日出下，在台北的小巷里，他偶尔露出
的笑容比往常更珍贵，也更让人心酸。那趟
旅程没有太多言语，却是我们彼此心照不宣
的告别。

我因工作繁忙，常常未能守在他身边。
那些本可以推开的会议、不必要的应酬，如
今回想，竟成了我最沉重的悔意。在他生命
最后的时光，我的精神状态也因压力而恍
惚，未能好好陪他走完那段路。如今每当夜
深人静，那些错失的陪伴如潮水一般涌来，
拍打着心头，让我哽咽。

父亲的性格宽厚，对家人总是极尽包
容。三伯父患病后，他默默承担了照顾无
子女的三伯父的重任，带他四处求医，直
到最后一程。他热爱养花养草，院子里
外常年绿意盎然。虽然母亲调侃他“不
务正业”，但如今这些花草盆景早已枯
萎，却在我们心中长成了另一种模样。他
始终保有一颗童心，我带回家的九号平
衡车，他稍加练习竟能稳稳地骑着，像个
孩子一样开怀大笑。那个画面是我记忆中
最温柔的一帧。

八年了，父亲啊，您的精神，您的爱，您曾
用一生守护我们的小家，依然如同灯塔一般，
为我们指引方向。您从未真正离开，只是换
了一种方式，与我们并肩走在生命的路上。

谨以此文，献给我深爱的父亲。愿您在
另一个世界里没有病痛，依旧笑意盈盈。我
们终将再相见，在那颗最亮的星下。

今年7月26日，世界人工智
能大会暨人工智能全球治理高级
别会议在上海举行。国内外嘉宾
及人工智能产学研究领域代表
1000多人出席大会开幕式，共商

“智能时代，同球经济”。大会发表
了《人工智能全球治理行动计
划》。这是高智商地球人代表聚
集在一起的联合发声，也是实践
人类命运共同体的重要演练。

当前，全球智能化浪潮风起
云涌，人工智能领域创新呈群体
性突破之势。机器人正赋能千
行百业、走进千家万户，渗透到
社会生活的方方面面。比如家
政机器人能够帮助照看小孩、护
佑老人、料理家务，甚至与人进
行情感交流，压缩了一部分保姆
的就业空间；国家开放发展低空
经济，无人机已能及时精准送货，
快递小哥们将会陆续下岗；无人
驾驶汽车正快速上路，服务市民，
大批驾驶员将面临失业……越来
越人性化的机器人正以排山倒海
之势迅速抢占某些主导地位，人
类的社会主体性受到了前所未有
的挑战。

对此，不少老人聚在一起，忧
心忡忡地议论：如此发展下去，社
会失业的人不就越来越多了吗？
很多工作均由机器人替代了，那
么多大活人干什么去呢？老龄人
的知识结构更新很难，智能时代
会不会首先淘汰银发族？今后人
们应该怎样生活？……

早在20多年前，我就成了银
发族一员。老实说，这些想法和
忧虑也常在我脑海里冒泡儿。为
此，我不得不以只争朝夕的精神，
通过电脑或手机，注意从百度、Al、
豆包或DeepSeek上寻找答案，及
时向年轻朋友请教，听取他们鲜活
的见解，以期“洗心革面”，活得明
白。这些天，与在加拿大多伦多大
学读计算机软件专业、已获硕士
学位的孙子进行微信互动，才从
根本上明白了一些事，也弄懂了
不少理，让我对这些热点话题从
渐悟逐步演变成顿悟。

在此，愿将某些观点和想法
与众友分享和探讨：

进入智能时代，工作岗位将

会此消彼长。聪明的机器人可以
替代包括部分家务事在内的重复
性工作，看上去会减少一些就业
岗位。但历史上的每一次技术革
命，比如詹姆斯·瓦特发明了蒸汽
机；医生吉尔伯特发现了电力现
象后，爱迪生等科学家推动了电
的后续技术发展；查尔斯·巴贝奇
设计出了分析机（计算机的雏
形）；居里夫妇发现了多种放射性
元素……这些新发现和新科技迅
速改变了社会结构，许多旧的工
作岗位随之消失了，同时催生出
了更多新需求、新职业和新岗
位。进入智能时代后也不会例
外，现今已经催生出了人工智能
训练师，负责为人工智能提供数
据标注、模型训练等工作，使其能
更好地学习和应用；催生出了人
工智能系统应用员、测试员和生
成式人群智能动画制作员等，又
催生出了无人机群飞行规划员、
操作员和维修师等，还催生出了
智能网联汽车测试员、工伤预防
咨询师和室内外环境治理员等。
自2019年至今年7月 22日，国
家人力资源社会保障部先后分7
批正式发布了110个新职业、70
个新工种，已在有关行业落地应
用，人类的工作重心正向更高层
次进行有序转移。

进入智能时代，更应发挥人
类的独特优势。人类是情感的载
体，具有包容、同情、向善和友爱
等情感，这是机器人难以复制和
无法替代的。同时，人类也是创
造力的源泉，总是保持着对世界
的好奇心，勇于探索太空和深海
等新领域，不停地叩问苍穹。人
们通过学习、思考、交流、想象、实
践，常常会碰出火花，激发出无比
强大的创造力。今天，我们处在
自然人和机器人共生共荣的环境
中，自然人必须坚持人类的目的
性、能动性和批判性。理性审视
机器人的工作属性，避免对其产
生心理依赖乃至盲目迷信，做到

“君子使物，不为物使”。
进入智能时代，将拥有更多

的时间学习和自我提升。大量机
器人分担了部分机械性、重复性劳
动后，让自然人腾出更多时间和精

力看书学习。爱因斯坦十分重视
投资自己，他认为提高学习能力是
一件快乐有趣的事，他曾说“智慧
的标志并不是知识，而是想象力”

“想象力比知识更重要”。不断提
升心智、认知、层次思维才能解决
需要解决的问题。我们要从气质
到谈吐，从外貌到修养，从技能到
阅历不断自我升华，才不会被智能
时代落下，将“为生存工作”，转向

“为热爱工作”。
进入智能时代，银发族依然

可以老有所为。当下的智能社
会，老龄人除尽情享受其红利以
外，根据各人不同的主客观状况，
尤其是自己的身心状态，可以通
过一些方式积极参与和继续为社
会做贡献。老龄人可以学习新技
能。积极主动参加社区或福利中
心组织的Al课程，学会用Al查
政策、识万物、防诈骗、记录人生
故事等实用技能。通过学习新知
识跟上时代步伐，老龄人还可以
发挥自身价值。部分有能力和经
验的老人利用自己的专业知识和
技能，通过线上平台可以为他人
提供咨询或培训服务，刷一刷存
在感，享受一下过程感。老龄人
也可以关注健康管理，借助智能
设备，如智能手环、智能床垫等，
实时监测自己的心率、血压、睡眠
等健康数据，并将数据上传至云
端，方便医生或家属随时查看，及
时发现健康问题并进行处置；老
龄人能够积极参与智慧养老产品
和服务的体验和反馈，提出自己
的需求和建议，帮助企业开发出
更适合老年人的产品和服务，促
进智能养老产业的发展。

记得有人曾说，打开新世纪
的大门需要掌握电脑、外语和学
会开车三把钥匙。照此推理，进
入智能时代需要培养自然人“六
种能力”，即：人机协同能力、创新
思维能力、社会情感能力、编程和
数据处理能力、深度学习能力和
Al伦理和隐私保护能力。总而
言之，智能时代的新技术和新进
步不是为了“淘汰人”，而是为了

“解放人”，让人去做更能体现
“人”的价值的事，让人成为更有
品位、更加幸福的人。


