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广告

锦旗里藏着一名特殊“90后”与医生的双向奔赴
明媚的阳光漫过南通市第

一人民医院大楼的窗棂，在地
面上织成一张温暖的网，第20
次来院复诊的林先生（化名）带
着精心制作的锦旗走进诊室，
向神经内科戴杰主任献上满心
的感激。

时 间 拨 回 到 2024 年 2
月。年仅33岁的林先生突发急
性脑梗，左侧肢体突然无力，抬
手、站立变得异常艰难，说话也
变得笨拙含糊，这样的症状接连
发作了两次，每次持续约1分
钟。在哈尔滨当地医院的检查

结果令人揪心：头颅CT明确显
示右侧半卵圆区急性梗死，随后
的头颅MRI更揭示了问题的严
重性——右侧大脑中动脉
（MCA）M1段存在重度狭窄。

经过一周的住院治疗，林先
生的症状基本好转，但他总感觉
昏昏沉沉，左侧肢体仍有轻微
肌无力。一个月后，林先生再次
到医院评估，医生给出了两个方
案：放置血管支架，或者开颅进
行血管搭桥手术。怀揣着寻求
更多诊疗可能性的希望，林先生
先来到南通市第一人民医院神

经内科咨询。接诊的朱向阳主
任没有急于下定论，而是带领团
队进行了极为周密的初步评估，
结合其影像学资料、年龄、基础
状态及狭窄病变特点，给出了初
步的诊疗方向。为了更全面地
了解病情和治疗方案，林先生
又先后前往上海仁济医院等知
名医疗机构求诊，发现他们的
治疗建议与我院神经内科专家
的方案不谋而合。这份专业上
的共识让他坚定了信心，最终
选择在市一院接受系统治疗。

基于前期的详细评估以及

和林先生的沟通，医院神经内
科团队决定暂缓支架植入术，
以强化、优化的内科药物保守
治疗为基础，辅以严格的个体
化饮食管理和系统规范的功能
康复训练。治疗方案确定后，
林先生后续的门诊随访便交由
戴杰持续跟进。

然而，近期林先生出现头
痛症状，戴杰为明确病因安排
了进一步检查，在新增的心脏
彩超检查中发现：林先生存在
卵圆孔未闭（PFO）。他给出两
种治疗建议：选择介入封堵手

术，或依病情选择观察随访。
因对手术存在顾虑，林先生综
合考虑后选择了严密随访、暂
缓手术干预的策略。

在药物和科学管理的护航
下，林先生的身体日渐恢复，言
语间满是感激：“戴主任让我重
拾了对生活的信心，这份情我一
辈子记在心里。” 褚泓宇

晚报讯 昨天 13 时 50
分，随着血细胞分离机停止运
转，历时5小时30分钟的采
集，海门籍退役军人、海门区

“90后”红十字志愿者顾匆聪
在南通大学附属医院东院区成
功捐献324毫升造血干细胞混
悬液，用实际行动为血液病患
者点亮了重生的曙光，践行了
一名退役军人“退役不褪色”
的使命担当。

由此，顾匆聪成为江苏省
第1667例、南通市第115例、
海门区第15例成功捐献造血
干细胞的红十字志愿者，也是
海门区入库时间最短、成功
配型最快的造血干细胞捐献
志愿者，同时，还是南通市
第15例成功捐献造血干细胞
的退役军人。

“此刻我怀揣着激动的心
情给您写信，感谢您对孩子及
我们这个家庭做出的贡献，您
的这一举动让我相信人间有大
爱，世上有真情……”昨天一
早，记者走进造血干细胞采集
室时，顾匆聪正在认真阅读血
液病患者家属的感谢信，字里
行间满是对他无私奉献的感激
与敬意。

现任海门区张建伟环保志
愿者协会会长的顾匆聪1993
年出生，2011 年投笔从戎、
参军报国，两年的军旅生涯淬
炼出他坚毅果断、助人为乐的
优秀品格。2013 年退役后，
他将军人的担当与钢铁意志融
入血脉，积极投身公益事业。
多年来，他不仅坚持参加无偿
献血，还踊跃参与各类志愿服
务活动，用点滴行动传递社会
正能量。

2024年7月11日，顾匆
聪在一次无偿献血活动中主动
采样登记，加入中华骨髓库，
成为一名造血干细胞捐献志愿
者。“当时就想着，作为一名
退役军人、一名共产党员，加
入中华骨髓库是我应尽的一份
责任，希望在未来哪一天可
以帮助到他人。”这份朴素的
初心在今年3月迎来了第一次
回响，“当我接到省造血干细
胞捐献者资料库管理中心的
电话，得知自己与总库一名
1 岁的血液病患者HLA初配
成功，然而因对方病情变化，
需要终止捐献。”顾匆聪回
忆，“当初我已经做好准备，
却得知终止消息，我心里感到

特别遗憾，因为没能帮到那个
孩子。”

自此命运的齿轮开始转
动，今年7月9日，身在浙江
宁波的顾匆聪再次接到通知，
他与中国造血干细胞捐献者资
料库中的一名12岁血液病患
者初配成功。尽管深知捐献过
程可能面临诸多挑战，但他丝
毫没有犹豫，立即跨越浙江、
江苏两省积极配合高分辨采样
与体检。“当得知自己与另一
名血液病患者初配成功时，我
非常激动，心想一定要抓住机
会，弥补上次的遗憾！”随后
的日子里，顾匆聪主动调整作
息时间，坚持规律饮食，每天
通过跑步加强锻炼，力争以最
佳状态迎接捐献。

“在部队时，保家卫国是
我的责任；退伍后，能在他人
需要帮助时伸出援助之手，也
是我义不容辞的责任。”在捐
献过程中，顾匆聪坚定地表
示，“我也希望这次被我帮助
的那个素不相识的孩子能早
日康复，将来好好学习，以
实际行动回报社会，为国家作
出贡献。”

记者李波 实习生贾冯翔

晚报讯 12日，江苏省
篮球运动协会微信公众号发
布公示，本赛季将有28支球
队参加“汤沟国藏杯”2025年
江苏省城市篮球男子超级联
赛（简称“篮球苏超联赛”）。

比赛将分为两个阶段，
第一阶段9月16日在宜兴
市举行，28支球队经过 56
场比赛，决出四强；第二阶段
国庆假期期间（具体时间待
定）在灌南县举行，四强球队
将进行半决赛和决赛。

“篮球苏超联赛”的前身
是2006年开始的“篮协杯”
比赛，2019年改制为“篮球
苏超联赛”，本届比赛共有28

支球队参赛，是这20年中参
赛球队最多的一届比赛。

13 座城市，每座城市
至少一支球队参赛，南京
（4 队）、南通（4 队）、徐州
（3 队）、苏州（3 队）、盐城
（3队）、泰州（3 队）、无锡
（2队）、常州（1队）、连云港
（1 队）、淮安（1 队）、扬州
（1 队）、镇江（1 队）、宿迁
（1队）。

上届比赛的四强球队
中，除徐州剑齿虎队未参赛
外，其余3支球队东台捷士
通、南京海晟、南通力沛电
力在本赛季均以种子球队的
身份参赛。 记者李波

晚报讯 记者昨天从南
通海门珂缔缘足球俱乐部获
悉，该俱乐部U14梯队（2011
年出生）在 12日结束的泰国
枫叶杯国际足球邀请赛上，以
四胜一平的不败战绩获得了
赛事的亚军。这也是南通足
球青训“走出去”的一次有益
尝试。

本届赛事中，珂缔缘U14
队与东道主泰国队及韩国、越
南、马来西亚、老挝共6支队伍
展开单循环较量，以4∶0战胜
韩国队、6∶0战胜越南队、6∶1
战胜老挝队、0∶0战平泰国队、

4∶1战胜马来西亚队的精彩表
现，展现了中国青少年足球风
采。尽管全程未尝败绩，但因
净胜球少于泰国队，最终屈居
亚军。即便如此，足球小将们
也向世界展示了南通青训的
力量。

珂缔缘俱乐部自2011年
成立以来，将青训作为发展核
心，以耐心培育足球土壤，以
专业搭建培养体系，以热爱浇
灌少年成长。2012 年起，俱
乐部每年举办一届“珂缔缘”
杯国际足球邀请赛，吸引了来
自日本、韩国、朝鲜、泰国以及

国内的球队参赛。2017 年，
比赛正式升级成U14国际青
少年足球邀请赛；2019 年的
第八届邀请赛，更是吸引了包
括中国国少队在内的11个国
家的 16 支队伍参赛。2017
年，俱乐部挑选 25名优秀球
员送至巴西集训1个月，参加
了巴西克鲁塞罗MG杯青少
年足球邀请赛，获得冠军。海
外拉练与赛事让小将们在积
累实战经验的同时，锻炼了
心理素质与适应力，在与不
同风格球队的较量中找不足、
明方向。 记者李波

晚报讯 昨天，启东市
少年宫舞蹈学员们载誉归
来，他们的舞蹈《逐梦幸福
路》在“欢动北京”第十一届
国际青少年文化艺术交流周
活动中喜获金奖。

本届“欢动北京”以“点
亮和平之光”为主题，向世界
青少年发出邀请，倡导共建
和平发展、共同繁荣的和谐
世界。活动吸引西班牙、俄
罗斯、意大利、韩国、泰国、马

来西亚、喀麦隆等优秀青少
年代表团参与其中。

“欢动北京”国际青少年
文化艺术交流周由北京市人
民政府外事办公室、北京市
对外友好交流协会等主办，
自2012年首次举办以来，社
会反响良好，国际声誉日隆，
已吸引来自世界各国的超过
80个高水平国际艺术团队，
国内近千支少儿艺术团体来
京参加。 记者黄海

“90后”退役军人捐献造血干细胞
为江苏省第1667例、我市第115例
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海门珂缔缘U14队泰国国际邀请赛获亚军

篮球“苏超”来啦
9月宜兴开赛，南通四支队伍参赛

启东市少年宫舞蹈喜获
国际青少年文化艺术交流周金奖
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