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铭记，是最好的致敬
□刘曦

近日，市摄影家协会夕
阳美摄影分会将139位抗
战老兵的影像资料等捐赠
给市档案馆。2015年，近
50位摄影爱好者遍寻南通
籍及在南通地区浴血奋战
过的百余位抗战老战士，用
影像定格了那些即将消逝
的烽火记忆。

（8月24日本报4版）

每一个抗战老兵都是
一部“活的历史”。九三阅
兵盛景将至，卢沟晓月犹
在，石狮弹痕未灭，抗日战
争胜利已80周年，当初“愿
拼热血卫吾华”的热血少年
如今已近百岁之寿。

抗战老兵，是国之重
宝，民族荣光。在他们身
上，有着鲜活的爱国主义、
生动的核心价值。他们抛

头颅、洒热血，为战争胜利
作出了重大贡献，为铸就伟
大的抗战精神作出了重大
贡献。一代人有一代人的
使命，一代人有一代人的担
当。抗战老兵正是这一精
神的最好诠释。他们不仅
是一个个体，更是一个群
体；不仅是一个简单的称
谓，更是一个特定历史时期
的符号，是我们回望历史、
纪念抗战的独特视角。

老兵不死，也从未凋
零。铭记，才是最好的致
敬。除了镜头里的“惊鸿一
瞥”，从民政部为国民党老
兵发放福利，到抗战老兵方
队将参加抗战纪念日阅兵；
从民间自发为抗战烈士重
修墓地，到抢救性拍摄抗战
老兵戎装照，全社会都在涌
动着一股“重新发现抗战老

兵”的温暖力量，用行动向
战争中的幸存者致以最高
礼遇，对于老兵而言，这是
应得的荣誉；对于国家而
言，这是应予的尊重。

何其有幸，今天的我们
承继了红色血脉，融入了那
股绿色洪流。许许多多抗
战老兵的故事让我们更加
明白，记录的同时就是守
护——守护历史，守护尊严，
守护千万老兵的荣光。千万
老兵们曾用生命守护山河，
他们铸就的历史丰碑和为时
代留下的深刻印记也将不断
激励着我们砥砺前行。
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上厕所需报备

近日，一则公司要求员工
上厕所需在专门群里报备，并
发送去和回的时间截图的消
息，刺痛了舆论的神经。据网
友爆料，该公司不仅有此奇葩
规定，还要求员工上班期间上
交手机。对此，你怎么看？

从闲置地块到“自然课堂”的启示
□孙维国

曾经杂草丛生、围栏破
损的闲置地块，如今成为集
农耕体验、安全教育于一体
的“自然课堂”。今年以来，
崇川经济开发区盘香沟社
区以“三清一利用”为抓手，
对新区学校北门对面的闲
置地块进行精细化整治，将
党建共建、实践教育、治理
实践有机结合，成为社区环
境治理的亮眼名片。

（8月21日本报5版）

从“闲置”到“实用”，从
“杂乱”到“有序”，一块社区
边角地的蝶变，折射出的是
治理理念的转变。当社区
以“三清一利用”为抓手，把
空间清理干净，再赋予教
育、文化、生态的功能，这不

仅是对一处闲置地块的盘
活，也是对城市公共价值的
一次唤醒。

“价值唤醒”的意义，首
先在于民生。过去，“一人
一地”的无序种植让公共空
间失序，既影响环境，也带
来安全隐患；如今，“多元共
治”的自然课堂不仅改善了
环境，也让居民多了一处休
憩的去处，让孩子多了一方
学习的园地。

这种“价值唤醒”也是
一种治理智慧。许多时候，
市民对城市的感知，就在于
推窗可见的绿意、转角邂逅
的美好。城市治理要善于

“见缝插针”，把“边角料”用
好，不但节约了土地资源，
也让城市面貌在点滴之间

焕然一新。
这种“价值唤醒”具有

长远意义。一个地块变身
“自然课堂”，背后折射的是
制度设计与长效机制的支
撑。从管理规范的制定，到
居民监督的参与，再到校社
联动的实践，共建共治共享
的模式为城市治理提供了
可复制的经验。

更值得一提的是，这种
价值唤醒不仅仅关乎空间利
用，更关乎公共意识的养
成。孩子们在田间课堂里懂
得“粒粒皆辛苦”，居民们在
共治机制中体会到“公共即
我家”，志愿者在巡查守护
中践行“人人有责任”。从
空间到人心的唤醒，正是城
市文明建设最深厚的力量。

“免陪照护”让医疗更有温度
□涂实磊

19日，通大附院东区胸
外科病区内，68岁的肺部手
术患者李大爷笑着安慰妻
女。当天，该院东区胸外科
病区、神经内科二病区作为
全市首批开展免陪照护服
务试点病区正式启动。

（8月21日本报3版）

随着人口老龄化加剧，
住院患者中高龄、失能、重
症比例不断上升，照护需求
日益增加。与此同时，年轻
一代承担着沉重的工作与
家庭责任，白天上班、夜晚
守护，几乎成为常态。可以
说，“一人住院，全家受累”
已成为社会现实的缩影。

在这种背景下，推出免
陪照护，不只是医疗服务的
延伸，更是社会支持体系的
必要补位。让患者不再因
缺乏陪护而担忧，也让家属
从陪护压力中解脱出来，腾
出时间投入工作和生活。

“住院免陪照护”改革，回应
的是社会的共同痛点，释放
的是民生的温度。

把“住院免陪照护”办
好，关键在“专业”与“放
心”。“免陪”不是“无人”，
而是用专业的照护替代业
余的陪伴。护理员持证上
岗，接受系统培训，既能满
足患者日常生活所需，也
能在护士指导下提供规范

化照护，不仅保障了患者
安全，也提高了医疗护理
的整体质量。

当然，患者和家属能否
真正接受，取决于是否放
心。放心来源于专业，更来
源于制度。必须健全准入
机制，强化培训考核，完善
管理体系，让护理服务有章
可循、有责可追。要通过试
点探索，不断总结经验，发
现问题及时改进，真正让患
者感受到便利，让家属体会
到减负，让社会看到成效。
与此同时，也要加强宣传引
导，让更多人理解“免陪”的
内涵与价值，从而从心理上
接受、从情感上支持。

爱心义卖

23日，南通邮政公司与崇
川区虹西社区携手，在虹桥市
场举办“宝贝交换计划——儿
童公益创业日”活动。孩子们
化身“小老板”，体验“生意经”，
培养理财意识和环保理念，收
获快乐与成长。

（8月25日本报2版）

一堂很好的德育课
□刘予涵

爱心义卖，可谓益处多
多。其一，义卖的商品多是玩
具、图书、小饰品等闲置物品，
让旧物得到循环利用，变废为
宝，培养了孩子们的节约意识
和环保理念。其二，在义卖的过
程中，孩子们热情吆喝、讨价还
价，体验小掌柜的角色，可以提
高孩子的表达能力，培养情商，
积累社会经验。其三，学生参
与公益活动，用稚嫩的方式传
递爱心，从小学会懂得奉献爱
心、关爱他人，很有教育意义。

事实上，德育并不是喊出
来的，是在实践中养成的。爱
心义卖就是一种很好的德育方
式，远比普通的捐款更有意义，
它让公益成为一场温暖的实践
课，在孩子心里播下“爱的种
子”，随着孩子的成长而长成参
天大树。期待多些这样的“跳
蚤市场”社会实践活动，让更多
的孩子受益。

播撒了公益的种子
□文宏

公益教育的关键在于实践
和感受。当孩子们亲眼看到自
己的旧玩具变成了别人眼中的
宝贝，当他们亲手将劳动所得
捐献给需要帮助的人，这种成
就感和满足感会成为公益意识
的最佳养料，也让公益教育变
得有血有肉更加鲜活。

从更深层次看，此次活动
正悄悄地改变着青少年参与公
益活动的方式。参与公益活动
并不一定就意味着简单地解囊
相助，完全可以通过体验和互
动来实现，从而让孩子在实践
中理解公益的真谛。

公益不是遥不可及的理
念，而是可以融入日常生活的
实践。正如这次活动所展示
的，公益可以是一次闲置物品
的交换，可以是一次力所能及
的捐赠，也可以是一次服务他
人的体验。当这些小小的善举
成为习惯，公益的种子就会在
孩子心中生根发芽，最终长成
参天大树。

这次经历留给孩子们的印
象是深刻的。希望有关部门能
够因地制宜，多开展类似的活
动，以生动有趣的形式引领孩
子成长，将公益的种子播撒进
孩子们的心田。

菜市场的文旅化现象提供
了城市文旅更新的一种新范
式，也提示我们：文旅开发不应
止于空间再造，更要关注场所
精神的转译；不是简单复制网
红模板，而是培育在地文化的
生长点。与此同时，这种转型
对旅游城市的治理也提出了新
要求，特别是需要建立商户、居
民、游客的利益协调机制，只有
构建共生共荣的生态系统，才
能实现文旅价值与社区福祉的
双赢。

——光明日报：《“菜市场
热”重构城市旅游新图景》

文化福祉的真正意义，不
在于“抢到门票”的成就感，也
不在于“花钱买体验”的捷径
感，而应在于每一位普通人都
能有尊严地、平等地走进博物
馆，与历史对话、与文明同行。
如果我们容忍“钞级特权”在文
化场域蔓延，那么最终失去的，
不只是公众的文化获得感，更
是整个社会对公共价值的信任。

——红网：《免费博物馆门
票“秒光”，文化福祉不容“价高
者得”》

@顺沙 一个公司要求员工
上厕所需报备，还要发送去和回
的截图，的确有些过分了，必定引
发员工抵触情绪和公众讥讽。

@徐其文 如果公司将上
厕所报备、上班期间上交手机
（涉密管理除外）作为规范管理
的手段，可能会忽略战略失误
或产品改进等根本性的措施，
是没有抓住主要矛盾的表现。

未成年人“医美热”

暑假期间，一个个稚嫩的
少年成了医疗美容机构的常
客。他们还未成年，就被美容
顾问催促着做各种项目“拯救
垮脸”。有些未成年人才十五
六岁，却对美白针、肉毒素、玻
尿酸等医美产品的功效如数家
珍。对此，你怎么看？


