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元宵节猜灯谜
□何泰

解放初期南通人民
对传染病的防治
□程太和

春节期间，尤其是元宵佳节，中国民
间素有观灯猜谜的习俗。猜灯谜在我国
有着悠久的历史。据载，猜灯谜始于南
宋。南宋时，首都临安（今浙江杭州）每
逢元宵节，好事者都喜爱将谜语写在纸
条上，贴在五光十色的彩灯上供人猜
乐。因谜语既能启迪智慧又饶有趣味，
深受社会各阶层的欢迎。元宵节猜灯
谜，是件非常有趣的事。

灯谜有民间百姓创作的，也有文人
潜心创设的。相传很久以前，有个财

主，人称“笑面虎”。他看见衣着体面的
人，就拼命巴结；看见衣着破烂的穷人就
吹胡子瞪眼睛。有个叫王虎的读书人，一
次去他家借粮，因衣服穿得破烂，被“笑面
虎”赶出了家门。王虎气不过，在元宵之
夜，扎了一顶大花灯扛在肩上，特地停留
在“笑面虎”的家门前，让路人竞猜大花灯
的谜语。这大花灯上题写着一首诗谜：

“头尖身细如白银，上秤没有半毫分；眼睛
长在屁股上，光认衣裳不认人。”“笑面
虎”出门看罢，气得面红耳赤，暴跳如雷，嚷
道：“好你个王虎，胆敢在大街上骂本爷！”
说完，便命家丁去毁花灯！王虎挑起花灯，
笑嘻嘻地说：“哎，我请老爷勿生气来勿猜
疑，我这四句诗是个谜语，谜底是‘针’！你

想一想是不是这回事？这是‘针’，怎么能
说是您呢？莫非……这‘针’开口对您说话
了，不然您怎么知道——我说的是您呢？”

“笑面虎”气得干瞪眼，灰溜溜地关上了大
门，周围看热闹的人都哈哈大笑起来。

说起灯谜（写在彩灯上的谜语），很多
人的第一反应是“好玩”。

猜灯谜属春节、元宵节期间的娱乐活
动。猜灯谜要上通天文时事，下通地理常
识，有的还要涉及经史辞赋、俗事物件，几
乎无所不包，没有机敏反应能力和相当文
化素养，真不容易猜中。灯谜（谜语）一般
由三部分组成，即谜面、谜目和谜底，也称
灯谜三要素。灯谜的猜法有拆字法（亦称

“字形分析法”）、离合法、增补法、减损法、

半面法、方位法、参差法、移位法、残缺法、
通假法、盈亏法、会意法、一字反义法、正字
反侧法、题外暗扣法等。清末至民国年间，
南通灯谜爱好者很多，不少人别出心裁精
心制作了很多谜语，每年春节至元宵节期
间，城隍庙、玄妙观、五公园等处常举办灯
谜竞猜活动。新中国成立后，南通市劳动
人民文化宫于1963年11月成立业余灯谜
小组，后改称“灯谜协会”。灯谜协会于每
年元宵节期间举办灯谜抢猜活动。“文革”
时期谜坛一度沉寂。改革开放后，南通灯
谜活动再度振兴，除市劳动人民文化宫举
办竞猜活动外，基层文化馆（站）、各企事业
单位也常于节日举办“灯谜会”，引起广大
群众的浓厚兴趣。

解放前传染病肆虐，劳动人民遭殃

南通地方史料关于“瘟疫”“灾疫”的记载
举不胜举。据如皋名医胡杰《痧疫论》所述，
清道光年间，通州、如皋连续流行“痧疫”（霍
乱、食物中毒、急性肠胃炎等），死亡无数。同
治、光绪年间，每隔几年就有一次大的传染病
流行。民国年间传染病的流行更是有增无
减。当时的政府也曾组织一些防治工作，但
大多无能无力，收获甚微。以致传染病蔓延，
劳动人民遭殃。民国年间最为突出的是：
1936年9月，原如皋县第四（双甸）、第五（岔
河）、第六（马塘）、第八（掘港）四个区（现均属
如东县）以及南通县的石港、姜灶等地，发生
了一次病情危急，传染迅速，死亡率高的疫
病，因为染病而死的人又快又多，民间说是

“惹人瘟”，西医说是“恶性疟疾”，中医认为是
“湿温时疫”。染上这种病的人症状是大热大
寒，头剧痛，口大渴，有汗或无汗均不解热，欲
饭不欲食，烦躁不安。进而神昏谵语，抽搐痉
厥。至此，回春者极少。此病一人得之，传染
一家；一家得之，大都可能传染附近各家，幸
免者仅是少数。而农村染此病者比集镇多，
蔓延不数日，危害几十个乡。其中，马塘区虹
元乡有一个村庄叫“百担圩子”，共有91户，
271人，染病人数竟达243人，死亡110人。
死亡之惨烈，不忍目睹。据当时的南通《政情
月刊》刊载：此次疫情，“患者近十万，死者逾
八千”。这次疫情为何出现这么严重的后果，
其原因主要有三点：一是农村居住条件恶劣，
房屋面积少，家庭人口多，家庭成员间容易传
染；二是底层民众不注重个人卫生，加速了传
染病的传播速度；三是农村公共基础设施薄
弱，医疗条件差，导致传染病迅速蔓延。民国
年间除“恶性疟疾”外，“天花”“麻风”“白喉”

“猩红热”“流脑”“肺痨”“疥疮”“伤寒”“痢疾”
“脊髓灰质炎”等传染病更是时时可闻，处处
可见。

解放后党和政府重视传染病防治

新中国成立后，党和政府对传染病的防
治工作十分重视。上世纪50年代初，南通建
立疫情报告制度。1951年，南通卫生系统发
动医务人员对城乡居民普遍种牛痘，当年基
本制止了天花流行。1952年起，在全市人民
开展爱国卫生运动的推动下，卫生防疫部门
指导各级医疗机构的卫生防疫人员，有计划、
有突击地结合各种中心工作，重点加强计划
免疫和基础免疫的实施，有效地控制了传染
病的蔓延。1953年南通共发生传染病2328
例，其中：麻疹800例、痢疾822例、疟疾557
例。50年代中期性病绝迹。1955年贯彻执
行卫生部颁发的《传染病管理办法》。1956
年5月，贯彻执行《江苏省传染病管理办法实
施细则》，疫情报告制度逐步完善，饮食饮水
卫生管理得到加强。全年处理病家107次，
房屋消毒394间，计2.96万立方米。1956年
天花绝迹。1957年，南通市区对390名清洁
工人、600名饮食行业的职工、160名工厂、学
校的炊事人员，分批进行卫生知识培训。对
公私水井及缸水进行漂白粉溶液消毒，累计
消毒总数115.5 万次，消毒用水量312.5 万
担，使用漂白粉1251公斤，经抽样检查测定，
有40％以上的饮用水达到要求。1958年，白
喉、猩红热、伤寒、脊髓灰质炎、流行性乙型
脑炎、流行性脑脊髓膜炎等6种传染病发病
率控制在占人口总数的千分之七以下。
1960与 1959年相比，伤寒下降44％，痢疾
下降26％，百日咳下降23.63％，流行性脑脊
髓膜炎下降57.7％，麻疹发病数只占1959
年的0.64％，脊髓灰质炎、流行性乙型脑炎
发病也大幅减少。1963年，重点开展肠道
传染病的防治工作，市区共培训防治专业队
伍266人。肠道传染病及其他各类传染病
得到有效遏制。

大生纱厂于1895年创建于江苏南
通唐家闸。从此，唐家闸这一新型工业
城镇也以此开始起步。也就是说，唐家
闸新型工业城镇的起步是以大生纱厂的
创建为起点的，没有大生纱厂的创建和
发展，也就没有唐家闸的新型工业城
镇。因为，大生纱厂创建之后，因棉花、
工价都比较低，运输也比较便捷，再加之
经营方法得当，获利丰厚。后来，很快就
以大生纱厂为基础，发展企业，先后又创
办了复兴面粉厂、资生铁冶厂、广生油厂
等各类企业20多家。由于这些企业都
以大生纱厂为依托，与之相配套，形成了
一个比较完整的产业集群，使唐家闸成
了具有较完整体系的工业区，进而又发
展成了一个新型工业化的城镇。这一发
展，不仅推动了唐家闸地区的工业化城
镇的继续前行和社会进步，而且也影响
了整个南通的工业发展和社会进步。但
无论是大生纱厂的创建，还是唐家闸新
型工业城镇的起步，这都标志着甲午战
争后中国人民实业救国的一个伟大创
举。因为，大生纱厂的创建与甲午战争
的失败有着密切的关系。事隔40多年
之后，大生纱厂的工人创建抗日武装，又
是在国难当头，在中华民族面临生死存
亡的危急时刻，为了抗击日本侵略者而
采取的一种有效的对策。

1894年甲午战争爆发，这场战争以
中国失败而告终。1895年，中日签订了
不平等的《马关条约》，从而使中华民族
危机空间加重，半殖民化大大加深。失
败的事实告诉人们，落后就会挨打，就会
遭到不平等的攻击。就是在这样的历史
背景下，一批仁人志士吸取深刻教训，立
志实业救国，奋发图强。大生纱厂的兴
办，就是在《马关条约》签订后，时任两江
总督的洋务派代表人物张之洞委派张謇
回通州兴办实业的直接结果，也是后洋
务时期具有重要意义的历史事件。同

时，它更是爱国知识分子张謇在激烈的时
代变化中，选择正确方向，把握历史机遇，
弃官从商，以民族资本家的身份发展近代
工业，使唐家闸成了张謇“实业救国”的实
践空间。所以，在这样的历史背景下，
1895年（光绪二十一年），张謇他作为一名
五年前夺魁的状元，在“设厂自救”的浪潮
中开始筹办，次年开始购地建厂，以招商股
60万两创建了大生纱厂。因此说，大生纱
厂的创建与“甲午战争”这一重大历史事件
直接相关，它反映了当时那个时代的现实，
具有突出的普遍意义。

在“甲午战争”后的第37年的 1931
年，日本侵略者又一次侵略中国，自这年9
月18日侵占我国东北沈阳城开始，在很短
的时间内就侵占了我国整个东北三省，先
后长达6年的时间。继而又于1937年 7
月7日以全面侵华为目的，挑起卢沟桥事
变，使灾难深重的中华民族不得不转入到
全面抗战之中。这场战争直到1945年8
月15日日本侵略者宣布无条件投降为止，
使中国人民自“甲午战争”后又一次遭受到
日本帝国主义先后长达 14年之久的侵
略。值得一提的是，在中华民族对日本侵
略者实行全面抗战的时期，从1938年的
11月开始，在这一创建与“甲午战争”有关
的大生纱厂里，开始点燃了抗日的火种，进
而发展创建了抗日武装，为抗击日本帝国
主义的侵略，夺取抗战胜利作出了积极的
贡献。就在1938年的11月，陈伟达找到
梁灵光，说是南通城唐家闸大生纱厂的工
人抗日热情很高，在酝酿成立抗日武装，
他已物色了大生纱厂的职工宋祖望、王治
平等人作为发展抗日武装的骨干，但必须
有一个正式番号，有了番号才能在地方上
站住脚。对于大生纱厂，梁灵光早在上海
读书时就知道，这是一个由著名的民族实
业家、清末状元张謇先生于19世纪末创
办的纺织工厂。此时，梁灵光他心里想，
唐家闸是产业工人集中的地方，如能迅速
在日伪军控制的地区组建一支抗日武装，
这对我们开展抗日斗争是很有利的。

说到这里，还应穿插说明一下梁灵光、
陈伟达等人的有关情况。梁灵光于1916

年11月出生于福建省永春县鳌顶村一个
亦儒亦商的家庭。1936年6月去马来西
亚吉隆坡尊孔中学任教。1937年7月7日
全面抗战爆发后，在中华民族处于生死存
亡的紧要关头，他决定回国参加抗战。就
这样，他和他哥哥的老朋友郑枢俊二人一
道回国。郑枢俊是苏北涟水县人，郑枢俊
对梁灵光说：“我们到苏北去，那里地主多，
土匪也多。为了保护生命财产，地主豪绅
都拥有私人武装，一个县有一万多支民枪，
有利于我们开展抗日游击活动。”于是，梁
灵光就和郑枢俊二人来到了江苏涟水县。
后来，梁灵光经郑枢俊介绍认识了郑枢俊
的朋友吴卫久。1938年6月，吴卫久和郑
枢俊利用泗阳、涟水当地的人事关系，收编
了一些农民和零星武装，成立了抗战支队，
吴卫久任支队长，郑枢俊任副支队长、梁灵
光任支队政治处主任。1938年8月，在抗
战支队到达马塘之前，中共江苏省委就派
唐守愚（唐绍宗）、陈伟达、吴佐成3人组成
中共江北特区委员会，由唐任书记，到南通
的通如海启一带开展工作，并从上海带来
了一批共产党员和抗日进步青年。开始，
他们通过顾民元、马一行等人的关系，进入
了特务总队开展工作。在特务总队被缴械
之后，梁灵光感到特务总队的这一批抗战
青年如果失去了很可惜。于是，他就向抗
战支队长吴卫久提出收容这批人的建议，
吴表示赞成，并要梁灵光具体办。就这样，
梁灵光就委任顾民元为如皋县动委会秘
书，又通过顾的关系将原在特务总队工作
的一批政工人员，吸收到抗战支队政治处，
这其中就有陈伟达、吴惠生等人。所以，陈
伟达就是利用在抗战支队政治处工作的有
利条件，广泛开展抗日救国活动。唐家闸
大生纱厂工人的抗日活动，就是他通过深
入了解，不断联系，开展宣传工作，从而得
到继续推进的结果。

就这样，当时担任抗战支队政治处主
任的梁灵光同志，就把他听到陈伟达讲的
关于唐家闸大生纱厂的工人准备组建抗日
武装的情况，及时找到抗战支队队长吴卫
久商量。吴说，组建抗日武装可以，但抗战
支队发不出饷，没有武器。此时，梁灵光

说，这些问题他们自己可以解决，但必须有
一个番号。吴说，这好办。于是，正式委任
王治平为“抗战支队南通第一独立分队队
长”。得到委任后，王治平等人很积极，他
们秘密向群众宣传“有钱出钱、有力出力”，
宣传组织队伍不绑票、不收税、保障安民的
主张，得到了群众的支持。同时，他们动员
了部分工人、职员和附近的贫苦农民参加
队伍，在唐家闸大生纱厂正式组建了抗战
支队南通第一独立分队。唐家闸地区的一
些厂家和近郊的开明地主，也捐助了一些
钱粮，初步解决了部队给养和武器装备等
问题。1939年2月，大生纱厂职员宋祖望
被委任为抗战支队驻南通招兵办事处主
任，于是，宋祖望就从工厂转移到近郊开展
招兵工作。在他的带领和组织下，唐家闸
地区先后动员了300多名男女工人参加了
抗战支队。在此基础上，先后又成立了抗
战支队南通第二独立分队、第三独立分
队。后来，又在这一年的春天，建成了一个
独立中队。这个独立中队，由江庆曾任中
队队长，王治平任中队副队长，宋祖望任指
导员。这支抗日武装，积极宣传、发动群众
抗日。在军事上，他们灵活机动打游击，经
常出动袭扰小股日伪军，分化瓦解伪军，打
击地方的土匪，保护群众的生命财产安全，
团结友军共同抗日。在经济上，他们配合
敌占区工厂的工人破坏敌人的生产，粉碎
日伪军掠夺战略资源的阴谋。这一抗日武
装开展的抗日斗争活动，在唐家闸一带产
生了广泛的影响，部队也在斗争中得到了
不断发展壮大。后来，这一独立中队，并入
了抗战支队第二支队的第二大队，由陈伟
达任大队长，在继续开展的抗日斗争中不
断发挥了积极的作用。大生纱厂工人创建
抗日武装一事，在当年南通地区工人队伍
中开了先河。这就充分说明，大生纱厂的
工人有救国救民的崇高理想，思想进步，行
动自觉。他们在那种国家生死存亡的危急
时刻能挺身而出，他们有一种强烈的抗日
斗争精神，正是由于有了这种斗争精神，为
抗日武装的建立和发展，为夺取抗日斗争
的胜利，作出了积极的贡献。

大生纱厂工人创建抗日武装
□王茂华

如皋项炽庭晚年忆旧，写下大量篇
什，编印《项炽庭先生九十忆旧诗》，回
忆昔日生活，其中就有《腊月》三首，兹
录如下：

腊月黄天事最忙，亲朋赠礼费思
量。掸尘洁器选祥日，祭祖祀神必敬庄。

妇语童言忌讳深，怕闻不吉鸦鸣
声。腊初黄纸揩儿口，可保无灾骗自身。

火烛小心腊月天，更夫击柝喊门
前。连篇辞语亦情趣，八十年犹在耳边。

诗歌纪事，又阅《如皋历史文化》，
《腊月》所忆如皋腊月风俗，各式各样，不
可谓不多。

皋城百姓，进入腊月，忙忙迭迭，定
要给亲朋好友送年礼。尤其当下，年礼

品种繁多，送礼不易，需要多多思量，精挑
细选，才能送出亲属朋友满意的礼品。“掸
尘洁器”就是大扫除，寓意去除秽气。无论
是家中，还是单位，年底都需打扫得干干净
净。所谓“祥日”，一般选在腊月廿四夜，其
实进入腊月中旬，便有人陆续开始大扫
除。年底，家家户户还会拜祭祖宗，祭祀神
仙。拜祖祭神，人人都要重视，所以“必敬
庄”：内心敬重，外表庄重。于是百姓们穿
上相应的衣服，置好相应的器具，才能祭祖
祀神。

进入腊月，不比平日，大家说话，都要
忌讳，开口须谨慎。“鸦鸣声”就是指那些不
吉利的话语，如“死”“杀”等，少说为妙。孩
子无知，虽说童言无忌，但是腊月黄天，也
不能让他们信口开河，于是大人们往往用
黄纸在孩子的嘴上擦一擦，以示禁言乱语。

冬末，火灾易发。旧时，如皋人进入腊
月中旬，还会举办热闹的火神会，请人唱曲

演戏，祈福消灾。项炽庭想起幼时所听“连
篇辞语”，不仅包括更夫常常说的“火烛小
心腊月天”“陈年月尽，火烛小心”，还有火
神会谢幕告示观众的“年残岁底，火烛小
心”等语，着实有趣。

项炽庭先生还写有两首关于腊月风
俗的小诗，分别名为《送灶神》《谢神》，抄
录如下：

民四官三送灶君，麦糖纸马豆刍陈。
上天好事求言说，贿赂歪风竟到神！

岁暮家家总谢神，鸡鱼猪首供三牲。
大香长锭庄严甚，鞭炮声声响满城。

灶神，如皋人俗称“灶老爷”，神号“东
厨司令”。传说灶老爷进入腊月下旬，就要
上天告状。于是如皋的官绅人家与庶民百
姓分别在腊月廿三、廿四送灶神，即“民四
官三送灶君”。麦糖是指麦芽糖，又甜又
黏，盼望灶老爷吃后粘住牙齿，说话不便，
即使开口说了，也要说“甜言”善语。豆刍

即豆莝，指粮草。如皋人送灶神的供品，除
去麦芽糖，还有夹生的赤豆饭、酒，希望灶
老爷用劲咀嚼，以致无力话语；多喝多饮，
以致酩酊大醉，难以话语。至于纸马和稻
草等，则用以火化。在熊熊大火旁，人们祈
祷灶老爷的保佑。

如皋人岁暮谢神，时间选在腊月廿六
夜至廿九夜。官绅人家富裕，供品会用猪
头、公鸡、鲤鱼等。百姓人家只能供些馒
头、豆腐、陈酒、清茶等。当然年根岁末，如
皋人还要烧香拜神、点鞭放炮，驱赶年兽，
乞求来年幸福！

项炽庭不是一味记述腊月风俗，而是
有所思，有所得。他接受过新式教育，又历
经清末民国乱世，尤其痛恨腐败贿赂的行
为。他在写完《九十忆旧诗》后，又补《示二
首》两首，规劝后人要做清流。他又在《送
灶神》诗末，直言不讳，批评送灶神实属贿
赂神仙的行为，实不可取，令人深思。

项炽庭诗忆年俗思廉洁
□苇航 陈红


