
社址:江苏省南通市世纪大道8号 邮政编码:226018 网址：www.ntrb.com.cn 电话:办公室85519723 编辑部68218881 副刊部68218876 广告热线85118892 发行部85118867 广告经营许可证号:060001 国内发行:邮发、自办 零售价:每份1.30元

编辑：周陆培 美编：刘玉容 校对：黄艳鸣 组版：陈嘉锋

2020年11月19日 星期四A8 观天下

据新华社北京 11 月 18 日电
18日国务院常务会议召开，要求按
时间表抓紧做好区域全面经济伙伴
关系协定落地实施国内相关工作；
部署提振大宗消费重点消费和促进
释放农村消费潜力；确定适应消费
升级需求支持“互联网+旅游”发展
的措施；听取病险水库除险加固情
况汇报，要求积极扩大有效投资，提
高防灾和供水保障能力。

会议指出，要深入推进高水平
制度型开放。日前签署的区域全
面经济伙伴关系协定，体现了亚太
地区国家维护多边主义和自由贸
易的共同意愿。建设这一世界最
大的自贸区有利于稳定产业链供
应链，造福相关国家人民。会议要
求有关部门按协定确定的时间表
加快落实，抓紧深化改革，做好推

动协定落地的国内相关工作，尽早
兑现承诺，在相互扩大开放中实现
互利共赢。

会议指出，消费是经济增长的
主引擎。今年消费遭受疫情严重冲
击，恢复正常增长有不少困难。要
按照党中央、国务院部署，坚定实施
扩大内需战略，进一步促进大宗消
费、重点消费，更大释放农村消费潜
力。一要稳定和扩大汽车消费。鼓
励各地调整优化限购措施，增加号
牌指标投放。开展新一轮汽车下乡
和以旧换新，鼓励有条件的地区对
农村居民购买 3.5吨及以下货车、
1.6升及以下排量乘用车，对居民淘
汰国三及以下排放标准汽车并购买
新车，给予补贴。加强停车场、充电
桩等设施建设。二要促进家电家具
家装消费。鼓励有条件的地区对淘

汰旧家电家具并购买绿色智能家
电、环保家具给予补贴。三要提振
餐饮消费。鼓励餐饮企业丰富提升
菜品，创新线上线下经营模式。完
善餐饮服务标准，支持以市场化方
式推介优质特色饮食。四要以扩大
县域乡镇消费为抓手带动农村消
费。加强县域乡镇商贸设施和到村
物流站点建设。支持建设立足乡
村、贴近农民的生活消费服务综合
体。依法打击假冒伪劣，优化农村
消费环境。

会议指出，旅游消费潜力巨
大。为促进常态化疫情防控下旅游
业健康发展，会议确定了支持“互联
网+旅游”发展的措施。一是支持
建设智慧旅游景区，普及电子地图、
语音导览等服务，打造特色景区数
字展览馆等，推动道路、旅游厕所等

数字化建设。二是鼓励景区加大线
上营销力度，引导云旅游等新业态
发展，出台规范发展互联网+旅游
民宿的措施。为老年人等特殊群体
保留线下服务。三是完善包容审慎
监管，加强旅游安全监测和线上投
诉处理，打击坑蒙拐骗。

水库对防汛减灾、供水保障和
农业灌溉等至关重要。近年来我国
已对近 7.2万座病险水库进行除险
加固。会议要求落实地方属地管理
和部门监督指导责任，用好中央补
助资金，带动地方资金和民间投资，
扩大有效投资，对现有病险水库
2025年底前要全部完成除险加固，
并对新出现的病险水库及时除险加
固。同时，抓紧建设监测预警设施，
健全常态化管护机制，确保水库安
全运行、为民造福。

因为在镜子里发现自己发顶不
够蓬松，刚上大一的南京女孩雅丽
在“双 11”当天赶紧补单了一款能
防止脱发的“头盔”，完成了这个月

“血拼”的最大一单支出。
“头盔”并不是中国年轻人在

“双 11”购物车里唯一新奇的健康
投资品。秋梨膏棒棒糖、发热卫
生巾、胶原蛋白吹风机、免疫力软
糖……尽管专家声称不少产品功
效只是营销“噱头”，但年轻人依然
乐于拥抱这些产品带来的安慰感
——为健康而消费已经成为他们的
一种“刚需”。

“我也知道全靠外力实现身体
健康不靠谱。但买了这些东西可以
告诉自己，今天我也有好好爱自
己。”雅丽说。

健康消费年轻化折射出观
念的升级

进入11月以来，以“双11”为代
表的消费大潮折射着民生百态。大
数据显示，新冠肺炎疫情催动健康
消费更加火热，且开始下沉到三四
线城市和西部地区；健康消费的用
户“画像”正越来越年轻化，其中“00
后”“95后”更青睐创新型健康产品。

“健康消费年轻化的背后，是年

轻一代对自身健康管理的重视，折
射出消费观念的转变和升级。”北京
同仁堂健康药业股份有限公司电商
首席运营官赵子强说，“90后”“00
后”与上一代人的健康观念大为不
同：上一代是“治和补”，而年轻一代
则是“养和防”。

老字号开发门槛低轻滋补
产品

为适应年轻消费群体的特点，
今年“双 11”同仁堂等老字号品牌
开发出一批即食、便捷、价格门槛更
低的轻滋补产品，比如枸杞原浆、

“1g”虫草、即冲燕窝等。
各大电商平台的数据同样验证

了这一点。“双11”期间，体检套餐、
医用敷料、人乳头瘤病毒（HPV）疫
苗、即食燕窝和安全套，成为天猫医
药“‘95后’最爱买的健康类单品”
前五位。京东健康上，医疗服务类
消费增幅迅猛，其中疫苗类服务增
长20倍，口腔保健服务增长12倍。

“带着父母一起养生”

打疫苗、囤补剂、防脱发、忙健
身……这一届年轻人，已在健康消
费的路上越走越远。“熬最晚的夜、
吃最贵的保健品”的朋克式养生渐

渐过时，“带着父母一起养生”成为
新趋势。

“我给自己入手了一台跑步机，
还给爸妈和自己都买了高端体检套
餐，包含一些常见癌症筛查。”北京

“80后”张伟对记者说，疫情极大冲击
了他的健康理念，以前是“有病治
病”，现在则是“健康管理”，以后也会
坚持给家人每年做一次深度体检。

小城市健康消费增速明显

“今年‘双 11’可能是近 10年
来，健康类商品需求最旺盛的时
刻。”有天猫医药的商家感叹，疫情
不仅改变了大家的消费习惯，也更
新了消费理念。

值得注意的是，健康消费还呈
现出明显的下沉趋势。阿里健康的
大数据显示，小城市的健康消费增
速明显高于大城市，其中，安徽省宣
城市人均健康消费额增长了136%，
远远超过北上广等一线城市。而在

“95后”人均健康消费小城市排行
榜中，揭阳市、温州市、赣州市、保定
市、阜阳市位列前五名。

追求健康应从良好生活习
惯开始

“买买买”同时，“年轻人不敢看

体检报告”“‘90后’成植发主力”等
话题冲上热搜，也引发了人们对年
轻人健康问题的关注。

“我今年 20多岁，我的肩膀 47
岁，我的膝盖51岁，我的背60多岁，
我的腰快90岁了，我的很多头发已
经入土为安……”有网友如此调侃
自己的“散装身体”。健康问题已实
实在在成为年轻人的困扰。

“年轻人养生的形式不拘一格，
但科学理念和良好习惯的内核不能
改变。”南京医科大学第二附属医院
健康管理中心主检医生戴瑛提醒
说，健康消费群体年轻化的背后，也
折射出疾病年轻化、不健康行为和
生活方式盛行、社会压力加大健康
焦虑等诸多问题。

中国抗癌协会的相关报告指出，
当前年轻人饮食偏重“红肉”，摄入过
多高脂、高油、多盐食物，生活“不
洁”，长期熬夜等不良生活方式，是引
发癌症发病年轻化的高危因素。

对此，戴瑛说，每个人都是自
己健康的第一责任人。年轻人追
求健康应从养成良好的生活习惯
开始，比如不要长期熬夜，面对压
力保持良好心态积极应对，加强平
日体育锻炼，增强体质，多食绿色
健康食品等。

据新华社北京11月18日电

席卷欧洲的第二波新冠疫情给
各国防疫战线造成不同程度的冲
击。近一段时间以来，欧洲国家纷
纷收紧防疫措施，目前这一波疫情
正趋于缓和。世界卫生组织统计数
据显示，欧洲地区每日新增病例数
17日连续第4天下降。

然而，面对新一轮封禁措施，社
会心理承受力明显减弱，专家呼吁
民众保持耐心，遵守防疫规定，为自
己和他人的健康承担起责任。

卫生防疫显成效

法国卫生总署署长萨洛蒙 17
日说，法国累计确诊病例首次超过
200万例；目前法国新冠病毒基本
传染数低于 1，自 11月 2日病毒检
测结果呈阳性的患者人数达到单

日最高值以后，多项疫情指标均在
下降，但新增确诊人数仍非常多。
法国流行病学专家弗拉奥表示，法
国第二波疫情正在得到控制，“代
价是实施了第二轮封锁”。

意卫生部长斯佩兰扎 16 日
说，意大利疫情曲线趋于稳定，最
近一系列管控措施收到成效；德国
总理默克尔 16日表示，德国新增
确诊病例数不断上升的态势已被
打断，但趋势尚未逆转，风险仍广
泛存在。

管控措施将持续或强化

默克尔认为，为了巩固现阶段
防疫成果，当前限制措施将继续生
效。德国联邦和各州政府 16日呼
吁民众一旦出现症状应请假居家、

严格限制私人聚会、放弃一切庆祝活
动、避免非必要旅行、避免在密闭空间
逗留及非必要时乘坐公交等。

英国苏格兰 17日宣布，从 20日
开始将部分地区防疫级别从 3级调
升至最高的 4级，相应防控措施将持
续 3周。英格兰从 11月 5日至 12月
2日实施大范围“禁足”政策，要求本
地民众除上学、锻炼、看病、购买生
活必需品等活动之外，尽可能留在
家中。

瑞典继 22时以后禁止卖酒后再
次出台严控措施。首相勒文 16日宣
布，允许聚会的人数从此前的 300人
降至8人。

社会心理疲劳

一些卫生专家将第二波疫情暴发

的主要原因归于“新冠疲劳”，疫情长
期化和防控常态化使一些欧洲民众滋
生疲惫和懈怠情绪。欧盟卫生官员解
释说，防疫松懈以及人们出于压抑和
麻木而不愿遵守防疫规定，导致疫情
迅速反弹。

瑞士广播电视台17日报道，瑞士
卫生经济学家奥吉耶呼吁政府对不遵
守防疫规定的人处以高额罚款，要求

“故意无视社交距离和卫生习惯的人
对自己的行为负责”。

希腊总理米佐塔基斯日前在议会
发言时说，病毒在希腊传播的原因之
一是年轻人聚会娱乐。德国政府则制
作了一系列电视宣传片，将懒散居家
描绘成抗疫“英雄事迹”，以鼓励人们
最大限度减少外出和人际接触。

据新华社布鲁塞尔11月17日电

据新华社北京11月18日
电 商务部有关负责人18日表
示，金砖国家领导人第十二次
会晤期间，经贸领域取得一系
列丰硕成果，包括进一步提升
贸易便利化水平，促进中小微
企业参与国际贸易等，并为未
来5年金砖国家经贸合作勾勒
了“路线图”。

商务部国际司副司长陈超
介绍，各方还为未来 5年金砖
国家经贸合作勾勒了路线图
——制订了《金砖国家经济伙
伴战略 2025》，明确了贸易投
资和金融、数字经济、可持续发
展等三个重点合作领域，涵盖

供应链互联互通、创新与技术、中
小微企业等领域合作目标。

各成员在深化经贸务实合作
方面也取得新成果。据介绍，领导
人会晤期间批准了《金砖国家投资
便利化谅解》和《促进中小微企业
有效参与国际贸易指南》。根据谅
解，各成员将从促进投资合作、提
升投资政策透明度、提高投资效率
三方面着手，进一步改善营商环
境。指南则提出包括提高透明度、
加强政策协调、增进监管信息和最
佳实践交流等举措。各方还承诺
继续在知识产权、数字经济、服务
贸易等领域加强信息交流、能力建
设等合作。

据新华社合肥11月18日电
三只松鼠的“主人文化”、中车戚墅
堰所的“家文化”、上海豫园的“传
统文化迭代创新”……充满创新活
力的长三角企业文化汇聚碰撞，会
产生怎样的火花？11月17日，第
二届新时代长三角企业文化建设
交流合作论坛在合肥市开幕，来自
沪苏浙皖的企业签下企业文化结
对共建共享框架协议，推动优势互
补、资源共享、成果互鉴，助力长三
角一体化高质量发展。

根据协议，结对共建的长三
角企业将根据各自特点，整合现
有资源，打破领域和行业界限，在
企业文化建设、产业技术、信息资
源等方面加强合作，共建、共享产

业链供应链，在经营管理、科研技
术、品牌打造、服务方式等方面展
开交流合作，适时组织企业员工
开展互访、互学、互助。

当日，来自长三角地区的中国
建筑第八工程局有限公司、中车戚
墅堰机车车辆工艺研究所有限公
司、三只松鼠股份有限公司、国轩
高科股份有限公司等12家企业达
成企业文化结对共建协议。

第二届新时代长三角企业
文化建设交流合作论坛由沪苏
浙皖一市三省思想政治工作研
究会联合主办，旨在探索跨地区
企业文化建设互动合作常态化
机制，促进长三角地区企业文化
的创新发展。

据新华社南京 11 月 18 日
电 记者18日从江苏省技术产权
交易市场获悉，该省正以“技术悬
赏”的形式向全社会求解企业技
术难题。截至目前，已征集发布
的技术难题数量约 800个，悬赏
金额超过2亿元。

据悉，目前已公开发布的技
术难题主要来自长三角地区企
业，涉及电子信息、生物与新医
药、先进制造与自动化、新材料、
新能源与节能、资源与环境等多
个重点领域。征集解决方案将采
用揭榜挂帅、专家挑战等方式。
前期线索收集期间，已有数百家

企业上报需求，超过5000名行业
专家等待“配对”。

江苏省科技厅二级巡视员景
茂说，很多高新技术企业和科技
型中小企业都面临技术难题无法
解决的困境。“技术悬赏”活动能
够公开为它们“技术淘宝”，有助
于从需求端促进科技成果转化。

参与“技术悬赏”的中科院南
京分院科技服务与成果转化处处
长尹睿说，直面企业让专家与市
场间的“距离感”一下子消除了。

“技术悬赏”不仅能为企业发展
“解渴”，也能为科研人员做研究
“精准导航”。

据新华社伦敦11月17日
电 中国团队17日在英国期刊
《柳叶刀·传染病》上发表报告
说，他们对新冠病毒灭活疫苗克
尔来福开展的Ⅰ/Ⅱ期随机双盲
对照临床试验结果显示，这一候
选疫苗安全并能在健康志愿者
身上诱导产生免疫应答。

江苏省疾病预防控制中心
等机构的研究人员于4月16日
至 5月 5日对新冠灭活疫苗克
尔来福进行了Ⅰ/Ⅱ期随机双
盲对照临床试验。团队在中国
招募了超过 700名 18岁至 59
岁健康志愿者参与试验。

报告说，尽管疫苗在志愿
者体内诱导出的抗体水平比一
些曾感染新冠病毒并已康复的
人体内所观察到的抗体水平
低，但研究人员认为，该疫苗已
可以保护人体不被病毒感染。

报告主要作者之一、江苏省疾
病预防控制中心副主任朱凤才教授
在一份声明中说，试验结果显示，两
剂疫苗相隔 14天分别接种能带来
不错效果。团队认为，疫情期间疫
苗适合在紧急情况下使用；而当病
毒传播风险没那么高时，如果接种
方式调整成两剂疫苗相隔一个月分
别接种，或许能诱导产生更强以及
持续时间更长的免疫应答。

朱凤才还表示，两种接种方式
诱导产生的免疫应答能维持多长
时间仍需进一步研究验证。

这个阶段的临床试验主要是评
估疫苗安全性以及其诱导产生免疫
应答的情况，还需要Ⅲ期随机双盲
对照临床试验来确认疫苗有效性。

此外，据《柳叶刀·传染病》介
绍，疫苗还需要在其他年龄段人士
以及那些健康状况不好的人士中
开展试验和分析。
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